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Prefacio

A Classifica¢do Internacional de Cuidados de Satde Primdrios (InternationalClassificationofPrimaryCare—
ICPC) tem um percurso histérico peculiar que contribuiu para estabelecer uma das pontes mais sélidas entre a
Organizac¢do Mundial de Saide (OMS) e a Organizagdo Mundial de Médicos de Familia (WONCA). Estas duas
importantes institui¢des ligadas a satide global partilham uma preocupacdio — encontrar a melhor forma de
codificar a actividade clinica nos Cuidados de Satde Primdrios (CSP) permitindo que os profissionais
envolvidos possam utilizar uma linguagem comum a nivel internacional.

Esta classificacdo reflecte as especificidades da prestagdo de cuidados ao nivel dos CSP, na qual a abordagem
efectuada pelos médicos de familia exige um sistema de codificacdo adequado a sua pratica. Neste contexto de
cuidados o foco dos profissionais de satide ndo se esgota na doenga e abrange outras dimensdes que
influenciam a pessoa e a sua sadde. Por este motivo a ICPC tem capitulos que vao para além dos 6rgdos e
sistemas. Por sua vez os capitulos sdo intersectados por diferentes componentes que ultrapassam a
categorizacdo habitual centrada nos sintomas, diagndsticos e terapéuticas.

Os sistemas de informacédo e registos clinicos s3o um componente essencial na matriz em que estd assente a
governagdo clinica e da saide. A qualidade dos registos e toda a informacdo que pode gerar depende de uma
codificagdo clinica correcta e generalizada a todos os episddios de interaccdo entre o médico de familia e o seu
paciente.

A necessidade de rever a segunda edi¢ao da ICPC (ICPC-2) surgiu no decurso dos trabalhos doGrupo de
Trabalho para o plano de registo de morbilidade nos Cuidados de Satde Primérios com base na ICPC-2E. Este
grupo foi criado sob coordenacdo da Administracdo Central do Sistema de Satde, IP (ACSS) e integrou, para
além de elementos ligados a esta institui¢do, médicos de familia designados pelas cinco Administragdes
Regionais de Saide (ARS) e um representante da Associagdo Portuguesa dos Médicos de Clinica Geral
(APMCG).

A ICPC-2E ¢ a versdo electrénica da ICPC-2 e permite que a codificagdo seja efectuada directamente nas
diferentes aplicacdes informdticas que suportam o processo clinico desmaterializado. Deste modo é possivel
uma leitura imediata de dados decorrentes da codificagdo clinica. Apesar de estar acessivel a maioria dos
profissionais através das plataformas electronicas de apoio a consulta, considera-se ainda pertinente
disponibilizar a ICPC-2 sob a forma de livro.

O reconhecimento da importancia da codificacdo clinica para um melhor conhecimento da carga de doenca
nos CSP deu um novo impulso a divulgacdo e utilizacdo da ICPC-2. A caracteriza¢do epidemioldgica das
popula¢gdes com um registo de morbilidade baseado nesta classificagdo € uma estratégia assumida pela tutela.
Por este motivo a ACSS ndo hesitou investir na reedi¢gdo da ICPC-2 em colaboragdo com a APMCG.

A APMCQG ¢ detentora dos direitos de utilizacdo da ICPC em Portugal e conta com um nicleo dedicado ao
tema. Este grupo € constituido por médicos de familia com interesse na classifica¢do internacional de Cuidados
de Satide Primdrios. O livro agora editado resulta também do esforgco desses colegas, que de forma empenhada,
colaboraram na revisdo dos conteidos. Permitam-me dirigir uma palavra de gratiddao aos colegas Ana Pisco,
José Mendes Nunes e Daniel Pinto.

Um dos elementos do niicleo representou a APMCG no Grupo de Trabalho da ACSS — a Dra. Ana Pisco
emprestou a este projecto a sua competéncia, dedicagdo e dinamismo permitindo um progresso notdvel na
utilizacdo da ICPC-2 na prestagdo de cuidados de saide. A APMCG agradece a forma como tem desempenhado
assuas funcdes.

Pretende-se com esta reedi¢do tornar a ICPC mais préxima de todos os médicos de familia para que facam da
codificag@o clinica um habito didrio, permitindo a utilizagdo sistemdtica da classificacdo que melhor se adapta
as necessidades dos Cuidados de Satde Primdrios. Ndo sendo o objectivo primordial da ICPC ¢é contudo
expectavel que a sua utilizacdo generalizada permita conhecer melhor a morbilidade da populacdo utilizadora



dos Cuidados de Satide Primdrios.

Estamos convictos que o livro vai de encontro as necessidades dos médicos de familia. Esperamos que seja
um manual de utilizagdo fécil e frequente, auxiliando a cuidar melhor dos nossos pacientes e contribuindo para
a melhoria continua da qualidade em saude.

Jodo Sequeira Carlos

Presidente da APMCG

Associagdo Portuguesa dos Médicos de Clinica Geral
Junho de 2011



Foreword to the Portuguese ICPC-2

In order to have an effective and precise communication in general/family practice, it is necessary that we
have a common professional language. To describe our work, we need a classification, which we agree upon
and which is practical and easy to use in everyday practice. Since the world is getting “smaller and smaller”,
this classification needs to be international in order to make it possible to communicate across country borders.

The International Classification of Primary Care- ICPC- is such a classification, and the new edition: ICPC-2,
is making this classification a very useful and precise tool for use general/family practice. It contains inclusion
and exclusion criteria, which helps the GP/FP to classify the same clinical problem with the same term and
code. The number of misclassifications is thus limited, and the classification gives a truer picture of the world
we want to describe.

But it is not enough, that we have an international classification in England. Since we all practice
general/family practice in our own language, we need to have the classification in that language in order to use
it in our everyday practice in our respective countries.

The WONCA International Classification Committee (WICC) is therefore very happy to see that the ICPC-2
is translated into Portuguese. It is not a surprise to WICC that the Portuguese translation is one of the first
available translations, since Dr. José Nunes, who is a very active member of WICC, has been pushing for this
work to be done. WICC strongly supports the work done by Dr. Nunes and the College in order to introduce
and facilitate the use of ICPC-2.

This is a very important new tool for Portuguese GP/FPs which makes it possible to describe your work. It
should be part of your electronic medical records, and will improve your professional communication both
within Portugal, but also with GP/FPs in the rest of the world.

ICPC-2 will make the work of the GP/FP much more visible, to benefit both for us and for our patients.

On behalf of WICC, I want to congratulate the Portuguese College of General/Family Practitioners with your
translation of ICPC-2, and hope that you will find a helpful toll, which can improve your communications and
understanding of the work you do.

Niels Bentzen
Chairman of WICC
Professor



Como chegamos aqui

Uma classificacdo nosolégica responde a uma necessidade de comunicac@o sendo um instrumento fundamental de
apoio a investigacdo e gestdo. No século XIX, surge a necessidade de classificar as causas de morte sendo
publicada em 1850 a Lista de Causas de morte que vem a ser adoptada em 1893 pelo Instituto Internacional de
Estatistica, em Chicago. Em 1898, a Associacdo Americana de Satde Piblica (ADPH) recomenda o seu uso ao
Canadd, EUA e México. Em 1900 realiza-se a primeira convencdo para a sua revisio que passa, nos anos
subsequentes, a ser feita de 10 em 10 anos. As revisdes subsequentes, de pequena monta, sdo da responsabilidade
de uma comissdo formada por representantes do Instituto Internacional de Estatistica e da Organizac¢do da Sadde
da Sociedade das Nacdes. Em 1948, a Organizacdo Mundial da Satide (OMS) assume a responsabilidade da 6*
revisdo, passando a classificar também as causas de internamento, isto €, passa a ser uma classificacdo de
morbilidade para além de mortalidade e, de acordo com esta mudanga, passa a designar-se de Manual of
International Statistical Classification of Diseases, Injuries and Causes of Death (ICD), mantendo o compromisso
de revisdo a cada 10 anos. Entretanto, durante a primeira metade do século XX, a psiquiatria é dominada pelas
correntes psicanaliticas e pela psiquiatria social e, por isso, desvalorizava a necessidade de uma classificagdo
nosoldgica. Contudo, na sequéncia da perda de influéncia da Universidade de Johns Hopkins, em Baltimore, e
com a saida de AdolfMeyer, no inicio dos anos 40, surge uma geracdo preocupada com a reduzida validade e
fidedignidade dos diagndsticos psiquidtrico e, assim, a CID-6 ja inclui uma seccdo dedicada as perturbacdes
mentais. Este movimento é tdo intenso que a Associacdo Americana de Psiquiatria (APA) desenvolve a sua
prépria classificacdo que publica em 1952 a primeira edicdo do Diagnostic and Statistical Manual: Mental
Disorders (DSM-I) que define e codifica as perturbagdes mentais.

A pés-segunda guerra é marcada pelo desenvolvimento dos cuidados de sadde primdrios com a deslocacdo do
centro prestador de cuidados de saide para fora do hospital, numa aproximag¢@o as populagdes, captando-as em
fases cada vez mais precoces do seu sofrimento. Esta “democratizacdo” do acesso aos cuidados de saude faz
constatar uma nova realidade: mais de 50% dos utentes que recorrem aos servicos de saude instalados na
comunidade apresentam queixas que nio se enquadram nos quadros nosolégicos da CID. A constata¢do de que as
classificacdes até entdo existentes ndo respondiam as necessidades de codificacdo dos Cuidados de satde
primdrios leva a publicagdo, em 1976, da International Classification of Health Problems in Primary Care
(ICHPPC) pelo Comité Internacional de Classificacdes da Wonca (WWIC, WONCA International Classification
Committee), que classifica os problemas de satide e ndo apenas as doencas e causas de morte, contudo, mantém
uma estrutura muito préxima da CID. Outras duas classificacdes sdo desenvolvidas: a Reason for Encounter
(RFE) que classifica os motivos de consulta que levam o doente a procurar os cuidados de satde; e a International
Classification of Health Processin Primary Care (IC-Process-Pc) para os procedimentos. Estas trés classificagdes
sdo integradas para darem origem a International Classification of Primary Care (ICPC), publicada em 1987 pela
WONCA (World Organization of National Colleges, Academies, and Academic Associations of General
Practitioners/FamilyPhysicians) e que, pela primeira vez, permite classificar os motivos da consulta, os
diagndsticos ou problemas e os procedimentos. Em 1995 € publicada, pela APMCG, a versdo portuguesa validada
por Jdlio e Natdlia Saraiva e traduzida por Rui Pombal. Em 1998 surge a versdo 2 da ICPC, agora dita “definida”
porque inclui os critérios de inclusdo e de exclusdo das respectivas rubricas. Em 1999, sob os auspicios da
APMCG e financiada pela Fundacdo Griinenthal, é publicada a versdo portuguesa, a primeira tradu¢do mundial, e
que j4 inclui algumas correc¢des a versdo original aprovadas no encontro da WICC, em Durham, Carolina do
Norte, USA.A versdo electrénica é divulgada em 2000 e, em 2003, a ICPC-2D ¢ finalmente reconhecida pela
OMS como a classificagdo para o registo dos dados referentes aos cuidados de saide primdrios.

Surge agora a presente re-edicio da versdo portuguesa com algumas correcgdes e adequagdes entretanto
consideradas pertinentes. Antevé-se num futuro préximo a versdo da ICPC-3, no entanto, a sua estrutura bdsica
serd mantida podendo haver algum refinamento nas defini¢des de algumas rubricas.



Os principais objectivos desta publicagdo sdo disponibilizar um instrumento de comunicagdo que permita a
partilha de um entendimento comum e responder a necessidade de codificar, de uma forma rdpida e consistente, a
actividade didria nos cuidados de saide primdrios. Ndo € um instrumento de uniformiza¢do mas apenas um
instrumento de clarificacdo e de entendimento em que todos partilham signos e significados. Por todos estes
motivos se louva a presente iniciativa de publicacdo desta versio portuguesa de ICP-2D.

José Mendes Nunes
Portuguese member of WICC



1.Introducgao

Percurso historico

Até meados dos anos 70, grande parte dos dados de morbilidade em cuidados primdrios foi classificado
segundo a Classificacdo Internacional de Doengas (CID)"?. Sendo reconhecida internacionalmente, esta
classificacdo permitia comparar dados de diferentes paises. No entanto, dificultou a codificacdo de muitos
sintomas e condicdes ndo relacionadas com doencas, embora fizessem parte dos cuidados primdrios, pois a
classificacdo destinava-se originalmente a estatisticas de morbilidade e a sua estrutura baseava-se em doengas.
Foi com vista a resolver este problema que a Comissdo de Classificagdes da WONCA criou a Classificagdo
Internacional de Problemas de Satide em Cuidados Primdrios (CIPS), primeiro publicada em 19753, com
segunda edicdo em 1979%, relacionada com a 9° revisio da CID. Embora ja se tivesse previsto uma seccdo de
classificacdo de alguns sintomas ndo diagnosticados, a classificacdo obedecia ainda a estrutura da CID, o que
era claramente limitador. Na terceira edi¢do de 1983 adicionaram-se critérios para a utilizacdo da maioria das
rubricass, aumentando a sua fiabilidade, sem todavia ultrapassar as deficiéncias no quadro de cuidados
primdrios. Era necessdrio criar uma nova classificacdo dos motivos de consulta do doente e dos problemas
deste.

Na conferéncia sobre Cuidados Primdrios de Satde, realizada em 1978 pela Organiza¢do Mundial de Sadde
em Alma Ata®, reconheceu-se que uma boa politica de cuidados primdrios constituia o passo principal em
direccdo a ‘“satde para todos até ao ano 2000”. Consequentemente, tanto a WONCA como a Organizacio
Mundial de Sadde reconheceram que sé seria possivel construir sistemas de cuidados primdrios adequados,
permitindo a avaliagdo e implementacdo das respectivas prioridades, se os técnicos de cuidados primdrios
tivessem acesso as informagdes certas. Isto conduziu ao desenvolvimento de novos sistemas de classificagdo.

Posteriormente, em 1978, a OMS nomeou aquele que passou a ser conhecido por Grupo de Trabalho da OMS,
responsdvel pelo desenvolvimento de uma Classificagdo Internacional de Motivos de Consulta em Cuidados
Primdrios. Os membros deste grupo, na maioria também membros da Comissdo de Classificagdes da WONCA,
desenvolveram uma Classificagdo de Motivos de Consulta (CMC)"*’, mais tarde conhecida pela ICPC.

Motivos de Consulta (MC) € a expressdo adoptada para referir toda a razdo que leva um doente a aderir ao
sistema de cuidados de saide, como reflexo da necessidade que o individuo tem de recorrer a esse tipo de
cuidados. Poderd tratar-se de sintomas ou queixas (dores de cabeca ou receio de cancro), doengas conhecidas
(gripe ou diabetes), pedidos de exames de diagnéstico ou preventivos (medir a tensdo ou fazer um
electrocardiograma), pedido de tratamento (passar nova receita), conhecer os resultados de testes, ou por razdes
administrativas (um atestado médico). Estes motivos tém normalmente um ou vérios problemas subjacentes
que, ao fim da consulta, o médico terd identificado, e que poderdo ndo corresponder as razdes iniciais que
levaram o doente a marcar uma consulta.

As classificagdes de doengas sdo estruturadas de forma a permitir aos técnicos de saide interpretar os
problemas do doente como um mal-estar, uma doenga ou uma lesdo. A classificacdo dos Motivos de Consulta,
P10 Encontra-se assim orientada para o doente
e ndo para a doenca ou para o técnico de satde. O médico ou técnico de satde em geral deverd clarificar a

por sua vez, centra-se em elementos da perspectiva do doente

razdo por detrds da marcacdo de consulta ou o pedido de cuidados do doente antes de fazer o diagnéstico do
problema de satide ou de tomar uma decisdo quanto ao tipo de cuidados a adoptar.

A equipa responsdvel pela classificagdo de MC ja testou em campo as varias versdes. O primeiro ensaio de
campo, com vista a avaliar se a classificagdo de MC era completa e fidvel, foi um estudo piloto realizado na
Holanda em 1980°. Os resultados obtidos suscitaram a necessidade de testar a sua viabilidade em 1983; estes
estudos foram realizados em nove paises, Austrdlia, Brasil, Barbados, Hungria, Malésia, Holanda, Noruega,
Filipinas e Estados Unidos da América P12 A classificagdo foi traduzida em vdrias linguas, incluindo Francés,
Hiingaro, Noruegués, Portugués e Russo. Uma classificacdo mais completa foi desenvolvida a partir da andlise
de mais de 90 000 motivos de consulta registados em mais de 75 000 consultas personalizadas e da experiéncia
colectiva dos participantes #1213 Ao testar a viabilidade da classificacdo, chegou-se a conclusdo que a CMC
permitiria ainda, facilmente, classificar os motivos da consulta e ainda dois elementos do cuidado orientado
para o problema, nomeadamente o processo de cuidados e os problemas de satide diagnosticados. E foi assim,
neste quadro conceptual, que a Classificacdo de Motivos de Consulta originou a Classificacio Internacional de
Cuidados Primarios.

Problemas relacionados com a evolu¢do actual da CID-10 impediram a OMS de publicar a CMC. A
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WONCA, contudo, desenvolveu a ICPC a partir daquela, e publicou a primeira edicdo em 1987. No entanto,
embora a ICPC-1 fosse muito mais indicada para cuidados primdrios do que as classificagdes anteriores
baseadas no quadro da CID, ndo incluia critérios de inclusdo para as rubricas ou qualquer tipo de referéncia
cruzada. Era, por esta razdo, menos ttil do que a publicagdo que a precedeu, a CIPS-2-definida, embora lhe
fizesse referéncia como fonte importante de critérios de inclusao.

Em 1985, um projecto em alguns paises europeus langou um novo sistema de classificagdo, que permitia
obter dados de morbilidade em medicina geral para os sistemas de informacdo de satide nacional, envolvendo a
traducdo da classificagdo e estudos comparativos internacionais. Os resultados foram publicados em 1993, e
incluiam uma versio actualizada da ICPC"*.

Em 1980, a WONCA foi declarada uma Organizacdo Nao-Governamental (ONG) e, em cooperagdo com a
OMS, tem desenvolvido uma melhor compreensido da necessidade que os cuidados primdrios tém de criar os
seus proprios sistemas de informacdo e classificagdes no seio de todo um quadro de servigos de satide.

Classificacao internacional de cuidados primarios

A Classificacdo Internacional de Cuidados Primadrios (ICPC*)15 abriu novos horizontes no mundo das
classificacdes aquando da sua publicacdio em 1987 pela WONCA (the World Organisation of Colleges,
Academies, and Academic Associations of General Practitioners / Family Physicians), agora mais conhecida
por Organizacdo Mundial de Médicos de Familia. Pela primeira vez os técnicos de saide tinham meios de
classificar, usando apenas uma classificagao, trés elementos importantes de uma consulta: motivos que levaram
a marcacdo de uma consulta (MC), diagndsticos ou problemas, e procedimentos. A ligacdo entre estes
elementos permite a categorizag¢do desde o inicio da consulta (com os MC) até a sua conclusdo.

A nova classificag@o teve por base a tradicional Classificagdo Internacional de Doengas (CID), dividida em
capitulos, cujos eixos dos diferentes capitulos variam entre sistemas anatémicos (Capitulos III, IV, V, VI, VII,
VIII, IX, XII e XIII), etiologia (Capitulos I, II, XIV, XVII) e outros (Capitulos XI, XV, XVI e XVIII). Com os
eixos assim misturados, a classificagdo torna-se confusa, visto que um conjunto de entidades de diagndstico
poderd encontrar-se classificado em mais de um capitulo, por exemplo “influenza” poderd encontrar-se tanto
sob “Infec¢des” como no capitulo “Respiratério”, ou até nos dois. A ICPC ndo seguiu este formato,
classificando todos os capitulos com base nos sistemas anatémicos, partindo do principio que a localizagdo tem
primazia sobre a etiologia. Os componentes de cada capitulo permitem uma considerdvel especificidade para os
trés elementos da consulta, a0 mesmo tempo que a estrutura simétrica e a enumeracao uniformizada de todos os
capitulos facilitam o seu manuseamento até nos sistemas manuais de classificagdo. A estrutura racional e
bastante abrangente da ICPC faz dela um modelo de classificagdo para futuras classificagdes internacionais.

Desde a data da sua publicacdo que a ICPC tem recebido progressivamente maior reconhecimento a nivel
mundial como uma classificacdo apropriada para medicina geral e familiar e cuidados primdrios, e tem sido
usada intensamente em algumas partes do mundo, nomeadamente na Europa'* e Australia'’.

Mais recentemente, a Comissdo de Classificagdes da WONCA participou no desenvolvimento internacional
de mais iniciativas relacionadas com classifica¢des, incluindo medidas de estado funcional, indicadores da
gravidade da doenca, e um glossdrio internacional de medicina geral e familiar. Este livro contém mais
informagdes acerca do acima referido.

Classificacao, nomenclatura e thesaurus

A classificagdo de aspectos da medicina geral e familiar, tais como motivos de consulta e problemas de satde,
requer que as classificacdes existentes reflictam as caracteristicas do quadro da medicina geral e familiar. As
classificacdes deverdo ser seleccionadas a partir de uma nomenclatura ou thesaurus. A nomenclatura possui
todos os termos especificos da medicina, e o thesaurus constitui como que um armazém de palavras, como uma
enciclopédia ou disquete com um grande indice e sinénimos'”.

Os sistemas de classificagdo fornecem uma estrutura de organizacdo de elementos em classes de acordo com
critérios estabelecidos. Nao incluem necessariamente todos os termos, surgem algumas dificuldades quando se
pretende utilizd-las como uma nomenclatura, e nem todos os termos se encontram incluidos. Muitas vezes
vdrios termos sdo normalmente incluidos numa rubrica, de tal modo que uma codificagdo com base numa
classificagdo ndo é suficientemente especifica'’.
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A ICPC constitui uma classifica¢do que reflecte a distribui¢do e contetdo tipicos de cuidados primdrios. Nao
se trata de uma nomenclatura. A medicina, principalmente no que diz respeito ao doente individual, € tdo rica
que requer uma nomenclatura e um thesaurus muito mais exaustivos do que a ICPC, principalmente quando se
trata do registo de um pormenor especifico que deve constar no registo individual de um doente. Esta
classificacdo, juntamente com a CID-10 e outros sistemas de classificacdo, tais como a classificagdo andtomo-
terapéutico-quimica de medicacdes (CAT), poderdo criar a base para uma nomenclatura e thesaurus apropriados
mas, se for necessdaria uma codificacdo mais completa, esta tem que ser suplementada por sistemas de
codificagdo ainda mais especificos. Contudo, sé se esses sistemas se basearem numa classificacdo adequada,
como por exemplo a ICPC estd para a medicina geral e familiar, € que serd possivel obter dados coerentes sobre
uma populaciio inteira e ndo apenas sobre individuos'’. Ao longo dos anos tem-se assistido a certas tensdes
entre as classificacdes de cuidados primdrios ja existentes (CIPS e ICPC) e a CID devido a problemas
conceptuais e taxonémicos. A CID-10 fornece, contudo, uma nomenclatura largamente reconhecida de doengas
e problemas de saide prépria para cuidados primérios. Contudo a CID-10 néo € o instrumento mais apropriado
para uma classificagdo de cuidados primériosls, utilizada juntamente com a ICPC, como principio ordenador,
constitui o caminho para uma boa base de dados informatizada de cada doente, tornando possivel a troca de
dados com especialistas e hospitais'’.

ICPC-2

Esta segunda edi¢do da ICPC foi publicada essencialmente por duas razdes: estabelecer uma ligagdo com a
10* edi¢do da CID, CID-10, publicada pela OMS em 19922, e adicionar critérios de inclusdo e referéncias
cruzadas em grande parte das rubricas. Estas vém explicadas no Capitulo 6 e desenvolvidas na lista tabular do
Capitulo 10. Como salvaguarda da estabilidade e coeréncia, poucas foram as alteracdes introduzidas na
classificacdo, embora muitas das que foram sugeridas continuem a ser objecto de consideragdes por parte da
Comissdo de Classificacdes da WONCA. Quaisquer sugestdes dos utilizadores que nos possam ajudar neste
processo sdo bem-vindas.

Esta segunda edi¢@o inclui ainda informag@o acerca de novos avangos na base conceptual da compreensdo de
medicina geral e familiar que surgiram em grande parte a partir da utilizagdo de uma classificacdo propria desta
area. Estes avancos sdo referidos nos Capitulos 2-5. O livro baseia-se em terminologia padronizada, como
definida no glossdrio internacional publicado pela Comissao de Classificagdes da WONCA, em 1995".

O livro inclui ainda informagdo acerca de uma série de novas iniciativas relacionadas com a classificacdo. A
Escala de Gravidade de Problemas de Duke/WONCA (DUSOI/WONCA) permite classificar problemas
individuais de saide ou problemas combinados de satde codificados de acordo com a gravidade (Capitulo 7).
Os quadros de avaliagdo do estado funcional de COOP/WONCA permitem avaliar o estado funcional do
doente, independentemente da razdo especifica ou do problema de satide que o levou a marcar uma consulta
(Capitulo 8).

O indice alfabético (Capitulo 12) da lista tabular inclui apenas os termos dos titulos das diferentes rubricas e
os respectivos termos de inclusdo. Nao é exaustivo, nem pretende sé-lo (ver Capitulo 2).

ICPC e CID

A ICPC esteve sempre ligada a largamente reconhecida Classificagdo Internacional de Doencas, publicada
pela Organizacdo Mundial de Sauide. A primeira edi¢do incluia uma lista de conversdo de cddigos para a CID-9.
Desde entdo, ja foi editada a CID-10, e a ICPC-2 foi cuidadosamente adaptada a CID-10, possibilitando assim a
utilizacdo de sistemas de conversdo (Capitulo 11). Os utilizadores que necessitarem de uma conversdo para a
CID-9 poderao requerer uma disquete junto da Comissdo de Classificacdes da WONCA.

As investigagdes empiricas exaustivas confirmaram que a ICPC e a CID se complementam em vez de
competirem entre si. E gratificante poder ter a WONCA e a OMS a patrocinar esta nova edigio.

Traducoes

A WONCA ¢ uma organizagdo internacional e tenciona promover a publicagdo de versdes da ICPC noutras
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linguas para além do inglés, a lingua de trabalho da Comissdo de Classificagdes. A ICPC ja foi traduzida para
19 linguas, e encontra-se publicada como livro em algumas destas linguas (Quadro 1) 1320, 21 Aqueles que
desejem promover, ajudar ou tomar a seu cargo a tradugdo da ICPC-2, ndo hesitem em contactar a comissao.

Quadro 1 - Linguas nas quais a ICPC se encontra disponivel

Basco Hingaro Dinamarqués*
Italiano Holandés* Japonés*
Inglés* Noruegués* Finlandés*
Polaco Francés* Portugués*
Alemao Russo Grego*
Africander Hebraico Castelhano*
Sueco

*edi¢do separada disponivel nestas linguas

Politica de direitos de autor e licenca de publicacao

Os direitos de autor da ICPC, tanto da cdpia original como da versado electrénica, pertencem a WONCA. Esta
politica refere-se a versao electronica e tem os seguintes objectivos:

-Permitir a Comissdo de Classificacdes da WONCA promover, distribuir, e apoiar a ICPC-2 como a melhor
classificacdo de cuidados primadrios;

-Garantir a comparabilidade internacional entre as diferentes versdes da ICPC-2;

-Obter informacdo e manter o rigor das diferentes experié€ncias internacionais da utilizagao da ICPC-2;

-Obter o reconhecimento da iniciativa e experiéncia da WONCA no dominio de classificacdes.

-Promover a compreensio das ligagdes entre a ICPC-2 e outros sistemas de classificacdo e de codificagdo,
nomeadamente a CID-10;

-Encorajar a utilizagdo da ICPC-2, em vez de a inibir com restri¢des;

-Obter apoio financeiro que permita atingir estes objectivos, promovendo o desenvolvimento e a continuagio
do trabalho da Comissao de Classificagoes da WONCA.

Politicas

A versdo electrénica da ICPC-2 deverd encontrar-se disponivel no maior nimero de paises possivel;

As versdes envolvendo aditamentos, tradugdes, ou alteracdes deverdo obter o consentimento da Comissao de
Classificacdes da WONCA, se pretenderem ser reconhecidas como versdes oficiais;

A WONCA deverd nomear organizacdes especificas, responsdveis pela promocdo e distribui¢cdo de versdes
electrénicas da ICPC-2 por paises, regides, e grupos linguisticos;

Estas organizagdes serdo responsdveis pela recolha do pagamento de licengas por parte dos utilizadores. O
valor das cotas serd negociado e poderd ser alterado caso a WONCA considere de interesse, por exemplo com
vista a contribuir para a investigagdo ou desenvolvimento.

Os leitores que pretendam obter este livro em forma electrénica, ou integrar as versdes electronicas da ICPC
nos seus sistemas informaticos ou desenvolver e utilizar uma ICPC sob outras formas, deverao contacta um
representante local da Comissdo de Classificacdes da WONCA (vide pédgina 4), ou a prépria WONCA (vide
abaixo).

Abreviaturas

Tentou-se evitar a utilizacdo de abreviaturas tanto quanto possivel nesta publicagdo. No entanto, foi ainda
necessdario recorrer a algumas:

NE nao especificado de outra forma
/ ou

Feedback do utilizador

Com vista a prosseguir com o desenvolvimento da ICPC, a Comissdo de Classificagdes da WONCA deseja
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obter feedback do maior nimero de utilizadores possivel, com sugestdes de esclarecimentos, alteragdes ou
aditamentos. Por favor contactar o representante local da comisséo (vide pagina 4) ou

The Chairman
WONCA Classification Committee
Locked Bag 11
Collins Street East PO Melbourne Victoria 8003
AUSTRALIA

Fax: 61 3 9650 0236
E-mail: wonca@onaustralia.com.au

Para a edicao em Portugués:

Associacio Portuguesa dos Médicos de Clinica Geral- APMCG
Avenida da Republica, 97, 1°

1050-190 Lisboa- Portugal
E-mail: apmcg@mail.telepac.pt
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2.A estrutura da ICPC

A ICPC baseia-se numa estrutura simples, assente em dois eixos: 17 capitulos num dos eixos, cada um com
um co6digo alfa, e no outro, sete componentes idénticos com rubricas numeradas com cédigos de dois digitos
(Figura 1 e Quadro 2).

Gragas a sua caracteristica mnemdonica, a ICPC € facilmente usada pelo médico e constitui uma forma
simplificada de um registo manual centralizado de dados colhidos em qualquer lugar.

A classificacdo apresenta-se em forma de lista tabular (Capitulo 10). As rubricas dos componentes 1 e 7
surgem por extenso em cada capitulo. As rubricas dos componentes 2 a 6, sdo uniformes para todos os capitulos
sendo mencionadas apenas uma vez. A cada rubrica € atribuido um ndmero de trés digitos, um titulo pequeno, e
os codigos das respectivas rubricas da CID-10. A maioria das rubricas compreende ainda termos de inclusdo e
exclusdo, e de “a considerar” (vide Capitulo 6). Tentou-se evitar a utilizagdo exagerada de abreviaturas (que
estdo referidas na pdgina 13). Quando usada a palavra “multiplo(a)s” refere-se a trés ou mais elementos.

O indice alfabético da lista tabular (Capitulo 12) inclui termos dos titulos de todas as rubricas e respectivos
termos de inclusdo. N@o se pretendeu com isto criar uma listagem exaustiva, incluindo apenas os termos mais
comuns ou os mais importantes em cuidados primdrios. Um utilizador que procure determinado termo nado
incluido podera procurar no indice da CID-10 a respectiva rubrica, e depois nas tdbuas de conversdo (Capitulo
11) a rubrica da ICPC. Alguns utilizadores jd desenvolveram um thesaurus mais completo em formato
electrénico, mas ndo existe ainda uma versao internacional aprovada.

Embora a ICPC seja suficientemente vasta para permitir a classificacdo dos principais aspectos dos cuidados
primdrios, possui ainda algumas limitagdes. As rubricas dos componentes 2 a 6, referentes ao processo de
cuidados, sdo muito generalizadas e inespecificas. Uma classifica¢do de terapéuticas e medicamentos, descrita
no relatério do estudo europeu'?, nio foi ainda formalmente incluida. A ICPC nio inclui quaisquer resultados
objectivos de exames fisicos ou investiga¢do. Estas matérias serdo objecto de desenvolvimento posterior.

Figura 1- Estrutura da ICPC: 17 capitulos e 7 componentes

Capitulos

Componentes A |B|DI[F|H|K|L[N|IPIR|SI|T|[U |W XY |7Z

o T 1= N (7 T N [JOR R [
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Quadro 2- Capitulos e Componentes da ICPC

Geral e inespecifico

Sangue, érgaos hematopoiéticos e linfaticos (bago, medula éssea)
Aparelho Digestivo

Olhos

Ouvidos

Aparelho Circulatério

Sistema Musculo-Esquelético

Sistema Nervoso

Psicologico

Aparelho Respiratorio

Pele

Endocrino, Metabélico e Nutricional
Aparelho Urinario

Gravidez e Planeamento Familiar

Aparelho Genital Feminino (incluindo mama)

Aparelho Genital Masculino

N~<Mzgc=»nwxmg<Zo oA o&E

Problemas Sociais
Componentes (iguais para todos os capitulos)

Componente de sinais e sintomas

Componente de procedimentos diagnésticos e preventivos
Componente de medicacdes, tratamentos e procedimentos terapéuticos
Componente de resultados de exames

Componente administrativo
Componente de seguimento e outros motivos de consulta

N QA U AW -

Componente de diagnésticos e doencas, incluindo:
- doencas infecciosas
- neoplasias

- lesdes
- anomalias congénitas

- outras doencas especificas
Sempre que possivel, foi utilizado um cédigo alfa mnemonico.

Rubricas residuais

No fim de cada seccdo e subseccdo, poderd encontrar rubricas residuais, cuja descricdo inclui a palavra
“outros”. “Nao especificado de outra forma” (NE) refere-se a todos os termos destas rubricas. A utilizacao
eficiente da classifica¢do requer que se conhega bem os limites de cada sec¢do ou subseccdo. Em caso de
duavida, consulte o indice alfabético.

Utilizacao pratica de dados de morbilidade / diagnostico

Até muito recentemente, existiam apenas classificacdes de dados destinadas a estatisticas de sadde e
formulagdes de politicas. O aparecimento de bases de dados informatizadas facilitou a organizacio e introdugdo
rotineira de dados como parte das consultas. Tais dados sdo necessdrios como parte integrante das fichas dos
doentes e para a elaboracao de estudos estatisticos no campo da satde. As formas de classificacdo e codificagdo
diferem consoante estes dois objectivos: as fichas dos doentes requerem o maior ndmero possivel de
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informagdes pormenorizadas, enquanto os estudos estatisticos requerem dados sistematicamente agrupados em
categorias, com base na sua frequéncia e relevancia para as politicas. A ICPC foi desenvolvida com vista ao
segundo objectivo, e deverd assim ser ajustada de forma a permitir a codificagao de dados clinicos nos registos
médicos.

Expansao hierarquica opcional

E claro que nenhuma classificacdo internacional conseguird responder a todas as necessidades de cada
utilizador. Havera4 situacGes inevitdveis em que os utilizadores desejardo separar as informagdes contidas numa
Unica rubrica, o que requer cédigos expandidos com base no principio de hierarquia opcional. A codificacdo de
dados clinicos nos processos médicos requer muita expansao.

Recomenda-se que, sempre que possivel, tais expansdes sejam feitas em conformidade com o método da
CID-10, ou que os cddigos da CID-10 sejam utilizados como cddigos de expansdo, permitindo assim
equivaléncia maxima entre sistemas de dados. E mesmo nestes casos serd necessdrio incluir um espago para
referéncias especificas a um doente, de forma a garantir a especificidade das fichas dos doentes'”.

Gravidade do problema e estado funcional

Com a ajuda da ICPC, serd possivel registar informagdo sobre a gravidade do problema e a avaliacdo do
estado funcional do doente, e ainda classificar esta informacdo com a ajuda de meios fornecidos por este livro.
E possivel estabelecer uma ligagio entre a Escala de Gravidade do Problema de Duke/WONCA
(DUSOI/Y'WONCA) (que poderd aplicar-se a problemas individuais de satde) e as rubricas da ICPC, e a soma
dos valores permitird avaliar a gravidade do total de problemas de satde do doente (Capitulo 7). Os quadros de
avaliagcdo do estado funcional da COOP/WONCA (explicados no Capitulo 8) aplicam-se ao doente,
independentemente dos seus problemas de satde.
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3.Episddio de cuidados: um conceito central da medicina geral e
familiar

Desde a publicagdo da ICPC em 1987 que as mudangas na procura e utilizagio de classificacdes de cuidados
primdrios ndo t€m cessado. Na altura pensava-se que a principal funcio da classificacdo consistia em recolher
dados para a investigacdo e adopg¢do de linhas de conduta. Contudo, hoje, os resultados de investigacdo e a
experiéncia pratica proveniente da utilizacdo da ICPC, assim como o aparecimento de novos conceitos na
medicina geral e familiar tém resultado em novas aplica¢des da classificagao.

Entre as novas aplicagdes da ICPC, as mais importantes consistem em descrever episédios de cuidados
médicos e em informatizar as fichas dos doentes. As duas novas fun¢des encontram-se intimamente ligadas, e
tém por base a ICPC enquanto principio classificador de dados médicos obtidos em medicina geral e familiar e
em cuidados primdrios.

A defini¢do da WONCA de clinico geral / médico de familia refere-se a um “médico que presta cuidados de
saide personalizados, primdrios e continuados a individuos e familias™'"”. Esta definicdo encontra-se bastante
préxima da defini¢do de cuidados primdrios do novo Instituto de Medicina: “Cuidados primdrios sdo o conjunto
de servicos médicos integrados acessiveis prestados por clinicos, responsdveis pela prestacdo de uma grande
variedade de cuidados médicos, estabelecendo apoio continuado a doentes num contexto familiar e

cose 3922
comunitario””".

Episodio de cuidados

A escolha de “episédio de cuidados” como a unidade de avaliagdo apropriada garantiu a operacionalidade das
defini¢des acima referidas. Os episédios de cuidados distinguem-se dos episddios de mal-estar ou de doenga
numa populagdo. Um episédio de cuidados comeca desde o momento em que o problema de saidde ou a doenga
sdo apresentados ao agente de saude, e termina aquando do fim da dltima consulta para o mesmo problema de
satide ou doenca (Figura 2)"".

Os motivos de consulta, os problemas de satide / diagndsticos, e os procedimentos de cuidados / intervenc¢des
sdo a base de um episddio de cuidados, constituido por uma ou mais consultas incluindo as alteracdes ao longo
do tempo. Por conseguinte, um episédio de cuidados refere-se a todo o tipo de cuidados prestados a um
determinado doente que apresente um ligeiro problema de saide ou uma doenca. Quando os episédios de
cuidados sdo introduzidos no processo informatizado de um doente com base na ICPC, é possivel avaliar a
“grande necessidade de cuidados de satide”, o “abrangimento”, o grau de “integrac¢do”, de “acessibilidade” e
“responsabilidade”.
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Figura 2 - Um episddio de cuidados

Inicio do episddio

Necessidade Motivo Problema de Intervencgdo,
Problema - . ] i
p de cuidados de saiide sentido procedimentos
de saiide )
sentida consulta
Segunda consulta do mesmo episédio
Motivo Problema de Intervencgdo,
de satide sentido procedimentos
consulta

O conceito de “episédio de cuidados” foi demonstrado no estudo europeu usando a ICPC (""). Este
estudo estabeleceu semelhancas e diferencas epidemioldgicas e clinicas entre diferentes localidades. O
conceito de “motivo de consulta” também revelou ser uma forma inovadora e pritica de operacionalizar a
perspectiva do paciente e o seu pedido de cuidados. A validade do motivo de consulta codificado pelo
médico de familia quando comparado com o ponto de vista do doente, apds a consulta, revelou-se muito
consistente®.

O novo Glossdrio internacional de cuidados primdrios define o conteido de medicina geral e familiar,
permite estruturar os episédios com a ICPC, possibilitando a recuperacdo de padrdes epidemioldgicos e
tornando vidvel a comparagdo de dados entre diferentes paises'.

Motivo de consulta

O motivo de consulta (MC) € reconhecido como uma fonte pritica de informacio sobre o doente, com um
papel igualmente importante na investigagdo e formacdo, exemplificado pelo “Transition Project” holandés,
cujos dados epidemioldgicos se encontram dispostos em forma de resultado padrdo, fiel as regras do
glossério”.

Comecando por definir o motivo de consulta, o técnico de satide poderd determinar, por sexo e grupo etdrio, a
probabilidade de se tratar de determinado problema de satide logo no inicio da consulta ou no seguimento do
episddio. Os 10 problemas principais relacionados com a tosse no inicio de um episédio revelam diferengas
clinicamente significativas entre criancas dos 5 aos 14 anos de idade e homens dos 65 aos 74 (Quadro 3). O
processo inverso € igualmente relevante sob um ponto de vista clinico: quais os motivos de consulta de cada
grupo etdrio e sexo apresentados no inicio e durante o seguimento de um problema? O episddio de bronquite
aguda (Quadro 4) ilustra bem este facto. Os quadros registam as diferencas clinicas com muito mais pormenor
do que jamais foi conseguido.

Problema de saude / diagnoéstico

O problema de sadde / diagndstico, que dd o nome ao episédio de cuidados, constitui o ponto fulcral deste.
Muitos dos problemas de saide sdo de facto diagndsticos médicos, mas em cuidados primdrios muitos dos
problemas sdo constituidos por outras condicdes tais como receios de doenca, sintomas, queixas, incapacidades,
ou necessidade de cuidados (por exemplo, imunizacdo). A ICPC inclui todas estas condi¢des. O problema de
saude podera ser classificado, na consulta, em termos do seu estadio, da certeza que o técnico tem do diagndstico
e da gravidade do problema.

O estadio do episédio numa consulta pode ser especificado como novo tanto para o médico como para o
doente, novo para o médico embora ji possa ter sido tratado noutro sistema, ou antigo para ambos no caso
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de consulta de seguimento (Figura 3 D). Uma ficha informatizada do doente avisa o técnico de satide que
pretende registar uma consulta de acompanhamento de um episédio que ainda ndo foi registado na base de
dados, ou que ja existe um episédio com o mesmo nome. Tal dispositivo permite garantir a qualidade do
registo didrio de dados.

Quadro 3- Titulos dos 10 episddios principais, a comecar pela tosse (R0O5) como o motivo de consulta
(probabilidades precedentes)

MC RO5 Tosse (N = 1267) N %
R74 Infecciio respiratoria superior (constipacio) 456 35,6
R78 Bronquite aguda / bronquiolite 261 20,4
RO5 Tosse 159 12,4
R77 Laringite aguda / traqueite 110 8,6
A77 QOutras doencas virais NE 54 4,2
R96 Asma 40 3,1
RS1 Pneumonia 33 2,6
R75 Sinusite aguda / crénica 30 2,3
RS0 Gripe sem pneumonia 24 1,9
R71 Tosse convulsa 2 1,7
Total 10 mais 1189 92,8
Total 1281 100,0
Homens com idades entre 65-74 (N = 646) N %0
R78 Bronquite aguda / bronquiolite 256 39,1
R74 Infecciio respiratéria superior (constipacio) 155 23,7
RO5 Tosse 65 9,9
R77 Laringite aguda / traqueite 45 6,9
R75 Infecciio respiratoria superior (constipacio) 22 34
K77 Deficiéncia cardiaca 15 2,3
RY96 Asma 13 2,0
R91 Bronquite aguda / bronquietasia 12 1,8
RS81 Pneumonia 10 1,5
R95 Enfisema / DPOC 9 1,4
Total 10 mais 602 92,0
Total 654 100,0

Quadro 4- 10 Motivos principais para a consulta num episodio de bronquite aguda / bronquiolite (R78)

Fonte: “Transition Project”, referido em Hofmans-Okkes and Lamberts 7

Criancas com idades entre 5-14 (N = 377) N %
ROS Tosse 321 46,1
A03 Febre 98 14,1
R31 Exame médico / avaliacio de saiide / parcial 64 9,2
R02 Dispneia / Fadiga respiratoria 43 6,2
R74 Infec¢io respiratoria superior (constipacao) 24 3.4
A04 Debilidade / Fadiga / Mal-estar / Cansaco 18 2,6
RO3 Respiracao ruidosa / sibilante 17 2,4
R64 Episodio novo / antigo iniciado por prestador de c.s.p. 17 24
R78 Bronquite aguda / bronquiolite 13 1,9
R21 Sinais / sintomas da garganta 9 1,3
Total 10 mais 624 89,5
Total 697 100,0
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Homens 65-74 (N = 422) N %
RO5 Tosse 324 394
R02 Dispneia / Fadiga respiratoria 133 16,2
R78 Bronquite aguda / bronquiolite 100 12,2
R31 Exame médico / avaliacio de saiide parcial 79 9,6
A03 Febre 34 4,1
R25 Expectoracio anormal 23 2,8
Ré64 Episodio novo / antigo iniciado por prestador de c.s.p. 21 2,6
R74 Infecciio respiratoria superior (constipacio) 14 1,7
A04 Debilidade / Fadiga / Mal-estar / cansaco 13 1,6
RO1 Dor atribuida ao aparelho respiratorio 8 1,0
Total 10 mais 749 91,1
Total 822 100,0

Fonte: “Transition Project”, referido em Hofmans-Okkes and Lamberts"

Outro aspecto dos episddios de cuidados consiste em determinar até que ponto o médico poderd ter a certeza
que o seu diagndstico estd correcto (avaliagdo desde o mais certo até ao mais incerto). No entanto, ndo foi ainda
adoptado qualquer método formal de avaliagdo. Os critérios de inclusdo de rubricas na ICPC-2 permitird, no
entanto, assegurar que a denominacdo escolhida para certo episddio seja utilizada com coeréncia por todos
técnicos de saide. Os pop-up menus permitem dispor opg¢des aquando do registo de informacdo na base de
dados informatizada.

O terceiro elemento de categorizacdo de um episddio de cuidados, a gravidade, é abordado no Capitulo 7.

Sdo muito frequentes em cuidados primdrios os casos de doentes com miultiplos problemas de saide e
episddios de cuidados. Um bom sistema de dados permitird estabelecer uma inter-relagdo entre estes dois
campos, e fornecer dados de co-morbilidade (Quadro 5).

Intervencoes, procedimentos

A especificidade do codigo de trés digitos do processo da ICPC que permite a classificacdo de intervengdes
imediatas é limitada, embora adequada. Contudo, a prescrigio de medicamentos necessita do cdédigo de
medicamentos. Devido ao vasto nimero de medicamentos envolvidos e a idiossincrasia dos medicamentos
nacionais, ndo existe ainda nenhum cédigo internacional. Na Europa, o cédigo de medicamentos da ICPC, ATC
compativel, tem sido muito ttil e poderé ser adoptado em circunstincias muito mais alargadas'.

Registos de doentes

A base de qualquer ficheiro informatizado de doentes usa dados codificados com a ICPC, a qual €
independente da lingua, encorajando a utilizacdo de dados clinicos, com vista a comparagdo entre paises,
apoiando o desenvolvimento da medicina geral e familiar enquanto profissdo internacionalmente desenvolvida
com base num quadro referencial empirico e bem definido. A publicagdo da ICPC em dezanove linguas, € o
crescente nimero de traducdes da CID-10 juntamente com indices alfabéticos, permitirdo aos médicos de
familia de vdrios paises introduzir no respectivo sistema de sadde um thesaurus especializado e,
simultaneamente, com a ajuda da ICPC, estruturar os dados clinicos e a base de dados de forma mais
padronizada.
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Quadro 5- Episddios de co-morbililidade em doentes com R78, bronquite aguda/bronquiolite

Criancas com idades entre 5-14 anos (N = 329) N % Prev.
R74 Infecciio respiratoria superior 90 9,6 274
H71 QOtite aguda / meringite 57 6,1 173
R78 Bronquite aguda / bronquiolite 48 5,1 146
R96 Asma 37 3,9 112
A97 Sem doenca 32 34 97
S03 Verruga 29 3,1 88
A77 Outras doencas virais NE 21 2,2 64
R76 Amigdalite aguda 20 2,1 61
S18 Laceracio / ferida aberta 20 2,1 61
D73 Outras presumiveis infeccoes do aparelho digestivo 17 1,8 52
Total 10 mais 371 39,6 1128
Total 938 100,0 2851

Meédia de episodios de co-morbilidade=2,9

Homens com idades entre 65-74 (N = 350) N % Prev.
R78 Bronquite aguda / bronquiolite 72 4,7 106
A97 Sem doenca 56 3,7 106
R95 Enfisema / DPOC 47 3,1 134
K86 Hipertensao nao complicada 46 3,0 131
R74 Infec¢io respiratoria superior 46 3,0 131
K77 Insuficiéncia cardiaca 35 2,3 100
A85 Efeito(s) secundario(s) de farmaco(s) 30 2,0 86
HS1 Cerumen em excesso no ouvido 30 2,0 86
K76 Cardiopatia isquémica croénica / outras cardiopatias isquémicas 30 2,0 86
T90 Diabetes mellitus 25 1,6 71
Total 10 mais 417 27,4 1191
Total 1521 100,0 4346

Média de episddios de co-morbilidade=4,3
Prev.= Niimero de episodios de co-morbilidade em cada 1000 doentes com R78
Fonte: “Transition Project”, em Hofmans-Okkes e Lamberts"”

Novas evolucoes

Aos trés elementos bdsicos de consultas codificados pela ICPC (motivo de consulta, problema de sadde e
procedimentos) (Figura 2) foram acrescentados mais trés, existindo actualmente seis entradas de dados (A-F)
nas fichas informatizadas de doentes (Figura 3)". O motivo de consulta é registado em duas componentes: 0s
sintomas e queixas do doente, e o pedido de intervencdo por parte deste. Os achados clinicos do médico,
enunciados sob a forma de sinais e sintomas, sdo codificados juntamente com os motivos da consulta. Os
procedimentos sdo registados como imediatos (adoptados durante a consulta) ou subsequentes (a fazer apds a
consulta).

Figura 3- Nova estrutura de descrigcdo de consultas’

Estrutura antiga

Motivo Problema de Procedimentos
de sade
consulta

22



Estrutura nova

A B C D E F
MC: MC: E: Problema Procedi- Procedi-
Sintomas Procedi- Achados de saiide mento mento
Problemas mentos clinicos + imediato subsequente
Sinais Certeza
+
Estadio

Todo o trabalho realizado com esta estrutura, particularmente nos Paises Baixos, confirmou a utilidade do
conceito de motivo de consulta e aperfeicoou os conceitos motivo de consulta, problema de satide / diagnéstico
e procedimentos”.

Nao restam duvidas que a identificacdo dos motivos da consulta permite determinar factores antecedentes,
tanto mais se os motivos de consulta apresentados pelo doente, tais como tosse, falta de ar, febre, expectoracio
e pieira (Figura 3 A) forem diferentes dos dados clinicos observados pelo médico durante a colheita da histéria
clinica (Figura 3 C). A ICPC engloba mais de 200 sinais e sintomas, podendo desempenhar bem o papel de
classificacdo de motivos de consulta e de achados clinicos, embora convenha referir que néo inclui ainda uma
classificacdo de achados objectivos. Ambas as aplicagdes podem ser integradas na componente de consulta e
episdédio da ficha informatizada do doente (Figura 3 A e C). Juntas permitem um cdlculo rigoroso de
probabilidades prévias, mantendo a distin¢do entre um sintoma expresso pelo doente como motivo de consulta
e aquele diagnosticado pelo médico e, se for caso disso, as probabilidades poderdo ser calculadas
separadamente.

Os motivos de consulta sob a forma de sintomas, queixas ou problemas de saide / diagnéstico deverdo ser
claramente diferenciados dos pedidos de intervencdo tais como receitas, radiografia, referéncia ou ensino
(Figura 3 A e B). E frequente um pedido de intervengio ser seguido imediatamente pela propria intervengio:
quando um doente pede determinada medica¢do ou andlise, normalmente o médico passa logo a receita ou
requisi¢do .

Visto que os doentes influenciam directamente os cuidados prestados pelos clinicos gerais / médicos de
familia, convém registar esta influéncia de forma a compreender melhor a aderéncia.

Os sistemas de dados deveriam ser capazes de distinguir entre uma intervencdo do tipo diagnéstico e
terapéutico durante a consulta (“imediata”, Figura 3 E) e as intervenc¢des seguintes (“subsequentes”, Figura 3
F). A diferenciacdo entre o procedimento real do médico durante a consulta e o procedimento posterior
esperado, facilita a andlise dos dados de utilizagdo dos servigos, das variagdes de médico para médico e da
aderéncia. Permite ainda compreender melhor a modificacdo das probabilidades a priori na primeira consulta de
um episddio, para probabilidades a posteriori durante o seguimentolg.

Para o registo de intervengdes subsequentes serd necessdrio uma classificacdo mais especifica de
procedimentos do que a ICPC permite. O trabalho da Comissdo de classificacdes da WONCA prossegue nesse
sentido.
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4.Uso da ICPC para registar o motivo da consulta

A forma de codificar informacdo utilizando a ICPC varia consoante o tipo de informagdo que estd a ser
registada, por exemplo o motivo da consulta, o problema de satde ou o procedimento. Por forma a promover
um registo coerente e uniformizado, e por conseguinte uma melhor comparacdo de dados entre os centros,
sugerimos os seguintes padroes.

Motivo da consulta

O prestador de cuidados primdrios deverd identificar e clarificar o motivo da consulta (MC) tal como foi
expresso pelo doente, sem fazer quaisquer juizos de valor relativamente a correcgdo e a exactiddo desse motivo.
Trés principios orientam este uso da classificagdo:

O motivo da consulta deverd ficar claro entre o doente e o técnico e deverd ser reconhecido pelo doente como
uma descrigdo aceitdvel.

A rubrica da IPCP escolhida deverd ser tdo proxima quanto possivel das palavras originais utilizadas pelo
doente para apresentar o motivo e deverd ser mantida ou alterada o menos possivel pelo técnico. No entanto,
serd necessario esclarecer os motivos da consulta apresentados pelo doente dentro do quadro da IPCP de forma
que seja aplicada a rubrica mais apropriada na classificagdo.

A lista de critérios das rubricas para registo de problemas de satide / diagnésticos NAO deverdo ser usadas, na
medida em que o motivo da consulta deve ser registado a partir do ponto de vista do doente, e totalmente
baseado na descricdo do motivo feita pelo doente. A forma como um doente exprime os seus motivos de
consulta determina o capitulo e a componente a usar (Figura 1 e Quadro 2). Toda a classificacdo é aplicavel
visto que o doente pode descrever os seus motivos para procurar os cuidados de satde sob a forma de sintomas
ou queixas, de pedidos de certos servicos ou de problemas de sauide.

Escolher o cédigo do capitulo

Para codificar o MC € necessdrio primeiro escolher o sistema anatémico ou o capitulo correctos, atribuir-lhe o
cddigo alfa certo e em seguida o cddigo numérico de dois digitos da componente em causa, como um sintoma
ou sinal, um diagndstico ou um procedimento. O indice alfabético deverd ser utilizado quando houver dividas
quanto ao capitulo ou a componente em que a consulta deve ser inserida. O capitulo A é usado para consultas
relacionadas com sistemas anatoémicos multiplos ou inespecificos.

Ao usar a ICPC para registar o MC, aplicam-se quatro regras para o uso dos capitulos e trés regras para o uso
dos componentes. Essas regras encontram-se enumeradas de seguida, juntamente com exemplos da sua
aplicagdo prética.

Regra 1
O motivo da consulta deve ser codificado tdo especificamente quanto possivel e poderd exigir algum
esclarecimento por parte do técnico.

Exemplo

As dores no peito poderdo ser classificadas como All (dores no peito ndo atribuidas a nenhuma causa
especifica (NE), ou como KOI1 (dores atribuidas ao coragdo), ou como ROl (dor atribuida ao aparelho
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respiratdrio), ou ainda como L04 (sinais / sintomas do térax). A decis@o da escolha ndo deve ser baseada na
opinido do técnico quanto ao tipo de dor no peito, mas sim na forma como o doente descreve o motivo para ir a
consulta quando o técnico pede clarificagdo.

“E em toda esta zona do peito...” All
“Déi-me o peito quando tusso” RO1
“Déi-me o peito... acho que é do coracio” K01
“Doi-me o peito desde que cai das escadas” L04

Regra 2

Quando o doente for bastante especifico, use a sua terminologia.

Exemplo
A ictericia, enquanto termo descritivo de um diagndstico, pode encontrar-se no Capitulo D (digestivo), mas o

doente pode descrever este sintoma como uma coloragdo amarelada da pele (Capitulo S). Se o doente descrever
o problema como “ictericia”, o cédigo da ICPC é D13. Se, pelo contrdrio, o doente disser “a minha pele estad
amarela”, o cddigo correcto serd SO8, mesmo se o prestador de cuidados de sadde tiver a certeza que o
diagnéstico é uma forma de hepatite.

Regra 3

Quando o doente ndo € capaz de descrever a sua queixa, a razdo apresentada pela pessoa que o acompanha
pode ser aceite como se do doente se tratasse (por exemplo a mée da crianca ou o familiar que acompanha um
doente inconsciente).

Regra 4

Qualquer problema apresentado pelo doente deve ser registado como motivo da consulta. Se o doente
apresentar mais de uma razdo impde-se uma codificagdo multipla. Todas as razdes devem ser codificadas,
independentemente do momento da consulta em que surgem.

“Preciso dos comprimidos para a tensdo. Além disso, os meus peitos estdo muito sensiveis e doridos.” -K50,
X18. Se, mais tarde, o doente perguntar: “O que serd este volume na pele?”, também isto deve ser codificado
como um motivo da consulta -S04.

Escolher o cédigo do componente

Sinais e sintomas

Os motivos mais comuns apresentados pelos doentes para procurar os cuidados de saide t€m a forma de sinais e
sintomas' '* * *. Assim sendo, ¢ natural que o Componente 1 (sinais e sintomas) seja muito utilizado. Os
sintomas sdo especificos para cada capitulo: as nduseas encontram-se no Capitulo Digestivo (D09), enquanto os
espirros (RO7) estdo no Capitulo Respiratério. Embora a maioria das entradas deste componente sejam sintomas
especificos do capitulo a que pertencem, foi introduzida alguma padronizagdo para que a codificagc@o seja mais
facil.

Na maioria dos capitulos, com excep¢do do psicoldégico e do social, as primeiras rubricas dizem respeito ao
sintoma dor. Exemplos disso sdo as dores de ouvidos (HO1) e as dores de cabeca (NO1). Existem ainda quatro
rubricas padrao da Componente 1 em cada capitulo. Sdo elas:

-Medo do cancro

-Medo de uma doenca ou estado
-Limita¢do Funcional / incapacidade
-Outros sinais / sintomas
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Os cédigos 26 e 27, e por vezes alguns dos outros, s3o usados quando o doente manifesta preocupagdo ou
medo de ter cancro ou outra doenga. Eis alguns exemplos:

‘“Tenho medo de ter tuberculose” A27
“Estou preocupada porque tenho medo de ter cancro da mama” X26
“Tenho muito medo de ter uma doenca venérea” Y25

Mesmo que o prestador pense que tal receio € totalmente injustificado ou ildgico, ele constitui o motivo da
consulta.

A rubrica -28 deve ser usada quando o MC do doente é expresso em termos de uma incapacidade que afecta
as suas actividades quotidianas e as suas func¢des sociais.

Exemplos:
“Nao consigo subir as escadas com o gesso que me puseram na perna por causa da fractura no tornozelo” -

L28 (Componente 1) e L76 (Componente 7).

“Nao posso ir ao escritério porque as hemorréides ndo me deixam ficar sentado por muito tempo” -K28
(Componente 1) e K96 (Componente 7).

Em cada capitulo, a componente 29 serve de “saco sem fundo” para os sinais / sintomas. Esta rubrica inclui
0s sintomas menos comuns € as queixas que nio tém uma rubrica prépria. Serve ainda para os sinais / sintomas
que foram descritos de forma pouco clara. Antes de usar esta rubrica, € conveniente verificar o indice para ter a
certeza de que ndo hd outra que se refira a palavras sinénimas das utilizadas pelo doente.

Diagnostico, rastreio e procedimentos preventivos

As razdes incluidas neste conceito sdo aquelas pelas quais o doente solicita um procedimento especifico,
como por exemplo “Estou aqui para fazer uma andlise ao sangue” (-34). O doente pode pedir determinado
procedimento relativamente a um problema jd descrito ou fazer pura e simplesmente o pedido, como nestes
€asos:

“Queria que o Sr. Doutor me observasse por causa do coracdo” (K31) “Acho que devia fazer uma anélise a
urina” (-35)

“Vim por causa do resultado da radiografia” (-60) “Tenho de levar uma vacina” (-44)

O prestador deverd pedir os esclarecimentos que julgue necessdrios para saber a razdo que leva o doente a
querer fazer um teste a urina, para assim poder escolher o cddigo alfa correcto. Se for por causa de uma
possivel infec¢do da bexiga serd o codigo U35; se for por causa da diabetes, T35. Se o resultado da radiografia
se referir a um contraste baritado D60. Um pedido para uma vacina contra a rubéola A44.

Tratamento, procedimentos e medicacio

Estes motivos englobam os casos em que o doente solicita um tratamento ou quando se refere as instrugdes do
médico para que regressasse apds algum tempo por motivos de tratamento, procedimento ou medicagdo. Por
vezes serd necessdrio que o técnico peca mais esclarecimentos para saber qual o cédigo mais adequado.

Exemplos:

“Preciso de uma receita para os meus medicamentos” (-50). Se o doente descreve arazdo pela qual estd
a tomar essa medicacdo ou se o prestador conhece essa razdo, deverd escolher o cédigo alfa
correspondente, por exemplo para uma sinusite o cédigo seria R50.

“Vim para tirar o gesso” (-54). E claro que se o doente sofreu uma fractura no brago esquerdo, o cédigo
alfa correcto seria o L.

“Disseram-me para cd vir hoje tirar os pontos” (-54). Embora a primeira vista pudesse parecer que toda a
remocdo de suturas devesse ser incluida no Capitulo da Pele, o doente pode ter pontos resultantes de uma
cirurgia a palpebra (F54) ou de uma operacdo por fimose (Y54).

Resultados de exames complementares

Este componente deve ser escolhido quando o doente pede especificamente os resultados de exames ja
realizados. O facto de o resultado dos exames ser negativo ndo afecta em nada a escolha deste
componente. Muitas vezes o doente, além de querer saber o resultado do exame e as suas consequéncias,
também pede mais informagdo sobre o problema que levou a sua realizagdo. Nesse caso, ndo se deve
esquecer de utilizar também o cédigo -45 (educacdo e conselhos para a satde).
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Exemplos:

“Queria saber o resultado da minha anélise ao sangue”. Se a andlise foi por a anemia, é o cédigo B60, se
foi para lipidos T60, se o doente ndo souber especificar A60.

“Queria saber os resultados do raio X ao estdbmago que fiz na semana passada” (D60). “Vim buscar os
resultados da minha andlise a urina, como combinado, para os levar ao urologista. Também queria saber
que tipo de exames e de tratamento € provadvel que ele me aconselhe” (U60, U45).

Motivos administrativos

Os motivos administrativos para uma consulta médica podem incluir exames pedidos por uma terceira
parte (alguém que ndo o doente), formularios de seguros que tém de ser preenchidos, e questdes de
transferéncia de registos.

Exemplos:
“Preciso de preencher este formuldrio para o seguro” (A62).
“A minha fractura estd boa e preciso de uma declaracdo para voltar a trabalhar” (L62).

Referenciacoes e outros motivos de consulta

Se o motivo do doente para vir a consulta é pedir credenciais para ver outro prestador, -66, -67 e -68
devem ser utilizados. Se o doente diz que vem porque “o Sr. Doutor mandou-me cd voltar” ou porque “foi
mandado por outro médico”, utilize -64 ou -65. Quando um prestador inicia um novo episédio ou toma
a iniciativa de acompanhar um episédio ji existente de um problema de satide como hipertensio,
obesidade, alcoolismo, tabagismo, serd conveniente codificar o motivo de consulta como -64.

Exemplo:

Um doente queixa-se de um ouvido tapado por causa de cera, a qual é removida. E-lhe depois medida a
pressdo arterial, a qual se encontra alta, e finalmente sdo-lhe dados alguns conselhos sobre os seus hédbitos de
fumador. Os motivos da consulta, os problemas e tratamentos com elas relacionados seriam registados da forma
seguinte:

H13 (sensacao de ouvido tapado), H81 (cera no ouvido), H51 (remocao da cera)
K64 (iniciativa do técnico), K85 (pressao arterial alta), K31 (controlo da pressao arterial)

P64 (iniciativa do técnico), P17 (abuso de tabaco), P45 (conselhos para parar de fumar)

Diagnostico / doenca

O componente 7 s6 deve ser usado quando o doente descrever o motivo da consulta como um diagndstico
especifico ou uma doencga. O motivo da consulta de um doente que sabemos ser diabético mas que se queixa de
fraqueza ndo deve ser codificado como diabetes mas sim como fraqueza (A04). Se, pelo contririo, o doente
veio a consulta por causa da diabetes, entdo este deve ser registado como o motivo da consulta (T90).

Se o doente aponta o motivo da consulta como sendo um diagndstico que o técnico de saide sabe ndo estar
correcto, 0 MC “errado” deve ser registado em vez do motivo “certo” do técnico. Por exemplo, um doente que
vem a consulta por causa de “enxaquecas” mas que o técnico sabe tratar-se de cefaleias de tensdo, ou outro que
o técnico sabe que tem polipos nasais e que se queixa de “febre do feno”.

Exemplos:
“Vim por causa da tensdo alta” (K86)
“Venho cd todos os meses por causa da artrite na anca” (L89)

Regras dos componentes

As regras seguintes para o uso de cada componente vém complementar a descri¢io dos componentes.

Regra 1

Quando um cdédigo for precedido por um travessdo (-), escolha o cédigo do capitulo (alfa). Use A quando o
MC ndo corresponder a nenhum capitulo especifico ou quando se tratar de varios capitulos. Todos os cddigos
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tém de comecar por um cddigo alfa para estarem completos.

Exemplo
Uma bidpsia serd codificada como -52: D52 para o sistema digestivo, S52 para a pele. A medicacdo prescrita
serd codificada como -50: um doente que peca medicagdo para a asma, corresponderd a R50.

Regra 2
Podem usar-se rubricas de mais de um componente ou mais de uma rubrica do mesmo componente para a
mesma consulta desde que o doente aponte mais do que um motivo para vir a consulta.

Exemplo

“Tenho dores de barriga desde ontem a noite e ji vomitei vérias vezes” D01, D10.
“Tenho dores de barriga e penso que pode ser apendicite” D06, D8S.
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5.Uso da ICPC para registar problemas de saiide e procedimentos

Problemas de saude

A ICPC pode ser usada para registar a avaliagdo que o técnico faz dos problemas de saide do doente em
termos de sinais e sintomas ou diagndsticos e, portanto, deriva do componente 1 e do componente 7. Este
ultimo baseia-se na lista de doencas, ferimentos e problemas relacionados com a saide da Classificagdo
Internacional de Doengas (CID), mas inclui como rubricas separadas apenas aquelas que sdo relevantes ou mais
comuns nos cuidados primédrios.

Muitos problemas de satide tratados nos cuidados primdrios ndo podem ser denominados como doencas ou
ferimentos. Incluem sinais e sintomas, que se encontram enumerados no Componente 1. Por vezes nido ha
qualquer problema de satide envolvido num episédio de cuidados, como quando se trata de um pedido de
vacina, uma citologia ou um conselho. Estes episédios podem ser registados como A97 (Sem doencga) ou A98
(Medicina preventiva / de manutengdo da satde).

Nos Componentes 1 e 7 os correspondentes nos cédigos CID-10 estdo listados para cada rubrica. Por vezes
verifica-se uma correspondéncia exacta de um para um, mas geralmente hd vdrios cédigos CID para uma
rubrica ICPC-2, e outras vezes vdrios cédigos ICPC-2 para uma s6 rubrica CID-10. No Capitulo 10 hd um
quadro de conversdo completo.

De forma a garantir a fiabilidade da codificagdo de problemas de sadde através da ICPC-2, muitas das
rubricas do Componente 7 especificam os critérios de inclusdo. Estes sdo explicados no Capitulo 6.

As rubricas das Componentes 1 e 7 vém muitas vezes acompanhadas de informacio adicional que funciona
como uma espécie de guia para o uso: listas de sindnimos e descri¢gdes alternativas como termos de inclusdo;
listas de estados semelhantes que devem ser codificados noutro local como termos de exclusdo; e listas de
codigos menos especificos que podem ser usados quando o estado do doente ndo satisfaz os critérios de
inclusdo. Estas linhas de orientagdo ndo sdo fornecidas para as rubricas dos Componentes 2 a 6.

Regras gerais para codificar os problemas de satide

Os utilizadores deverdo registar em cada encontro o leque completo dos problemas de sadde, incluindo
problemas de ordem orgénica, psicolégica e social, na forma de episédio(s) de cuidados. O registo deve ser
feito com o maximo de precisdo diagndstica por parte do utilizador e com uma satisfacéo total dos critérios de
inclusdo de cada rubrica.

Qualquer sistema de dados deve incluir critérios claros e especificos para a forma como € feito o registo de
problemas de saide ou episddios de cuidados. Este facto refere-se nomeadamente a relacdo entre o estado
subjacente e as suas manifestacdes quando ambos constituem rubricas da classificacdo, e pode ser clarificado
com um exemplo. Um doente com isquémia cardiaca também pode sofrer de fibrilhacdo auricular e da
ansiedade dai resultante. Nesse caso, dever-se-4 incluir como episddios de cuidados separados as manifestagdes
que exigem tratamento diferente: a fibrilhagdo auricular e a ansiedade serdo registadas como episédios de
cuidados adicionais.

Alguns sistemas exigem que os problemas sejam codificados apenas a partir dos Componentes 1 e 7; outros
aceitam cdédigos de outros componentes, de forma que, por exemplo, se o doente vem solicitar uma vacina
contra o tétano nio motivada por nenhum ferimento recente, o problema deve ser codificado como N44.

Na ICPC, a localiza¢do nos sistemas anatémicos tem precedéncia sobre a etiologia, de forma que ao codificar
um estado que devido a sua etiologia pode ser encontrado em vdarios capitulos (por exemplo, um traumatismo),
deve usar-se o capitulo apropriado. O capitulo A (geral) s6 deve ser escolhido se o local ndo for especificado ou
se a doenga afectar mais do que dois sistemas do corpo humano. Todos os capitulos incluem rubricas
especificas relativas ao 6rgdo ou sistema envolvido na doenga e na etiologia. Estados que acompanhem e
afectem a gravidez ou o puerpério sdo normalmente codificadas no Capitulo W, mas um estado ndo ¢ incluido
no Capitulo W simplesmente porque a doente estd grdvida; deve ser codificado na rubrica apropriada do
capitulo que representa o sistema em causa. Todos os problemas sociais, quer sejam apresentados como um
motivo da consulta ou como um problema, estio listados no primeiro componente do Capitulo Z.
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Regras especificas para codificar problemas de satide utilizando critérios de inclusao (ver também o
Capitulo 6)

A codificacdo do diagndstico deve ser a mais especifica possivel nessa consulta.

Os critérios de inclusdo contém o nimero minimo de critérios necessdrios para permitir a codificagdo dentro
de determinada rubrica.

A consulta dos critérios deve ser feita depois de se ter chegado a um diagnéstico. Os critérios NAO sdo guias
de orientagdo para o diagnéstico, NEM para a tomada de decisdes terapéuticas.

Se os critérios ndo forem cumpridos na sua totalidade, deverd consultar outras rubricas menos especificas
sugeridas pelo termo “considerar”.

Relativamente as rubricas que ndo t€m critérios de inclusdo, consulte a lista de termos de inclus@o da rubrica
e tome em consideracao os termos de exclusao.

Procedimentos

A ICPC pode ser usada para classificar os procedimentos facultados durante a prestacdo de cuidados médicos
com os Componentes 2, 3, 5 e parte do Componente 6. O componente 4 e algumas rubricas do Componente 6
(nomeadamente -63, -64, -65 e -69), pelo contrario, ndo podem ser utilizados do mesmo modo.

Estas rubricas de procedimentos sdo mais gerais e abrangentes. Por exemplo, uma andlise ao sangue (-34),
mesmo se ligada a um sé sistema anatémico (por exemplo, o circulatério K34), pode englobar uma grande
variedade de andlises, como enzimas, lipidos ou electrélitos.

Os cédigos de procedimentos dos Componentes 2, 3 e 5 obedecem aos grandes titulos da bastante mais
pormenorizada IC-Process-PC, desenvolvido pela Comissdo de Classificagdoes da WONCA 25. A ICPC e a IC-
Process-PC sdo, pois, mutuamente compativeis. Os pormenores encontrados na IC-Process-PC podem ser
aplicados aos cédigos de trés digitos da ICPC, alargando-os para quatro ou cinco digitos.

Os cédigos das rubricas dos componentes 2, 3, 5 e das rubricas do Componente 6 podem ser usados nos
procedimentos e mantém-se uniformes em todos os capitulos relativamente aos dois digitos. O cédigo alfa do
capitulo em questdo deve ser acrescentado pelo técnico responsdvel pela codificagdo. Um certo nimero de
rubricas do primeiro e do sétimo componentes dos Capitulos W, X e Y também incluem procedimentos como
parto, aborto e planeamento familiar.

O principio mais importante ao codificar o procedimento é codificar todas as interven¢des que tém lugar em
determinada consulta e que t€ém uma rela¢do l6gica com o episddio de cuidados. Um quarto ou até um quinto
digito pode ser necessdrio para uma maior especificidade, como nos exemplos seguintes:

Exemplo 1
-54 Reparacio / fixacao / sutura / gesso / protese
1L.54.1 Aplicacao de gesso
L54.2 Remocao do gesso

Exemplo 2
-40 Endoscopia diagnéstica
D40 Endoscopia diagnostica do aparelho digestivo
D40.1 Gastroscopia

Pode utilizar-se mais do que um c6digo de procedimento para cada consulta, mas € extremamente importante
manter a coeréncia. Por exemplo, a medi¢do da tensdo arterial, que € rotineira em casos de hipertensio, pode
sempre ser codificada como K31. A coeréncia deve também ser mantida nos exames de rotina tanto aos
sistemas anatémicos no capitulo geral, quer completos quer parciais. De seguida apresentaremos exemplos de
defini¢cdes para exames completos e parciais usadas em determinados contextos. Porém, é essencial que cada
pafs desenvolva a sua definicdo de “exame completo - geral” e de “exame completo — sistema anatémico” e que
estas sejam usadas com coeréncia. Assim fica assegurada a coeréncia dos “exames parciais - gerais” e dos
“exames parciais - sistema anatémico” nesse pafs.

Exame completo

O termo “exame completo” refere-se a um exame que inclui aqueles elementos de controlo que reflectem o
padrdo habitual de cuidados dispensados pelos técnicos de determinada drea. Este exame deverd ser completo
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relativamente a um sistema anatémico (por exemplo, os olhos, Capitulo F) ou um exame geral completo
(Capitulo A).

Exame parcial

O termo “exame parcial” refere-se em todos os capitulos a exames parciais a determinado sistema ou funcao.
Sempre que um exame limitado ou incompleto incluir mais do que dois sistemas, deve ser considerado um
exame geral (Capitulo A). A maioria das consultas inclui um exame parcial para avaliar doengas mais ou menos
graves ou novas visitas no caso de doengas cronicas. Eis alguns exemplos:

Exame completo - completo, check-up A30

Exame neurolégico completo N30

Exame parcial - geral, exame limitado a varios sistemas, por exemplo respiratério e circulatorio A31

Exame parcial - sistema anatomico, medicio da tensio arterial K31

Os procedimentos seguintes sdo considerados pela Comissdo de Classificagdes da WONCA como fazendo
parte dos exames de rotina que devem ser codificados nas rubricas -30 e -31 e ndo em cddigos especificos:

* inspec¢do, palpacgdo, percussdo, auscultacio

* acuidade visual e fundoscopia

* otoscopia

* percep¢do das vibragdes (teste do diapasio)

* fungdo vestibular (excluindo testes calorimétricos)
* toque rectal e vaginal

» exame com espéculo da vagina

* registo da tensdo arterial

* laringoscopia indirecta

* altura / peso

Todos os outros exames devem ser incluidos noutras rubricas.

Componente 2 - Procedimentos diagnésticos e preventivos

Os procedimentos diagndsticos e preventivos cobrem um leque vasto de cuidados de satde, como
imunizagdes, rastreios, avaliacio de riscos, educagdo para a satde e aconselhamento.

Componente 3 - Medicacao, tratamentos, procedimentos terapéuticos

Este componente compreende os procedimentos feitos no local pelo prestador de cuidados primarios. Nao
deve ser usada para registar procedimentos feitos por técnicos de saide para os quais o doente tenha sido
referenciado com uma credencial, situacdo que exigiria uma lista de procedimentos bastante mais extensa. As
imunizagdes estdo codificadas no Componente 2.

Componente 4 - Resultados

O Componente 4 nido se refere aos procedimentos ou as intervengdes.

Componente 5 - Administrativa

Este componente pretende classificar os casos em que o doente solicita ao técnico um documento ou
certificado escrito previsto pela lei em vigor, quer esse documento seja para si proprio ou para outrem. Escrever
uma carta de referenciag@o sé é considerado um servico administrativo se for a unica actividade desenvolvida
durante o encontro. Caso contrério, deve ser incluida no Componente 6.

Componente 6 - Referenciacoes

As referenciagdes para outros prestadores de cuidados de saide primarios, médicos, hospitais, clinicas e
servicos terapéuticos ou de aconselhamento devem ser codificadas neste componente. As credenciais para uma
radiografia ou uma andlise em laboratério devem ser codificadas no Componente 2.

Para maior especificidade, pode adicionar-se um quarto digito, por exemplo:
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-66 Credencial para outro técnico / enfermeiro / terapeuta / assistente social.

-66.1 Enfermeiro
-66.2 Fisioterapeuta
-66.3 Assistente social
.67 Especialista
-67.1 Internista

-67.2 Cardiologista
-67.3 Cirurgiao
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6.Critérios de inclusao da ICPC

Introducao

A Comissdo de Classificagdo da WONCA sempre soube que uma lista de rubricas acordada a nivel
internacional para classificar os problemas com os quais se deparam os cuidados primdrios seria incapaz, s6 por
si, de garantir o mais alto nivel de comparacdo estatistica. Com vista a aumentar a coeréncia da codificagdo,
foram introduzidos critérios de inclusdo para o uso de cada rubrica na Classifica¢do Internacional de Problemas
de Satide em Cuidados Primédrios (CIPS-2-Definida), publicada em 1983°.

Critérios de inclusdo ndo sdo o mesmo que defini¢des. Devem ser considerados em relacdo ao seu objectivo
(aumentar a coeréncia da codifica¢do) e ndo como defini¢des para delinear problemas de saide. Esforcamo-nos,
porém, para que eles sejam compativeis com as defini¢des aceites, como as da Nomenclatura Internacional de
Doencas (NID).

Nesta publicagdo, muitos dos critérios de inclusdo baseados na ICHPPC foram revistos e estdo directamente
ligados as rubricas da ICPC. Outros foram consideravelmente modificados e, em alguns casos, criaram-se
critérios de inclusdo novos, com base no enquadramento tedrico descrito na sec¢do seguinte. Apesar de esta
publicagdo marcar um avango na taxonomia da Medicina Geral e Familiar ainda ndo € a ideal. A ICPC é uma
classificacdo em constante evolucdo, e a experiéncia com os critérios de inclusdo apresentados neste volume
conduzird certamente a mais aperfeicoamentos. Todos os comentdrios e criticas por parte dos utilizadores serdo
bem-vindos.

Enquadramento tedrico para a atribuicao dos critérios de inclusao

O enquadramento tedrico utilizado para a atribui¢do dos critérios de inclusdo desta classificacdo baseia-se na
presenca de quatro categorias gerais de diagndstico em cuidados primdrios: entidades etioldgicas e patoldgicas,
estados patofisioldgicos, diagndsticos nosoldgicos (sindromas) e diagndsticos de sintomas. Optdmos por aplicar
principios diferentes a cada categoria, dependendo das suas caracteristicas.

ectioldgicas e patoldgicas: o diagndstico revela etiologia ou patologia; os critérios de inclusdo baseiam-se na
definicdo-padrdao da doenga, com pequenas alteracdes quando necessdrio para que se adaptem a pratica de
clinica geral.

Exemplos: apendicite, enfarte agudo do miocérdio.

* patofisioldgica: o diagnéstico revela um substrato patofisiolégico; os critérios de inclusdo incluem sinais,
sintomas e outros indicios objectivos e caracteristicos.

Exemplos: presbiacusia, hipertensio.

* nosoldgica: o diagndstico baseia-se num conjunto de sintomas consensual entre os médicos, ndo existe uma
etiologia ou uma base patoldgica ou patofisioldgica, e € muitas vezes chamada sindroma; os critérios de
inclusdo incluem apenas sintomas e queixas. Exemplos: depressdo, sindroma de célon irritdvel.

* sintoma: um sinal ou sintoma € o melhor rétulo para o episédio. Exemplo: fadiga, dor ocular.

Os critérios

O principio subjacente utilizado foi apresentar OS CRITERIOS DE INCLUSAO DA FORMA MAIS

CONCISA POSSIVEL A FIM DE MINIMIZAR AS DIFERENCAS DE CODIFICACAO. Este principio levou
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ao uso de um minimo de critérios de inclusdo para cada rubrica, o que exige uma explicagdo mais em
pormenor.

Para a maioria das rubricas, o leitor encontrard um ou mais critérios que devem ser satisfeitos para se
codificar um problema sob esse titulo. Por vezes, hd uma alternativa de critérios; outras, € necessdrio satisfazer
os critérios de uma lista. Quando usamos “ou” numa lista, fazemo-lo no seu sentido inclusivo, ou seja
significando “e / ou”. Por “multiplo” entendemos trés ou mais.

Esfor¢dmo-nos por chegar a um conjunto minimo de critérios necessarios a fim de reduzir a complexidade da
codificagdo e assim minimizar os riscos de uma codificacdo errada. Além disso, incluimos apenas aqueles
critérios que sdo suficientemente discriminatérios para permitirem distinguir uma rubrica de outra com a qual
poderia ser confundida. Em alguns casos, os critérios disponiveis podem ser poucos para excluir todos os
estados possiveis que poderiam ser codificados erradamente sob determinada rubrica, mas excluirdo os mais
comuns.

Sempre que possivel, os critérios basearam-se em critérios clinicos em detrimento de resultados de exames
complementares ou outras investigacdes. Tanto quanto possivel sdo independentes da tecnologia, que ndo € a
mesma em todas as partes do mundo e muda de dia para dia. Dai que os critérios utilizados sejam adequados
aos cuidados primdrios em todo o mundo.

Esta abordagem € muito diferente daquela vista nos livros cldssicos, virados para as doencas, que
normalmente apresentam uma lista exaustiva de sinais e sintomas, ou todos os critérios potenciais associados a
determinado diagndstico. Acreditamos que, a fim de maximizar a utilidade da codificagdo de problemas
baseada em critérios, na clinica geral a brevidade deve prevalecer sobre a exaustividade.

Por vezes, o titulo da rubrica é em si mesmo suficientemente especifico. Nestes casos, ndo sdo apresentados
quaisquer critérios de inclusdo. Para evitar erros, cada rubrica, assim como os seus critérios de inclusdo e
exclusao, deve ser lida cabalmente.

Nao fizemos questdo de fornecer critérios para todas as rubricas, sobretudo as rubricas residuais, que contém
demasiados diagndsticos dispares para serem de alguma utilidade. Nestes casos, o leitor devera consultar a lista
de diagndsticos incluida no titulo da rubrica e os termos de inclusdo, ou remeter-se para a lista mais completa
apresentada para as rubricas relevantes no CID-10.

Referéncias cruzadas

Além dos critérios de inclusdo, cada rubrica pode incluir a seguinte informagdo:

* Inclui: uma lista de sinénimos e de descricdes alternativas incluidas na rubrica;

* Exclui: uma lista de condicdes semelhantes que deverdo ser codificadas sob outra rubrica, com o respectivo
cddigo;

* Considerar: uma lista de rubricas com os respectivos cédigos, geralmente menos especificos, que poderdo
ser consideradas se a condi¢do do doente ndo satisfizer os critérios de inclusdo.

Vantagens desta abordagem

Esta abordagem permite o uso de critérios de inclusdo claros e consensualmente aceites para problemas
comuns na pritica do médico de familia ou do clinico geral, que exigem critérios de inclusdo para serem
codificados de forma coerente.

Outra grande vantagem desta abordagem € que o uso minimo de critérios de inclusdo torna os procedimentos
de codificacdo faceis de aprender e de utilizar na pratica quotidiana. Reduzir-se-4 assim o problema da variag¢do
entre codificadores.

Uso dos critérios de inclusao

Os critérios de inclusio NAO DEVEM ser utilizados ao registar o motivo do doente para a consulta, na
medida em que estes devem ser codificados em termos do que o doente diz, independentemente se isso é

“correcto” ou nio.
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Os critérios de inclusio DEVEM ser utilizados ao registar o diagndstico ou o problema a tratar pelo médico.
Quando o problema tem de ser codificado apenas como sinal / sintoma, pode ser necessdria uma certa
orientacdo para escolher o c6digo mais adequado. Por exemplo, sentir-se a desmaiar (N17) ndo € codificado sob
a mesma rubrica que o desmaio propriamente dito (A06); dores abdominais podem ser generalizadas (DO1),
epigdstricas (D02) ou localizadas noutras 4reas (D06). As op¢des devem estar claras para os utilizadores
usarem a mais adequada.

Aplicar os critérios em fases diferentes do problema

Os critérios de inclusdo destinam-se em primeiro lugar a codificar a primeira apresenta¢do de um problema.
Se o problema for codificado numa consulta posterior (apds ter sido modificado pelo tempo e pela terapia) a
informag@o anterior devera ser considerada (por exemplo, a pressao arterial de um doente com hipertensdao pode
ser normal numa consulta em que ja se verifique o efeito da medicacdo, mas o estado serd sempre codificado
como hipertensdo).

Desvantagens do sistema

Naturalmente, este sistema de critérios de inclus@o ndo € isento de erros. Para assegurar um mdaximo de
precisdo e de fiabilidade das estatisticas da medicina geral e familiar, tivemos de estabelecer limites bastante
rigidos para os conceitos diagndsticos, muitos dos quais tém, na realidade, fronteiras pouco distintas. Embora,
para efeitos de terapia ou de tratamento, ndo sejam precisas fronteiras rigidas, hd uma necessidade de dados
precisos para fins de investigacdo. Por outro lado, o uso de critérios de inclusdo demasiado delimitados pode
aumentar o recurso a rubricas residuais, menos especificas, mas no nosso entender isto é preferivel a uma
maioria de rubricas ndo especificas. Para codificar problemas que ndo satisfazem cabalmente os critérios
apresentados, sugerimos rubricas alternativas menos especificas no ponto “Considerar”. Estas sugestdes vém-se
juntar aos itens listados como exclusdo numa rubrica.

Possiveis confusoes

E importante que o leitor esteja perfeitamente ciente de um certo nimero de coisas que os critérios NAO
pretendem fazer.

Os critérios ndo servem de guia para o diagndstico. O objectivo prioritdrio da classificagdo é reduzir as
possibilidades de uma ma codificagdo depois do diagndstico, e ndo eliminar a possibilidade de erro diagndstico.
Consideramos que o médico ja tomou em consideragdo os diagndsticos diferenciais possiveis antes da
codificagdo. Na maioria dos casos, uma boa pratica clinica e um diagndstico correcto exige muito mais
informagdo do que aquela que é dada nos critérios de inclusdo.

Os critérios ndo estabelecem nenhum padrio de tratamento. Embora a informacdo retirada do uso da
classificacdo possa mudar os conceitos médicos e assim ter alguma influéncia nos cuidados médicos, estes
critérios de inclusdo foram definidos apenas para melhorar a qualidade do registo de dados.

Os critérios ndo sdo um guia para a terapia. Os critérios de inclusdo ou exclusdo para determinada condi¢do
ndo tém necessariamente a ver com os critérios para o uso de determinada terapia. Por exemplo, o clinico pode
entender que uma terapia para a enxaqueca estd indicada para um doente que ndo satisfez totalmente os
critérios desse titulo de diagndstico e cuja condi¢do ele codifica como “dor de cabeca”.

Fontes

A Comiss@o ndo teve pejo em inventar novas definicdes e em basear critérios de inclusdo noutros ja
existentes, se assim alcancar os objectivos acima indicados. De facto, poucas defini¢des existentes satisfaziam
as nossas exigéncias porque, em geral, tinham sido feitas para projectos de investigacdo e ndo para efeitos de
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pratica clinica, dai que tendessem a ser demasiado incomodas. No entanto, os nossos critérios de inclusdo sao
compativeis com a maioria das defini¢des-padrao das doencgas.

Se o trabalho de outros foi usado inadvertidamente sem o seu conhecimento, as nossas sinceras desculpas,
mas a imitag¢do é a mais genuina forma de admiragao.
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7.Codificacao da gravidade do problema

Desenvolvimento de um coédigo de gravidade do problema

Desde 1993 que a Comissao de Classificagdes da WONCA tem desenvolvido a Escala de Duke de Gravidade
do Problema (DUSOI), a ser utilizada internacionalmente. O ensaio em campo da Gravidade do Problema da
WONCA (WONCA-SIFT) foi conduzido com vista a testar a escala em 16 pal’ses27. A comissdo reconheceu
que € necessdrio estabelecer um método que ajude os médicos a codificar, ndo s6 o nome de cada problema de
satde, como também o respectivo grau de gravidade. O método € aplicdvel a problemas, quer por episddio de
cuidados, quer por consulta (Figura 2).

Entre todos os sistemas de classificacdo internacionais, a ICPC ¢ a unica que permite classificar os problemas
de saide de acordo com o grau de gravidade em cada doente com o problema de saide. O sistema de
codificagdo da gravidade do problema, Escala de Duke de Gravidade do Problema (DUSOI/WONCA), constitui
uma extensdo que permite ao médico ou técnico de saide ndo sé classificar o problema e atribuir-lhe um
cbédigo, mas também atribuir um cédigo de gravidade padronizado, avaliando os doentes com o mesmo
problema de acordo com o grau de maior ou menor gravidade. Visto que os pardmetros de gravidade e os
critérios da escala sdo gerais, e ndo especificos de determinado problema de satide, eles poderdo ser aplicados a
quaisquer problemas de sadde, permitindo assim estabelecer uma comparacdo do grau de gravidade entre
diferentes problemas de saiide com base em termos de avaliacdo iguais. A escala, testada em campo por
WONCA-SIFT, esté pronta para ser utilizada por médicos de familia e clinicos gerais num contexto clinico”.

Codificacao da gravidade do problema

A escala de codificagdo da gravidade do problema de DUSOI/WONCA permite a ICPC classificar os
problemas de saide em termos de gravidade. O técnico de sadde identifica cada problema aquando do encontro
com o doente e tenta avaliar a gravidade que cada problema tem para o doente em determinado momento. A
gravidade € avaliada de acordo com os seguintes parametros gerais:

* sintomas durante a semana precedente

» complicagdes durante a semana precedente

* progndstico para os seis meses seguintes, caso o problema de satide ndo tenha sido tratado

* “tratabilidade”, ou a necessidade de tratamento e a resposta esperada ao tratamento para este doente.

A Figura 4 oferece um exemplo de uma ficha preenchida, em que o técnico de saide, Jodo Ferreira, enuncia
os problemas de saude identificados durante a consulta da doente, Maria Joana, em 5 de Outubro de 1995.
Como exemplo, gota vem referida em todas as fichas; ndo € o caso desta doente. Se Maria Joana tivesse gota, o
técnico de satide teria mencionado gota novamente, e classificado o grau de gravidade de acordo com os seus
efeitos sobre a doente. Na verdade, durante a consulta, a doente foi diagnosticada com isquémia cardfaca sem
angina, diabetes mellitus e bronquite aguda.

Indices brutos

Os indices brutos possiveis de atingir em cada um dos quatro pardmetros de gravidade vém indicados no
quadro maior, na base do impresso DUSOI/WONCA. No exemplo do caso de doenca cardiaca isquémica sem
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angina (K76), Figura 4, o grau de gravidade foi pontuada como “2”, numa escala de 0 a 4, porque se considerou
que a doente tinha “sintomas ligeiros”, naquele momento. A gravidade em termos de complicacdes foi
classificada com “0”, porquanto ndo eram evidentes clinicamente complicacdes da doenga cardiaca isquémica.
Para a pontuacdo DUSOI/WONCA, define-se complica¢cdo como “um problema de satde, secunddrio a outro, e
que ndo foi considerado e classificado como um problema separado”. Se uma complicac¢do € registada sob a
forma de problema de satide separado, os efeitos desta complicagdo registada separadamente ndo deverdo ser
incluidos na avaliacdo de gravidade do problema de origem. Isto evita atribuir uma dupla ponderagdo a
complicacdo no momento de a classificar. O progndstico para a doenca cardiaca isquémica, com angina,
(Figura 4) foi pontuada com “4” porque o prestador fez um juizo clinico de que aquela doente poderia morrer
nos 6 meses seguintes a consulta se ndo instituisse terapéutica e deixasse que a doenga evoluisse como numa
doente ndo tratada. Se o Dr. Ferreira tivesse previsto que Maria Joana ndo morreria sem tratamento, mas em
vez disso, teria uma incapacidade major, entdo a pontuacdo de “3” seria a mais adequada. A incapacidade ¢
definida como “qualquer limitagdo da capacidade funcional de uma pessoa para o seu dia-a-dia”. Incapacidade
major (indice bruto de “3”) é definida como uma “grande restricio da actividade habitual e necessidade de
grandes cuidados de terceiros”. Incapacidade ligeira (indice bruto de “1”) € definida como “pequena restri¢cdo
das actividades habituais”, e incapacidade moderada (indice bruto de ‘“2”) como “uma grande restricdo da
actividade habitual, mas necessitando poucos cuidados de terceiros”.

“Tratabilidade” foi pontuada, no exemplo, com “2”, porque o prestador decidiu que esta doente necessitava
de tratamento e seria de esperar uma boa resposta a0 mesmo.

Codificacao da gravidade

A soma dos pontos atribuidos a cada problema de saide convertida num cédigo de gravidade, com a ajuda do
quadro de conversdao no fim do impresso, permite determinar o cédigo de gravidade DUSOI/WONCA. No
exemplo de doenca cardiaca isquémica, sem angina, na Figura 4, o indice total bruto é 8 (2+0+4+2), e o cédigo
de gravidade € 2. (A tabela de conversdo revela que os indices brutos de 5 a 8, correspondem a cédigo de
gravidade de 2). O cdédigo de gravidade 2 indica instantaneamente ao prestador que a doenca cardiaca
isquémica nesta doente, e neste encontro em particular, é de gravidade “intermédia”, numa escala de 0 a 4
(entre “nenhuma” e “mdxima” gravidade).

Pode-se juntar ao cédigo do problema de satide o c6digo de gravidade como uma extensdo, usando “:“como
convencdo que distingue a extensdo da gravidade de outras extensdes possiveis. Assim, o céddigo de doencga
cardiaca isquémica, sem angina, na Figura 4 é K76:2.

Resultados do ensaio de campo da escala de gravidade do problema

O estudo internacional foi conduzido ao longo de um perfodo de 2 anos (1993-1995), com vista a testar a
fiabilidade, viabilidade e potencial utilidade clinica da escala DUSOI/WONCA. No inicio participaram 47
clinicos gerais e médicos de familia de 16 paises, destes, 22 médicos de 9 paises (Bélgica, Alemanha, Hong
Kong, Israel, Japdo, Paises Baixos, Espanha, Reino Unido e Estados Unidos) completaram a colheita de
dados™’.

Os 22 médicos aplicaram os testes DUSOI/WONCA em 1 191 doentes (59,6% mulheres). A média de idades
do grupo-alvo era de 59,2 anos, e somavam um total de 2 488 problemas de satde. A fiabilidade da escala de
DUSOI/WONCA foi estimada com base na avaliagdo de uma série uniformizada de problemas de saide. O
coeficiente de correlacio miiltipla®™ referente a fiabilidade entre classificadores era igual a 045, ¢ a
correspondente fiabilidade entre classificadores variava entre 0,39 relativo ao problema social resultante da
doenga do parceiro (ICPC cédigo Z14), e 0,78 por obesidade (ICPC cddigo T82) e 0,68 por ansiedade (ICPC
codigo P74). A viabilidade de uso em pratica era boa, tal como o revela a média de 1,9 minutos necessdrios
para avaliar o indice DUSOI/WONCA de cada doente (entre 1 e 10 minutos). Os médicos ndo tiveram qualquer
dificuldade em utilizar a escala em 71,1% dos doentes. Em 14,7% dos casos, consideraram a escala muito util,
em 53,6% de utilidade média, e em 31,7% dos casos sem qualquer utilidade. A utilidade era tanto mais elevada
quanto maior fosse o grau de gravidade do problema.

A pontuacdo média de gravidade DUSOI/WONCA dos 2 488 problemas de saide era de 39,1 (escala=0-100
de minimo para mais elevado), e os problemas foram distribuidos entre os cinco cédigos de gravidade do
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seguinte modo: Cédigo 0 (sem gravidade) = 1,6%; Cddigo 1 (gravidade ligeira) = 29,9%, Cédigo 2 (gravidade
intermédia) = 45,9%; Cddigo 3 (gravidade moderada) = 19,3%; e Cddigo 4 (gravidade méaxima) = 3,3%. Foram
registadas variagdes acentuadas de gravidade entre diferentes diagndsticos e dentro de cada diagndstico. Por
exemplo, a média de gravidade de problemas respiratérios variava entre 26,4 nos casos de infec¢do respiratéria
superior (IRS, ICPC cédigo R74), e 53,2 nos casos de doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC, ICPC
codigo R95). Nos casos de IRS, a frequéncia dos codigos de gravidade variavam entre 61,1% no Cddigo 1, e
0% no Cédigo 4, em comparagdo com a DPOC, que variava entre 8,4% do Cddigo 1 e 10,6% do Cédigo 4.

No fim dos ensaios de campo e quando questionados acerca da probabilidade de utilizagdo futura da escala
DUNSOI/WONCA, 41,2% dos 22 participantes afirmaram ter a inten¢io

de se servirem deste instrumento nos cuidados prestados aos doentes, 71,2% tencionam utilizd-lo na
investigagdo, 43,8% na formacdo e 52,9% na gestdo de prética médica.

Concluiu-se que a escala DUSOI/WONCA ¢ vidvel e potencialmente Util na prdtica da Clinica Geral /
Medicina Familiar”’. Contudo, os médicos ndo foram questionados quanto a utilidade para a classificacdo da
gravidade do problema, embora os achados empiricos do ensaio de campo indiquem que ela se adapta bem a
este objectivo.
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LISTA DE GRAVIDADE DO PROBLEMA DE DUKE
(DUKE SEVERITY OF ILNESS CHECKLIST = DUSOI)

Doente  Maria Joana

Data do Enconiro 5, Our, /995

Data de Nascimento 6, Nov, 1923 Mulher . Homem ___ Prestador de Cuidados Jodo Ferreira
Problemas de Saiide [ndices Brutos (classificar de 0 a 4) ** Indice Codigode  Cédigo
{abordados durante o encontro) Sintomas Complicagdes  Progndstico  Trawbilidade Total Bruto Gravidade 1cpC
(0a 16) %0 a 4)
Exemplo: Gota 3 . & 2 i & T92:3
1, D, Cardiaca [squémia 2 A 4 2 B A K76:2
2. Diabetes Mellilus 0 0 Z 2 4 | T90:1
3. Bronquite aguda i -0 5 i i i R78:2
. a2y T8 iy s ik, SR
% T o _ - E i
6 s - W oo B e =
Use paginas adicionais se tiver mais que seis problemas de saide
[NDICES BRUTQS ** =**CODIGOS DE GRAVIDADE
Nenhum  Duvidoso  Ligeiro  Moderado Major [ndice Cadigo Giravidade
I. Sintomas (semana passada) 0 I 2 3 4 Total Bruto  de Gravidade
2. Complicacdes (sem. passada) ] i 2 3 1
p INCf"tP-'\U DADE _ 0 = 0 = Nenhuma
3, Emmﬁﬂm (proximos seis  Nenhum  Ligeiro Mndfradn Major  Ameaga de Vida (4 _ ] < Tk
meses, sen tratamento) 0 1 2 3 4
Necessidade de Tratamenio  Resposia esperada ao ratamento 5-8 2 = Intermédia
4. Tratabilidade Nenhuma Duvidosa SESIM™=22Boa  Duvidosa  Pobre 9-12 3 = Moderada
0 | 2 3 4 3-16 = 4 = Miaxima

Figura 4 — Escala de Gravidade do problema Duke/ WONCA : DUSOI/WONCA
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8.Medicao do estado funcional: os quadros COOP/WONCA

Em 1987, a Comissdo de Classificacdbes da WONCA lancou-se na tarefa de desenvolver um método de
classificar e registar o estado funcional geral do doente, independentemente do estado de gravidade dos seus
problemas de saide”. Passados alguns anos, este trabalho, mais tarde conduzido em cooperagio com a
Comissdo de Investigacdio da WONCA, resultou na criacdo dos Quadros de medicdo do estado funcional
COOP/WONCA™".

O estado funcional é a medida do bem-estar geral do individuo. Constitui um dos elementos do conjunto total
de medidas do estado de satde, que incluem ainda a avaliagdo do estado clinico e da qualidade de vida. O
Glossdrio Internacional para Medicina Geral e Familiar define estado funcional como “a capacidade de uma
pessoa agir em determinado ambiente ou de a ele se adaptar, medida, tanto de modo objectivo como subjectivo,
durante um determinado periodo de tempo™'". Implicito em qualquer definicio de estado funcional estd, para
além da doenca, a importdncia de outros factores para a saide dos doentes. A medida que aumenta a
complexidade e cronicidade dos problemas médicos, o clinico geral depende cada vez mais de indicadores de
estado funcional e de saide para monitorizar as suas intervengdes e medir os resultados médicos.

O estado funcional refere-se ao doente e ndo ao problema de sadde, a doenga ou ao episédio de cuidados. Por
isso, encontra-se menos directamente relacionado com os cédigos da ICPC do que a gravidade do problema. No
entanto, dada a sua importancia em medicina geral e familiar, € for¢coso que seja incluido neste livro.

Os clinicos gerais tém sabido reconhecer toda a importancia de promover a saide e medir o estado funcional
nas consultas médicas. Tais avaliagdes sdo particularmente importantes tratando-se de idosos ou doentes
créonicos. A soma dos valores do estado funcional aos motivos de consulta, diagndstico e procedimentos
terap€uticos constitui um passo légico em direccdo ao processo de classificagdo em medicina geral e familiar.

Instrumentos de medicao do estado funcional

Um dos primeiros instrumentos de medi¢do do estado funcional em medicina familiar a ser reconhecido pela
WONCA como mais fidvel foi o Quadro Dartmouth COOP* de medi¢do do estado funcional de satde. Estes
quadros foram adaptados pela comissdo de classificacdes e postos em pratica juntamente com a ICPC, e sdo
conhecidos pelos quadros COOP/WONCA.

Os quadros COOP/WONCA, embora especificamente desenvolvidos para a medicina geral e familiar, ndo sdo
os Unicos instrumentos existentes para avaliar o estado funcional. Existe uma pletora de indicadores, muitos dos
quais tém sido utilizados em contextos de clinica geral, por exemplo a Medical Outcomes Trust Short Form 36
e derivados deste instrumentos. Do mesmo modo, o Perfil de Saidde de Duke tem sido usado com éxito nos
Estados Unidos (). Na Europa virios tém sido os instrumentos usados. O Perfil do Impacto da Doenga e o
Perfil de Satde de Nottingham constituem os instrumentos mais citados. Quando criados, alguns destes
instrumentos (por exemplo o Perfil do Impacto da Doencga) destinavam-se a investigacdo e ndo para fins
clinicos™.

Até a data, os quadros COOP/WONCA tém sido testados mais exaustivamente no contexto da medicina geral
e familiar. A sua validade facial e utilidade clinica em medicina geral s3o reconhecidas internacionalmente. Os
clinicos gerais sentem que trabalham facilmente com estes quadros durante as consultas, e que s3o muito uteis
como instrumentos de medicao do estado global do doente e dos resultados dos cuidados.

Qualquer medida de estado funcional requer que sejam explorados os aspectos cultural e contextual. Alguns
estudos dos quadros tém sugerido que lhes falta uniformidade inter-cultural. Enquanto instrumento de pesquisa,
o teste-reteste de fiabilidade serd sempre necessdrio, visto tratar-se de indicadores globais e influenciados por
tantas varidveis. Muitos estudos t€ém-se debrugado sobre esta questdo. A uniformizagdo das condi¢des dos testes
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a avaliagdo da fiabilidade entre classificadores poderdo ajudar a melhorar os resultados de projectos de
nvestigagao.

Os quadros COOP/WONCA

Os quadros COOP/WONCA adquiriram a sua forma actual apds sucessivos testes realizados no contexto da
medicina geral e familiar. Existem seis quadros: condicdo fisica; sentimentos; actividades quotidianas;
actividades sociais; alteragdo do estado de sadde; e estado de sadde geral. A Figura 5 constitui um exemplo de
um Quadro de actividades quotidianas. Encontram-se actualmente em preparagdo novos quadros referentes a
dor e ao sono.

Cada quadro € constituido por uma frase introdutdria e cinco respostas opcionais. Imagens representativas das
cinco opgdes acompanham o texto. Os desenhos realgam a aplicabilidade dos quadros em contextos de
medicina geral entre uma populacao de doentes com variadissimos niveis de escolaridade.

Os quadros encontram-se publicados nas seguintes linguas: chinés, dinamarqués, holandé€s, alemao, finlandés,
francés, hebraico, italiano, japonés, coreano, noruegués, portugués, cataldo, castelhano e galego, eslovaco,
sueco e urdu’’.

Método de utilizacao dos quadros

Os quadros podem ser utilizados individualmente ou em grupos. Quando mais de um quadro € utilizado,
aconselha-se a seguinte ordem: condig¢do fisica; sentimentos; actividades quotidianas; actividades sociais;
alteracdo do estado de saide; e estado de saide geral. A auto-administragdo dos quadros constitui o método
preferido. Contudo, ha um estudo que revela a correlagdo entre auto-avaliacdo e avaliag@o por parte do técnico
de saide. Um quadro leva, em média, menos de cinco minutos a ser preenchido.

Sempre que os quadros forem utilizados num novo contexto cultural, convém verificar se os conceitos
medidos sdo adequados e adaptados ao contexto. Uma tradu¢do adequada constitui o primeiro passo. O
“Manual das tabelas de medi¢do do estado funcional de saude COOP/WONCA™ apresenta informacao
adicional sobre o aperfeicoamento e utilizacdo dos quadros, a sua tradugdo, e uma lista de contactos em caso de
necessidade de assisténcia, incluindo os nomes dos responsaveis pelas varias tradugdes.

Relacao entre a ICPC e os quadros COOP/WONCA

Os quadros COOP/WONCA, juntamente com a ICPC, permitem explorar a rela¢do entre funcionalidade e
problemas de satde. Por exemplo, a rubrica 28 do Componente 1 (sinais e sintomas) de cada capitulo da ICPC
refere-se a incapacidades e funcdes limitadas. O conceito estado funcional poderia ser registado neste
componente com um cédigo de um digito adicional. Contudo, tendo em conta que o estado funcional se refere
ao doente como um todo e nio apenas ao problema de saude, torna-se dificil estabelecer uma relagdo quando
deparamos com mais de um problema activo, pois a co-morbilidade dificulta a interpretagdo. Por exemplo,
tanto um caso de hipertensdo como de diabetes num mesmo doente podem influir sobre o seu estado funcional.
No entanto, um registo de rotina ndo permite determinar a sua importancia e efeitos. Mesmo tratando-se de um
unico problema, as medidas do estado funcional ultrapassam a avalia¢do do estado do problema, e assim podera
ndo ser facil estabelecer uma relagdo imediata com determinado cédigo da ICPC.

Actividades Diarias
Durante as duas ultimas semanas. ..
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1-  Sem dificuldade

2- Ligeira dificuldade

3-  Alguma dificuldade

4-  Muita dificuldade

5- Dificuldade total

= 550 [0 50 [0

Figura 5- Quadros COOP/WONCA. Para avaliagdo do estado funcional: actividades didrias

Que dificuldades teve ao fazer as suas actividades ou tarefas diarias, dentro ou fora de casa, devido a sua
condicdo fisica ou emocional?
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10.Classificacao internacional de cuidados primarios: lista tabular

A lista tabular inclui pormenores de todas as rubricas da ICPC. Os componentes de procedimentos 2-6, iguais
em todos os capitulos, surgem em primeiro lugar, seguidos dos componentes 1 e 7 com rubricas especificas a
cada capitulo.

Componentes de procedimentos estandardizados da ICPC:

Componentes 2-6

O trago (-) que surge em primeiro lugar deverd ser substituido pelo cédigo alfa de cada capitulo.

Componente 2 - PROCEDIMENTOS DE DIAGNOSTICO E PREVENCAO

-30 Exame médico / avaliacdo de satide / completo

-31 Exame médico / avaliagdo de satide / parcial

-32 Teste de sensibilidade

-33 Teste microbioldégico / imunolégico

-34 Andlise de sangue

-35 Andlise de urina

-36 Andlise de fezes

-37 Citologia esfoliativa / histologia

-38 Outras analises laboratoriais NE

-39 Teste de funcdo fisica

-40 Endoscopia diagnéstica

-41 Radiologia / imagiologia diagndstica

-42 Tracados eléctricos

-43 Outros procedimentos diagndsticos

-44 Vacinagdo / medicagdo preventiva

-45 Observacgio / educagdo para a satide / aconselhamento / dieta
-46 Consulta com prestador de csp

-47 Consulta com especialista

-48 Clarificagdo / discussdo dos motivos de consulta / pedido
-49 Outros procedimentos preventivos

Componente 3- MEDICACAO, TRATAMENTO, PROCEDIMENTOS TERAPEUTICOS

-50 Medicagdo / Prescrigdo / pedido / renovagéo / injecgdo

-51 Incisdo / drenagem / limpeza / aspiragio / remocéo de liquidos corporais (exclui cateterizacdo - 53)
-52 Excisdo / exerése / biopsia / destrui¢do / desbridamento / cauterizacio

-53 Instrumentag@o / cateterizagdo / intubacdo / dilatacio

-54 Reparacdo / fixag@o-sutura / gesso / prétese (aplicag@o / remogao)

-55 Injeccéo local / infiltragdo

-56 Penso / ligadura / compressdo / tamponamento

-57 Medicina fisica / reabilitagdo

-58 Aconselhamento terapéutico / escuta terapéutica

-59 Outros processos terapéuticos / pequena cirurgia, NE
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Componente 4- RESULTADOS

-60 Resultados de andlises / procedimentos
-61 Resultados de outro prestador-exame / andlises / registos / carta / procedimentos

Componente 5- ADMINISTRATIVO
-62 Procedimento administrativo

Componente 6- REFERENCIACOES E OUTROS MOTIVOS DE CONSULTA

-63 Consulta de seguimento ndo especificada

-64 Consulta / problema iniciado pelo técnico de satide

-65 Consulta / problema iniciado por outra pessoa que néo o doente / técnico

-66 Referenciag@o para outro técnico de saide / enfermeiro(a) / terapeuta / assistente social
-67 Referenciagdo para médico / especialista / clinica / hospital

-68 Outras referenciacdes NE

-69 Outro motivo de consulta NE

DISPOSICAO DAS RUBRICAS NOS COMPONENTES 1 E 7

As rubricas estdo dispostas pela ordem seguinte:
Codigo Titulo Codigo(s) da CID-10

Inclui: termos incluidos

Exclui: termos excluidos, com os respectivos cédigos da ICPC

Critérios: critérios para incluir nesta rubrica

Considerar: rubricas a serem consideradas caso os critérios ndo sejam satisfeitos

Exemplo: )
A73 MALARIA de B50 a B54

Inclui: complica¢des da malaria

Exclui: profilaxia da maldria A44

Critérios: febre intermitente com calafrios numa pessoa que habita ou visitou recentemente uma regiao de maldria;
sinais de formas do parasita da maldria no sangue periférico

Considerar: febre A03
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RESUMO DAS PRINCIPAIS ALTERACOES AOS COMPONENTES 1 E 7 DA ICPC-1 PARA A
ICPC-2

Sao apenas referidas as principais alteracdes; aditamentos, alteragdo do significado da rubrica, transferéncia
ou supressdo de uma rubrica. Existem muitas outras pequenas alteracdes aos titulos das rubricas que ndo

influenciam o significado e que ndo foram incluidas nesta lista.

Cédigo TITULO ICPC-1

(algumas abreviaturas)

TITULO ICPC-2

A05  DETERIORACAO GERAL SENTIR-SE DOENTE
All (omitido por engano da ICPC) DORES TORACICAS NE
Al12  ALERGIA/REACCAO ALERGICA (transferido para A92)
A13  PREOCUPACAO COM A REACCAO PREOCUPACAO / RECEIO DO
TRATAMENTO AO MEDICAMENTO
Al4  COLICAS INFANTIS (suprimido, incluido em DO1)
Al5 CHORO INFANTIL EXCESSIVO (suprimido, incluido em A16)
Al17 CRIANCA COM OUTROS (suprimido, incluido em A16)
SINTOMAS. GERAIS
Al18  (rubrica nova em ICPC-2) PREOCUPACAO COM A APARENCIA
A21  (rubrica nova em ICPC-2) RISCO DE MALIGNIDADE
A23  (rubrica nova em ICPC-2) FACTOR DE RISCO NE
A92 TOXOPLASMOSE ALERGIA/REACCOES ALERGICAS NE
(suprimido, incluido em A78) (transferido de A12)
A98  (nova rubrica em ICPC-2) MANUTENCAO DA
SAUDE/PREVENCAO
B03  OUTROS SINTOMAS GANGLIOS (suprimido, incluido em B02)
LINFATICOS
B85 EXAME SANGUE ANORMAL (suprimido, incluido em A91)
INEXPLICAVEL
B86 OUTRAS ALTERACOES (suprimido, incluido em B99)
HEMATOLOLICAS
D07  (rubrica nova em ICPC-2) DISPEPSIA/INDIGESTAO
D22  VERMES/OXIUROS/ (transferido para D96)
/OUTROS PARASITAS
D23  (transferido de D96) HEPATOMEGALIA
D96 HEPATOMEGALIA (transferido para D23)
D96  (rubrica alterada na ICPC-2) LOMBRIGAS/OUTROS PARASITAS
K22  (rubrica nova na ICPC-2) FACTOR DE RISCO DE DOENCA
CARDIO VASCULAR
K74  ANGINA DE PEITO DOENCA CARDIACA ISQUEMICA
COM ANGINA
K76 DOENCA ISQUEMICA DOENCA CARDIACA ISQUEMICA
CRONICA E OUTROS SEM ANGINA
K80 BATIMENTOS ECTOPICOS,
TODOS OS TIPOS ARRITMIA CARDIACA NE
K81 SOPRO CARDIACO NE SOPRO CARDIACO/ARTERIAL NE
K91 ATEROSCLEROSE (incluido em K92 na ICPC-2)
(EXCLUI CORACAO/CEREBRO)
K91 (rubrica alterada na ICPC-2) DOENCA CEREBROVASCULAR
K92 OUTRA OBSTRUCAO ARTERIAL

LO5

SINAIS/SINTOMAS FLANCO

DOENCA VASCULAR PERIFERICA
ARTERIOSCLEROSE
SINAIS/SINTOMAS FLANCO/AXILARES
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LO6
L71
L83
L84
L86
L87

L97

NO2
NO8

N80

NO95

P21

P75

P81

P82

P86

R22

R70
R72

R79

R80
R82

R91
R92

R93

S11

S79

S80

T06

T15
T88
T89
T90

[8[0}]

SINAIS/SINTOMAS AXILARES
NEOPLASIAS

SINDROMES DA COLUNA
CERVICAL

OSTEOARTROSE DA COLUNA

LESAO DISCAL LOMBAR/
/DORES DE COLUNA
QUISTO SINOVIAL
ARTICULAR/TENDAO
AFECCAO INTERNA
CRONICA JOELHO
(incluido em L99 na ICPC-2)

CEFALEIA DE TENSAO
(rubrica nova na ICPC-2)

(retirado de NO6)
OUTRA LESAO DA CABECA
SEM FRACTURA DO CRANIO
(rubrica nova na ICPC-2)
(transferido de NO2)

CRIANCA HIPERACTIVA,
HIPERCINETICA
ALTERACOES HISTERICAS/
HIPOCONDRIACAS

(rubrica nova na ICPC-2)

(rubrica nova na ICPC-2)
(rubrica nova na ICPC-2)

SINAIS/SINTOMAS DAS
AMIGDALAS

TUBERCULOSE

INF ESTREPTOCOCICA
OROFARINGE/ESCARLATINA
(rubrica nova na ICPC-2)

GRIPE SEM PNEUMONIA
PLEURISIA

BRONQUITE CRONICA
(nova rubrica na ICPC-2)

DERRAME PLEURAL

OUTRA INFECCAO DA PELE
LOCALIZADA

OUTRAS NEOPLASIAS
BENIGNAS DA PELE
OUTRAS NEOPLASIAS

DA PELE NE

ANOREXIA NERVOSA
COM/SEM BULIMIA
QUISTO/MASSA DA TIROIDE
GLICOSURIA RENAL

(nova rubrica na ICPC-2)
DIABETES MELLITUS

(rubrica nova na ICPC-2)

(suprimido, incluido em LO5)
NEOPLASIAS MALIGNAS
SINDROME DO PESCOCO

SINDROME DA COLUNA SEM
IRRADIACAO

LESAO DO DISCO/DORES DE COLUNA
COM IRRADIACAO
BURSITE/TENDINITE/SINOVITE NE

NEOPLASIA BENIGNA/INCERTA
(retirado de L71 na ICPC-2)

(transferido para N95)
MOVIMENTOS ANORMAIS
INVOLUNTARIOS

OUTROS FERIMENTOS NA CABECA

CEFALEIA DE TENSAO

(transferido para P81)
PERTURBACAO SOMATICA

PERTURBACAO HIPERCINETICA
(transferido de P21)

DISTURBIO DE STRESS POS-TRAUMATICO
(retirado de P02)

ANOREXIA NERVOSA,BULIMIA

(transferido de T06)

(suprimido, incluido em R21)

(suprimido, incluido em A70)

INF ESTREPTOCOCICA OROFARINGE
(escarlatina incluida em A78)
BRONQUITE CRONICA

(transferida de R91)

GRIPE

PLEURISIA/DERRAME PLEURAL
(inclui derrame pleural de R93)
(transferido para R79)

NEOPLASIA RESPIRATORIA

DE NATUREZA INCERTA
(suprimido e incluido em R82)

FERIDA INFECTADA, POS-
TRAUMATICA
NEOPLASIA BENIGNA DA PELE/INCERTA

CERATOSE SOLAR/QUEIMADURA
SOLAR

(transferido para P82)
(suprimido, incluido em T81)
(suprimido, incluido em T99)
DIABETES TIPO 1
DIABETES TIPO 2

RETENCAO URINARIA
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W20

w21

W77

W85

X22

X92

OUTROS SINAIS/SINTOMAS
DA MAMA NA GRAVIDEZ
(rubrica nova na ICPC-2)

OUTRAS CONDICOES
NAO-OBSTETRICAS

(rubrica nova na ICPC-2)
(rubrica nova na ICPC-2)

(rubrica nova na ICPC-2)

(suprimido, incluido em W19)

PREOCUPACAO COM A APARENCIA
DO CORPO DURANTE A GRAVIDEZ
(suprimido)

DIABETES GESTACIONAL
PREOCUPACAO COM A APARENCIA

DA MAMA
INFECCAO GENITAL POR CHLAMYDIA
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A - GERAL E INESPECIFICO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS

Nota: Nesta classificagcdo, os termos “geral” ou “multiplo” referem-se a trés ou mais locais ou sistemas
corporais. As condigdes que afectam um ou dois locais deverdo ser registadas nas sec¢des indicadas.

A01 DOR GENERALIZADA / MULTIPLA R52
Inclui: dor crénica generalizada, dores multiplas
A02 ARREPIOS R50, R68.8

Inclui: calafrios, tremores
Exclui: febre AO3

A03 FEBRE R50

Inclui: pirexia
Exclui: febre com exantemas A76, exaustio pelo calor ou golpe de calor A88

A04 DEBILIDADE / CANSACO GERAL G93.3, R53
Inclui: sindrome de fadiga crénica, exaustdo, fadiga, lassiddo, letargia, fadiga pés-viral
Exclui: sentir-se doente, méa-disposicdo A05; modorra A29; exaustdo pelo calor A88; cansagco por desfasamento
hordrio (jetlag) A88; sonoléncia P06
A05 SENTIR-SE DOENTE R53

Inclui: mal-estar
Exclui: senescéncia / senilidade P05, caquexia T08, malnutri¢do T91

A06 DESMAIO / SINCOPE R55

Inclui: perda momentinea da consciéncia, colapso, crise vasovagal
Exclui: coma AQ7; sentir-se tonto / tonturas N17

A07 COMA R40

Inclui: estupor
Exclui: sincope A06

A08 INCHACO R68.8

Inclui: alto, massa NE
Exclui: ganglio linfatico B02; edema KO07; articulagdo L.20; mama X19, Y16

A09 PROBLEMAS DE SUDORESE Ré61

Inclui: hiperhidrose, suores nocturnos, problemas de transpiracio
Exclui: doenga das glandulas sudoriparas S92

A10 SANGRAMENTO / HEMORRAGIA NE R58
A11 DORES TORACICAS NE R07.3, R07.4
Exclui: dor atribuida a causas cardiacas KO1, a parede toracica L04, ao sistema respiratério RO1

51



(A12) transferido para A92
A13 RECEIO OU MEDO DO TRATAMENTO 7711

Inclui: receio / medo das consequéncias da medica¢do ou de qualquer tipo de tratamento
Exclui: efeitos adversos da medicacdo A8S5, complicagdes do tratamento médico ou cirirgico A87

(A14) transferido para D01
(A15) suprimido, incluido em A16
A16 BEBE IRRITAVEL R68.1

Inclui: choro excessivo / bebé agitado
Exclui: cdlicas infantis DO1; crianca ou adulto agitados / irritdveis P04

(A17) suprimido, incluido em A16

A18 PREOCUPACAO COM A APARENCIA R46.8
Exclui: preocupagdo com o aspecto das orelhas H15, com a aparéncia relacionada com a gravidez W21, mama X22

A20 PEDIDO / DISCUSSAO DA EUTANASIA 771.8

A21 FACTOR DE RISCO DE MALIGNIDADE 780,785
Inclui: histdria pessoal ou familiar, tratamento anterior, ou outros factores de risco de malignidade

A23 FACTOR DE RISCO NE 720,723 a729,772.0 a Z72.5,773.2,781, 782.0 a
782.2,782.5 a782.8,783,784,786.0 a 786.6, Z87, 788, 791, 792

Inclui: contacto com doenca infecciosa, histéria pessoal ou familiar, episédio anterior, ou outros factores de risco de
outras doencgas
Exclui: factor de risco de malignidade A21, de doenga cardiovascular K22

A25 MEDO DE MORRER / DA MORTE 771.1
A26 MEDO DE CANCRO NE 7711

Exclui: se o doente tem cancro, codifique a doenca
Critérios: receio / medo de um doente ter cancro sem o ter ou até o diagnéstico ser confirmado

A27 MEDO DE OUTRA DOENCA NE 771.1

Exclui: medo de cancro NE A26; se o doente tiver a doenca, codifique-a
Critérios: receio de um doente ter outra doenga ndo relacionada com um capitulo especifico sem a ter, ou até o
diagndstico ser confirmado

A28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE NE 773.6,774,793.8,793.9, 799.0,
799.3,799.8,799.9

Exclui: quedas A29

Critérios: restricio de uma fun¢do ou incapacidade que ndo estd relacionada com nenhuma doenca inserida em
qualquer outro capitulo

Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver Capitulo 8)
A29 OUTROS SINTOMAS / QUEIXAS GERAIS R68.0, R68.8

Inclui: inépcia, sonoléncia, quedas
COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO / DOENCA

A70 TUBERCULOSE A15 a A19, B90, N33.0

Inclui: todo o tipo de infecgdes de tuberculose em qualquer parte do corpo, efeitos tardios.
Critérios: conversdo para um teste positivo de tuberculina; ou demonstracdo de Mycobacterium Tuberculosis por
microscopia ou cultura; ou manifesta¢@o caracteristica na radiografia do térax; ou manifestacéio histoldgica caracteristica
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por biépsia
Considerar: febre A03, tosse R05

A71 SARAMPO BO05

Inclui: complicagdes de sarampo

Critérios: prédromo com injec¢@o das conjuntivas, febre e tosse; manchas brancas em base vermelha nas membranas
da mucosa jugal (manchas de Koplik), ou erupcdo maculopapular confluente na face e corpo, ou exantema atipico
num individuo parcialmente imune durante um surto de sarampo, ou manifestacio seroldgica de sarampo agudo

Considerar: febre A03, doenca viral com exantema A76, erupgado cutanea SO7

A72 VARICELA BO1

Inclui: complicac¢des de varicela

Exclui: herpes zoster S70

Critérios: exantema vesicular, em que as lesdes evoluem rapidamente de pdpulas superficiais a vesiculas e,
eventualmente, a crostas

Considerar: febre A03, doenga viral com exantema A76, erupgdo cutinea SO7

A73 MALARIA B50 a B54

Inclui: complica¢des de maldria

Critérios: febre intermitente com calafrios e suores frios num habitante ou visitante recente de uma regido de maldria; sinais de
formas do parasita da maldria no sangue periférico

Considerar: febre A03

A74 RUBEOLA B06

Inclui: complicagdes da rubéola

Exclui: rubéola congénita A94; roséola infantil A76

Critérios: exantema agudo com nddulos linfiticos dilatados, normalmente suboccipital e retro-auricular, erupgdo
cutdnea primeiro na face, depois no tronco e regido proximal dos membros; ou evidéncia seroldgica de infeccdo de
rubéola

Considerar: febre A03, doenca viral com exantema A76, erup¢do cutanea SO7

A75 MONONUCLEOSE INFECCIOSA B27

Inclui: febre glandular, M. Pfeiffer

Critérios: inflamag@o das amigdalas ou da faringe com linfadenopatia ndo confinada aos nédulos cervicais anteriores, e
linfécitos atipicos no esfregago de sangue ou esplenomegilia, ou titulo aumentado de anticorpos heterdfilos anormais
ou pesquisa positiva de virus de EB

Considerar: febre A03; ndédulos linfaticos aumentados B02; infeccdo aguda do trato respiratério superior R74

A76 OUTRO EXANTEMA VIRAL A88.0, B03, B04, B08.0,
B08.2 a B08.4, B08.8, B09

Inclui: vacina; doenca das maos, pés e boca; febre com erupcio cutinea; quinta doenga; roséola infantil
Exclui: sarampo A71; varicela A72; rubéola A74; mononucleose infecciosa A75

A77 OUTRAS DOENCAS VIRAIS NE A82, A90 a A96, A98, A99, B00.7, B25,
B33.0, B33.1, B33.3, B33.8, B34, B97

Inclui: adenovirus; doengas por Coxsackie; febre dengue; febre de Ross River
Exclui: exantemas virais A76, gripe R80

A78 OUTRAS DOENCAS INFECCIOSAS NE A20 a A28, A30, A31, A32.7 a A32.9, A38, Ad0 até Add,
A48.0, A48.2 a A48.4, A48.8, A49, A59.8, A59.9,A64, A68, A69.2,

A69.8, A68.9, A70, A74.8, A74.9, A75, A77 a A79, B37.7 a B37.9,

B38 a B49, B55, B57, B58.8, B58.9, B59, B60, B64, B89, B92,

B94.8, B94.9, B95, B96, B99, K77.0

Inclui: brucelose; infecgdes com localizacdo ndo especificada; doenga de Lyme; mycoplasma; febre Q; Ricketsioses;
escarlatina; doencga sexualmente transmitida NE; aftas NE; toxoplasmose

Exclui: meningite meningocécica N71
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A79 CARCINOMATOSE (LOCALIZACAO PRIMARIA DESCONHECIDA) NE C38.1 a C38.3,
C38.8, C45.7, C45.9, C46.7 a C46.9, C76, C78, C79, C80, C97, D09

Inclui: neoplasias secunddrias e metastiticas com localizagdo primdria desconhecida, carcinomatose (localizagdo
primdéria desconhecida)

Critérios: evidéncia histolégica de malignidade

Considerar: doenca ou condi¢do de natureza ou localizagdo ndo especificadas A99

A80 LESAO TRAUMATICA / ACIDENTE NE S11, S15, S21, S27, S25, S26, S35, S37.9, S38.1,
S38.3, S39, S45, S55, S65, S75, S85, S95, T09, T14.5, T14.7 a T14.9, T28.4, T28.9

Inclui: acidente de viagdo
Exclui: lesdo traumdtica miltipla A81, efeitos tardios de les@o traumadtica A82

A81 POLITRAUMATISMOS / FERIMENTOS MULTIPLOS $35.0,S35.1,S36.7 a S36.9,
S37.7, S37.8, S39, T00 a TOS, T06.5 a T06.8, TO7, T29, T35

Inclui: lesdes internas miltiplas NE
Nota: Nesta classificag¢@o, os termos “geral” e “multiplo” referem-se a trés ou mais localizacdes corporais ou sistemas.
As condicdes que afectam uma ou duas zonas deverdo ser codificadas nestas.

A82 EFEITO SECUNDARIO DE UMA LESAO TRAUMATICA T79.0 a T79.2, T79.4,
T79.5, T79.7 a T79.9, T90 a T98

Inclui: sequelas, cicatrizes resultantes de ferimentos anteriores; amputacéio anterior

Exclui: efeitos relacionados com sistemas corporais especificos (codificar no capitulo dos sistemas); efeitos
psicolégicos do trauma / reac¢do aguda ao stress P02; perturbacio de stress pos-traumdtico P82; ferida infectada S11;
cicatriz da pele S99

A84 INTOXICACAO POR MEDICAMENTO T36 a TS0

Inclui: efeito téxico de overdose de agente medicinal

Exclui: abuso de medicagdo P18; tentativa de suicidio P77; coma insulinico T87

Critérios: toxicidade ou incapacidade provocada por overdose acidental ou deliberada de um agente com propriedades
medicinais quando tomado na dose habitual

A85 EFEITOS SECUNDARIOS DE UM FARMACO D61.1, D64.2, G44.4,195.2,1.27.0, L.27.1, T88

Inclui: efeitos secunddrios, alergia e anafilaxia devidos a medicagcdo em dose correcta

Exclui: overdose ou envenenamento por agente medicinal A84; reac¢do a imunizagdo e transfusdo A87; Parkinsonismo
N87; abuso de medicacdo P18; dermatite de contacto S88; coma insulinico T87; nefropatia por analgésicos U88

Critérios: sinais e sintomas atribuidos & ingestdo adequada de medicamentos, e ndo a uma doenga ou ferimento

Nota: E possivel ainda codificar a natureza dos efeitos secundarios

A86 EFEITO TOXICO DE UMA SUBSTANCIA NAO-MEDICINAL D61.2, D64.2,T51 a T6S

Inclui: efeitos gerais ou locais de mondxido de carbono, materiais industriais, chumbo, animais / insectos / plantas /
serpentes venenosas

Exclui: devido a agentes medicinais A84, A85; abuso crénico / agudo do dlcool P15, P16; abuso do tabaco P17; abuso
de medicacdo P18; abuso de drogas P19; efeitos toxicos respiratérios R99; mordeduras ndo-téxicas S12, S13;
queimaduras quimicas externas S14; dermatite de contacto S88

A87 COMPLICACOES DO TRATAMENTO E89, G97, H95, 197, J95, K91, M96, N99, 029,
074, 086.0, 089, 090.0 a 090.2, T80, T81, T86, T87, T88

Inclui: choque anestésico; reaccdes a imunizagdo e transfusdo; infeccdo, hemorragia ou deiscéncia de ferida pds-
operatérias; problemas resultantes de radia¢do diagnéstica ou terapéutica

Exclui: medicacdo em overdose A84; efeitos secunddrios da medicacdo A85; outras hérnias abdominais D91;
hipoglicémia T87

Critérios: perturbagdes inesperadas resultantes da cirurgia, tratamento com medicamentos, radioterapia ou qualquer
outra forma de terapéutica

A88 EFEITOS SECUNDARIOS POR FACTORES FiSICOS T33, T34, T66 a T69,T70.2 a T70.4,
T70.8, T70.9, T71, T73,T75, T78.1, T78.8, T78.9

Inclui: efeito adverso de frio / calor / relampagos / movimento / pressdo / radiagéio / frieiras / afogamento / jetlag
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(cansago e distirbios causados pela diferenca de fuso horario)
Exclui: efeitos de radiacdo médica A87; cegueira da neve F79; efeitos do dlcool P15, P16; efeitos do tabaco P17;
queimaduras de radiagcdo S14; queimadura solar S80

A89 EFEITOS DE UMA PROTESE T82 a T85,Z95 a 797

Inclui: incapacidade, desconforto, deficiéncia, dor ou limitacdo da fungdo resultante da utilizacdo de uma prétese
correctora de uma deficiéncia: catéter, colostomia, gastrostomia, valvula cardiaca; prétese articular; transplante de 6rgao;
pacemaker

Exclui: prétese dentdria / dentes falsos D19

A90 MALFORMACOES CONGENITAS NE / MULTIPLAS Q85 a Q87, Q89.3, Q89.4, Q89.7,
Q89.9, Q90 a Q93, Q95 a Q99

Inclui: sindrome de Down; sindrome de Marfan; outras malformagdes cromossémicas; neurofibromatose
Exclui: malformagdes relacionadas com sistemas corporais especificos (codificar no capitulo dos sistemas);
rubéola congénita A74

A91 INVESTIGACAO COM RESULTADOS ANORMAIS NE E83, R73, R74,R76 a R79, R83 a R94

Inclui: teste ou imagiologia anormal e inexplicdvel; perturbagao electrolitica; hiperglicémia

Exclui: células brancas anormais B84; outra anomalia hematoldgica B99; défice nutricional / vitaminico T91; teste de
urina anormal U98; esfregaco cervical anormal X86
Critérios: resultados anormais que néio podem ser atribuidos a doenca conhecida

A92 ALERGIA / REACCAO ALERGICA NE T78.0, T78.2 a T78.4

Inclui: edema alérgico, choque anafilético, edema angioneurético, alergia alimentar
Exclui: consequéncia de medicagdo A85, rinite alérgica R97, urticaria S98

A93 RECEM-NASCIDO PREMATURO P07
Critérios: nado-vivo com menos de 37 semanas de gestacdo

A94 MORBILIDADE PERINATAL, OUTRA P00 a P06, P08, P10 a P15, P20 a P29, P35 a
P39, P50 a P61, P70 a P72, P74 a P78, P80, P81, P83, P90 a P94, P96

Exclui: condigdes congénitas NE A90; recém-nascido prematuro A93; atraso de crescimento T10
Critérios: morbilidade com origem in utero ou até 7 dias apds o parto

A95 MORTALIDADE PERINATAL P95, R95
Critérios: morte in utero ou até 7 dias ap6s o parto
A96 MORTE R95 a R99

Exclui: morte perinatal A95

A97 SEM DOENCA 700

Inclui: nenhuma doenga ou afec¢do detectada durante a consulta

Exclui: medicina preventiva / manutengio da satide A98

Nota: Por vezes o utente tem uma razdo para o encontro que o médico de familia ndo consegue interpretar como um
diagndstico dentro do dominio da medicina familiar. Nestes casos, o MF usard o cédigo A97, indicando que a razdo do
utente para o encontro se refere a algo que o MF ndo consegue responder profissionalmente, a ndo ser explicando que é
esse 0 caso.

A98 MEDICINA PREVENTIVA / MANUTENCAO DA SAUDE 751.8

Inclui: procedimento / aconselhamento médico com intuito preventivo, incluindo aconselhamento genético
Exclui: sem doenca A97

A99 DOENCA OU CONDICAO DE NATUREZA OU LOCALIZACAO NAO ESPECIFICADAS D15.7,
D15.9, D36.7, D36.9, D48.9, R69, 722, 790.0, Z90.8, 794.8, 7Z94.9, 7.98.8

Inclui: portador de doenca NE; vigilancia de problema continuado NE
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B - SANGUE, SISTEMA HEMATOPOIETICO, LINFATICO, BACO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
BO2 GANGLIO(S) LINFATICO(S) AUMENTADO(S) DE VOLUME / DOLOROSO(S) R59

Inclui: linfadenopatia com ou sem dor/sensibilidade, outros sintomas/queixas do(s) ganglio(s) linfatico(s)
Exclui: linfadenite aguda B70; linfadenite crénica / ndo especifica B71

(B03) suprimido, incluido em B02

B04 SINAIS / SINTOMAS DO SANGUE R68.8
Exclui: anemia B82, palidez S08

B25 MEDO DE SIDA / VIH 771.1,771.7

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter SIDA ou HIV sem a ter, ou até o diagnéstico ser confirmado

B26 MEDO DE CANCRO DO SANGUE / LINFATICO 7711

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter cancro do sangue / linfatico sem o ter, ou até o diagndstico ser confirmado

B27 MEDO DE OUTRAS DOENCAS DO SANGUE / LINFATICOS 771.1

Exclui: medo de cancro do sangue / linfatico B26; se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter outra doenca do sangue / linfiticos sem a ter, ou até o diagndstico ser confirmado

B28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (B) 773.6

Inclui: incapacidade provocada por problemas de perda de sangue

Critérios: Limitacdo da funcéo / incapacidade devido a um problema de sangue / 6rgdos hematopoiéticos / mecanismo
imune

Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver Capitulo 8)

B29 OUTROS SINAIS / SINTOMAS DO SANGUE / LINFATICOS / POR MECANISMO IMUNE R68.8

Exclui: esplenomegalia B87
COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

B70 LINFADENITE AGUDA L04

Inclui: abcesso de ganglio linfatico

Exclui: linfadenite crénica / ndo especifica / mesentérica B71; linfangite aguda S76

Critérios: um ou mais géinglios linfiticos inflamados ou aumentados, sensiveis ou com dor, na mesma regido
anatémica, que apareceram recentemente (menos de 6 semanas) e cuja fonte primdria de infec¢do é desconhecida

Considerar: ganglio linfatico aumentado B02

B71 LINFADENITE CRONICA / NAO ESPECIFICA 188

Inclui: linfadenite mesentérica

Exclui: linfadenite aguda B70, linfangite aguda S76

Critérios: ganglios linfiticos aumentados, dolorosos, persistindo mais de 6 semanas, ou identificacdo por cirurgia,
ecografia, linfografia ou outro método de ginglios linfiticos mesentéricos aumentados e inflamados

Considerar: ganglio linfatico aumentado B02
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B72 DOENCA DE HODGKIN / LINFOMAS C81 a C85

Critérios: aparéncia histolégica caracteristica
Considerar: outras neoplasias malignas do sangue / linfiticos B74; neoplasias de benignidade ou malignidade nao
especificada do sangue/linfaticos B75

B73 LEUCEMIA C91 a C95

Inclui: todos os tipos de leucemia
Critérios: aparéncia histolégica caracteristica
Considerar: neoplasia benigna / ndo especificada B75

B74 OUTRA NEOPLASIA MALIGNA DO SANGUE C46.3, C77, C88, C90, C96

Inclui: doenga mieloproliferativa, mieloma multiplo
Exclui: doenca de Hodgkin, linfomas B72

B75 NEOPLASIA BENIGNA DO SANGUE NE D15.0, D36.0, D45, D47

Inclui: neoplasia benigna do sangue, neoplasia do sangue de benignidade ou malignidade ndo especificada / quando
ndo hd dados histolégicos disponiveis, policitemia vera

B76 ROTURA TRAUMATICA DO BACO S36.0

B77 OUTRAS LESOES DO SANGUE / LINFA / BACO T14.9

Exclui: rotura traumadtica do bago B76
B78 ANEMIA HEMOLITICA HEREDITARIA D56 a D58

Inclui: anemia de células falciformes, traco falciforme, esferocitose, talassémia

Critérios: achados caracteristicos com testes clinicos tais como electroforese da hemoglobina, esfregago de sangue ou
aumento da fragilidade osmoética dos eritrdcitos

Considerar: outras malformagdes congénitas do sangue / linfaticas B79

B79 OUTRA MALFORMACAO CONGENITA DO SANGUE / LINFATICA D61.0, D64.0,
D64.5, Q89.0, Q89.8

Inclui: anemia congénita
Exclui: anemia hemolitica hereditdria B78, hemofilia B83, hemangioma / linfangioma S81

B80 ANEMIA POR DEFICIENCIA DE FERRO D50

Inclui: anemia devida a perda de sangue

Exclui: deficiéncia de ferro sem anemia T91

Critérios: diminuicdo da hemoglobina ou do hematdcrito, atingindo niveis inferiores aos indicados para determinada
idade e sexo; e ainda evidéncia de perda de sangue, ou indices ou aparéncia de eritrcitos hipocrémicos microciticos na
auséncia de talassémia, ou diminui¢cdo do nivel de ferro no soro e aumento da capacidade de fixa¢do do ferro, ou nivel
reduzido de ferritina no soro ou de hemossiderina na medula éssea, ou boa resposta a administragio de ferro

Considerar: outra anemia / ndo especificada B82

B81 ANEMIA POR DEFICIENCIA DE VITAMINA B12 / FOLATOS D51, D52

Inclui: anemia macrocitica, anemia perniciosa

Exclui: deficiéncia de vitamina B12 sem anemia T91

Critérios: anemia macrocitica por indices ou esfregaco; e ainda nivel baixo de vitamina B12 ou folato, ou teste de
Schilling positivo

B82 OUTRA ANEMIA / NAO ESPECIFICADA D46, D53, D55, D59 a D60, D61.3, D61.8, D61.9,
D62, D63, D64.1, D64.3, D64.8, D64.9

Inclui: anemia hemolitica adquirida, anemia apldstica, doenga auto-imune sanguinea, anemia megalobldstica NE,
anemia por deficiéncia de proteinas

Exclui: anemia por deficiéncia de ferro B80; anemia por deficiéncia de vit. B12 / folato B81; anemia da gravidez
w4

B83 PURPURA / DEFEITOS DE COAGULACAO D65 a D69
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Inclui: plaquetas anormais, hemofilia, trombocitopénia
B84 GLOBULOS BRANCOS ANORMAIS INEXPLICADOS D70 a D72, R72

Inclui: agranulocitose inexplicada; eosinofilia inexplicada; leucocitose inexplicada; linfocitose inexplicada;
neutropenia inexplicada
Exclui: leucemia B73
(B85) suprimido, incluido em A91
(B86) suprimido, incluido em B99
B87 ESPLENOMEGALIA R16.1, R16.2
Exclui: hiperesplenismo B99
B90 INFECCAO-HIV / SIDA B20 a B24, R75, 721

Critérios: infecgdo VIH provada em teste serolégico num doente com ou sem sintomas

B99 OUTRA DOENCA DO SANGUE / LINFATICOS / BACO D73 a D77,D80 a D84 D86,
D89, 189, R70, R71

Inclui: defeitos do complemento; hiperesplenismo; imunodeficiéncia; outra malformacido hematolégica ou ndo
especificada; VS elevada; malformacéo dos eritrécitos; sarcoidose; policitémia secundéria

Exclui: linfadenite B70, B71; policitémia primdria B75; doenga do virus da imunodeficiéncia humana (VIH /
SIDA) B90; linfoedema K99
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D - APARELHO DIGESTIVO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
D01 DOR / COLICA ABDOMINAL GENERALIZADA R10.0, R10.4

Inclui: célica abdominal, desconforto / dor abdominal NE, célica infantil
Exclui: dor epigéstrica D02; azia D03; outra dor abdominal localizada DO6; dispepsia / indigestdo D07; flatuléncia /
gases / eructagdo D08; célica biliar D98; célica renal U14; dismenorreia X02

D02 DOR ABDOMINAL, EPIGASTRICA R10.1

Inclui: desconforto epigdstrico, enfartamento; dor de estomago
Exclui: dispepsia / indigestdo D07; flatuléncia / gases / eructagdo D08

D03 AZIA R12

Inclui: acidez, pirose
Exclui: dor epigdstrica D02; dispepsia / indigestdo DO7; oesofagite / refluxo D84

D04 DOR ANAL / RECTAL K59.4, R10.2, R10.3

Inclui: espasmo anal; proctalgia fugaz
Exclui: impacto fecal D12

D05 IRRITACAO PERIANAL L29.0,1.29.3

Inclui: prurido perianal
Exclui: prurido da vulva X16

D06 DOR ABDOMINAL LOCALIZADA, OUTRA R10.1 a R10.3

Inclui: dor do célon

Exclui: dor abdominal generalizada DO1; dor epigastrica D02; azia DO03; dispepsia / indigestdo D07; flatuléncia /
meteorismo / eructagdo DOS; sindroma do célon irritdvel D93; célica biliar D98; cdlica renal U14; dismenorreia X02

D07 DISPEPSIA / INDIGESTAO K30
Exclui: dor epigastrica D02; azia DO3; flatuléncia / meteorismo / eructagdo D08
D08 FLATULENCIA / METEORISMO / ERUCTACAO R14

Inclui: estobmago inchado; arroto; dores provocadas por gases; distensdo gasosa; “ventos”
Exclui: dispepsia / indigestdo D07, alteracdo do volume abdominal D25

D09 NAUSEA R11

Exclui: sensacdo de ter comido demais D02; vémitos D10; ndusea provocada pelo dlcool P16; perda de apetite TO3;
nduseas durante a gravidez W05
Nota: codificar nduseas e vomitos no modo problemas, como D10

D10 VOMITOS F50.5, R11

Inclui: emese, hiperemese, esfor¢o de vomito
Exclui: hematemese D14; vémitos durante a gravidez W05
Nota: codificar vomitos e diarreia no modo problemas como D11
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D11 DIARREIA K52.9, K59.1

Inclui: evacuacio intestinal frequente; fezes liquidas
Exclui: melenas D15; alteracdo das fezes / movimentos intestinais D18

D12 OBSTIPACAO K56.4, K59.0

Inclui: impactagdo fecal
Exclui: ileo D99

D13 ICTERICIA R17
Inclui: ictérico

D14 HEMATEMESE / VOMITO DE SANGUE K92.0
Exclui: hemoptise R24

D15 MELENA K92.1

Inclui: fezes escuras ou negras
Exclui: sangue fresco expelido pelas fezes D16

D16 HEMORRAGIA RECTAL Ke2.5

Inclui: sangue fresco expelido pelas fezes
Exclui: melena D15

D17 INCONTINENCIA INTESTINAL R15

Inclui: incontinéncia fecal
Exclui: encoprese P13

D18 ALTERACAO NAS FEZES / MOVIMENTOS INTESTINAIS R19.4, R19.5
Exclui: diarreia D11; obstipacdo D12; incontinéncia intestinal D17
D19 SINAL / SINTOMA DOS DENTES / GENGIVAS K00.7

Inclui: problema dentdrio, hemorragia / inflamacéo gengival, erup¢éo dos dentes, dor de dentes
Exclui: caries D82

D20 SINAL / SINTOMA DA BOCA / LINGUA / LABIOS K14, R19.6, R68.2
Inclui: mau hélito; lingua saburrenta; 1dbios gretados; salivacdo; boca seca; halitose; 1dbios inchados; inflamagdo da

bolgzclui: sinal / sintoma dos dentes / gengivas D19; queilose D83; alteracdo do gosto N16; desidratagdo T11

D21 PROBLEMAS DE DEGLUTICAO R13
Inclui: sensacgdo de sufoco, disfagia

(D22) transferido para D96

D23 HEPATOMEGALIA R16.0, R16.2

D24 MASSA ABDOMINAL NE R19.0

Inclui: alto no abdémen
Exclui: esplenomegélia B87; hepatomegalia D23; massa renal U14

D25 DISTENSAO ABDOMINAL R19.0

Inclui: abdémen inchado sem massa
Exclui: flatuléncia / gases / eructagdo D08; massa abdominal D24; ascite D29

D26 MEDO DE CANCRO DO APARELHO DIGESTIVO 7711

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a

60



Critérios: doente que receia ter um cancro do aparelho digestivo sem o ter, ou até o diagndstico ser confirmado
D27 MEDO DE OUTRA DOENCA DO APARELHO DIGESTIVO 771.1

Exclui: medo de cancro do aparelho digestivo D26; se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que suspeita / receia ter outra doenca do aparelho digestivo sem a ter, ou até o diagndstico ser
confirmado

D28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (D) 773.6,793.1 a793.4

Exclui: colostomia / gastrostomia A89; perturbacio pés-operatéria D99; sindrome do esvaziamento rdpido D99
Critérios: limitacéo funcional / incapacidade atribuida a problema do aparelho digestivo
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver Capitulo 8)

D29 SINAL / SINTOMA DIGESTIVO, OUTRO R18, R19.1 a R19.3, R19.8

Inclui: ascite, ranger dos dentes
COMPONENTE 7 - DIAGN()STICO/DOEN(;A

D70 INFECCAO GASTROINTESTINAL A00 a A0S

Inclui: infeccdo gastrointestinal ou disenteria com organismos especificados incluindo campylobacter, giardia,
salmonella, shigella, febre tifoide, célera

Exclui: contacto com doente com infec¢do gastroentestinal A99; portador de doenca infecciosa / parasitiria A99;
presumivel infeccio gastrointestinal D73

Critérios: doente sintomdtico com evidéncia de bactéria, virus ou protozodrio patogénico por serologia ou isolamento
nas fezes, ou nos alimentos ingeridos

Considerar: presumivel infeccio gastrointestinal D73

D71 PAPEIRA / PAROTIDITE EPIDEMICA B26

Inclui: meningite de papeira, orquite de papeira, pancreatite de papeira

Critérios: inflamacdo aguda ndo supurativa, ndo-eritematosa, difusa, dolorosa de uma ou mais glandulas salivares; ou
infec¢do aguda de papeira demonstrada por serologia ou cultura do virus; ou orquite numa pessoa exposta ao virus da
papeira, apds o periodo de incubagdo

Considerar: inchago A08

D72 HEPATITE VIRAL B15 a B19, K77.0

Inclui: todas as hepatites de presumivel etiologia viral, hepatite crénica activa

Exclui: hepatite NE D97

Critérios: evidéncia de infeccdo viral com inflamacdo hepdtica, com ou sem ictericia; ou evidéncia serolégica de
infec¢do com um virus da hepatite

Considerar: ictericia D13, hepatomegdlia D23

D73 GASTROENTERITE, PRESUMIVEL INFECCAO A09

Inclui: diarreia ou vomitos presumivelmente infecciosos; disenteria NE; intoxicac¢do alimentar; gripe géstrica
Exclui: sindrome do célon irritdvel D93; enterite e gastrenterite ndo-infecciosas D94, D99

D74 NEOPLASIA MALIGNA DO ESTOMAGO C16

Inclui: carcinoma do estdmago

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

Considerar: outras neoplasias malignas (quando a localizacdo primdria € desconhecida) D77; neoplasias de
benignidade ou malignidade desconhecida D78

D75 NEOPLASIA MALIGNA DO COLON / RECTO C18aC21

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica
Considerar: outras neoplasias malignas (quando a localizagdo primdria é desconhecida) D77; neoplasias de
benignidade ou malignidade desconhecida D78
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D76 NEOPLASIA MALIGNA DO PANCREAS C25

Inclui: carcinoma do pancreas

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

Considerar: outras neoplasias malignas (quando a localizagdo primdria é desconhecida) D77; neoplasias de
benignidade ou malignidade desconhecida D78

D77 NEOPLASIA MALIGNA DO APARELHO DIGESTIVO, OUTRA / NE C00 a C08,C14.8,
D15, C17, C22 a C24, C26, C45.1, C46.2, C48

Inclui: cancro da vesicula; cancro do figado; outros tipos de neoplasia maligna primdria do aparelho digestivo

Exclui: neoplasia maligna do estdmago D74; neoplasia maligna do célon / recto D75; neoplasia maligna do pancreas
D76; neoplasia maligna secunddria de origem conhecida (codificar de acordo com a origem); localizagcdo desconhecida
A79

Considerar: neoplasia benigna / incerta do aparelho digestivo D78

D78 NEOPLASIA DO APARELHO DIGESTIVO BENIGNA / INCERTA D00, D01, D10 a D13, D20,
D37, D48.3, D48.4, K62.0, K62.1

Inclui: neoplasia benigna do aparelho digestivo; neoplasia do aparelho digestivo ndo especificada como benigna ou
maligna / ainda ndo caracterizada histologicamente; polipo do estdomago, duodeno, c6lon ou recto

D79 CORPO ESTRANHO NO APARELHO DIGESTIVO T18

Inclui: corpo estranho engolido / no tubo digestivo, incluindo boca, eséfago e recto
Exclui: corpo estranho na faringe, laringe ou inalado R87

D80 OUTRAS LESOES DO APARELHO DIGESTIVO S00.5, S01.5, S02.5, S03.2, S36.1
a S36.6, T28.0 a T28.2, T28.5 a T28.7

Inclui: traumatismo do érgdo abdominal, dentes e lingua

Exclui: traumatismos de multiplos 6érgdos A81; traumatismo genital feminino X82; traumatismo genital masculino
Y80

D81 MALFORMACAO CONGENITA DO APARELHO DIGESTIVO Q18 ,Q35 a Q45

Inclui: malformacdo biliar; ldbio ou palato leporinos; diverticulo de Meckel; megacélon, doenga de Hirschprung;
atrésia esofdgica; estenose pildrica; lingua presa
Exclui: hemangioma / linfangioma S81; doencga metabdlica congénita T80

D82 DOENCA DOS DENTES / GENGIVAS K00.1 a K00.6, K00.8, K00.9, K01 a K10

Inclui: cdrie; abcesso dentdrio; gengivite; maloclusdo; perturbagdo da articulagdo temporomandibular
Exclui: problemas com a dentadura ou com denti¢do D19; traumatismo dos dentes ou das gengivas D80; angina de
Vincent D83

D83 DOENCA DA BOCA / LINGUA / LABIOS A69.0, A69.1, B00.2, B37.0, K11 a K13

Inclui: dlcera aftosa; queilose; glossite; mucocele; aftas; parotite; cdlculo salivar; estomatite; angina de Vincent
Exclui: papeira D71; outro traumatismo do sistema digestivo D80; herpes simples S71

D84 DOENCA DO ESOFAGO K20 a K23

Inclui: acalasia, diverticulo esofagico, sindrome de Mallory-Weiss, esofagite, ulceragio esofagica, refluxo
Exclui: cancro do eséfago D77; hérnia do hiato D90; varizes esofdgicas K99

D85 ULCERA DO DUODENO K26

Inclui: hemorragia / obstrucéo / perfuragdo de ulcera

Critérios: achados imagioldgicos caracteristicos; ou sinais endoscdpicos caracteristicos; ou sintomas exacerbados
em doente com histdria clinica de tlcera no duodeno

Considerar: azia D03; dispepsia / indigestdo D07

D86 ULCERA PEPTICA, OUTRA K25, K27, K28

Inclui: tdlcera gastrica / gastrojejunal / marginal; erosdes agudas; sindroma de Zollinger-Ellison
Exclui: tlcera esofdgica D84; ulcera duodenal D85
Critérios: achados imagioldgicos / endoscdpicos caracteristicos; ou exacerbagdo de sintomas num doente com histéria
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prévia de tlcera
Considerar: azia D03; dispepsia / indigestdo D07

D87 ALTERACAO FUNCIONAL DO ESTOMAGO K29

Inclui: dilatagdo aguda do estdmago; duodenite; gastrite (inclui alcodlica)

Exclui: gastrite ou enterite infecciosa D70, gastroenterite, presumivel infecgdo D73

Critérios: resultados de investigacdo indicando mau funcionamento do estdmago

Considerar: dores abdominais D01, D06; dores epigastricas D02; azia DO03; indigestdo / dispepsia DO7; gases
intestinais DO8; ndusea D09; vémitos D10; esofagite D84

D88 APENDICITE K35 a K37

Inclui: abcesso / perfuracio do apéndice
Critérios: evidéncia objectiva de apéndice inflamado, detectado por intervencéo cirtirgica ou exame histolégico
Considerar: dores abdominais D01, D06; vomitos D10

D89 HERNIA INGUINAL K40

Exclui: héria femural D91

Critérios: inchago da regido inguinal e impulso transmitido pela tosse; ou aumento de volume com esforco; ou
inchaco reductivel ao abdémen; ou obstrugao intestinal

Considerar: massa abdominal D24

D90 HERNIA DE HIATO K44

Inclui: hérnia diafragmatica

Exclui: esofagite, refluxo D84

Critérios: sinais caracteristicos por imagiologia, endoscopia, estudos de pressdo intraluminal; ou durante intervengao
cirdrgica

Considerar: dor epigdstrica D02; azia D03; indigestao D07

D91 HERNIA ABDOMINAL, OUTRA K41 a K43, K45, K46

Inclui: hérnia femural / umbilical / ventral

Exclui: hérnia pds-cirirgica A87; hérnia inguinal D89; hérnia do hiato D90

Critérios: identificac@o por intervencdo cirdrgica; ou inchaco na zona especificada e impulso transmitido pela tosse;
ou aumento de volume com o esforco, ou inchaco reductivel ao abdémen, ou obstrucéo intestinal

Considerar: massa abdominal D24

D92 DOENCA DIVERTICULAR INTESTINAL K57

Inclui: diverticulite / diverticulose do intestino

Exclui: diverticulo de Meckel D81; diverticulo esofdgico D84

Critérios: sinais imagiolégicos de diverticulo; demonstracdo de diverticulo na cirurgia; ou dores abdominais agudas
com febre, e palpagdo dolorosa do cdlon descendente ou do sigmdide

Considerar: dores abdominais D01, D06

D93 SINDROME DO COLON IRRITA VEL K58

Inclui: colite mucosa, colite espdstica

Exclui: infeccdo gastrointestinal D70; gastroenterite, presumivel infec¢do D73; enterite regional D94; insuficiéncia
vascular do intestino, gastrenterite / colite alérgica / dietética / téxica D99; diarreia psicogénica P75

Critérios: dores abdominais continuas ou intermitentes e alteracdo do transito intestinal ao longo de determinado
periodo de tempo; gases intestinais ou c6lon palpavel e sensivel, ou histdria clinica de fezes com muco sem sangue

Considerar: dores abdominais D01, D06; flatuléncia DO8; diarreia D11; obstipagdo D12

D94 ENTERITE CRONICA / COLITE ULCEROSA K50, K51, K52.0

Inclui: doenga de Crohn, enterite regional, colite ulcerosa
Critérios: manifestagdes caracteristicas endoscépicas, imagioldgicas ou histoldgicas
Considerar: dores abdominais D01, D06; diarreia D11; colite mucosa D93

D95 FISSURA ANAL / ABCESSO PERIANAL K60, K61

Inclui: fistula anal, abcesso isquiorrectal
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Exclui: abcesso pilonidal S85
D96 LOMBRIGAS / OUTROS PARASITAS B65 a B83

Inclui: céstodos; larva migrans cutinea; parasitas intestinais ndo-especificados; triquinfase; doenga hidatica
Critérios: manifestagdes de helmintas em forma adulta, larvas ou ovos; testes cutaneos positivos; ou serologia positiva

D97 DOENCA DE FIGADO NE B58.1, B94.2, K70 a K76, K77.8

Inclui: hepatite alcodlica, cirrose, figado gordo, hepatite NE, insuficiéncia hepatica, hipertensdo portal
Exclui: hepatite viral D72, doenga hidética D96

D98 COLECISTITE, COLELITIASE K80 a K83, K87.0

Inclui: célica biliar, colangite, calculos

Critérios: colecistite: evidéncia de patologia tipica por ecografia ou intervengdo cirlrgica; ou quadrante superior
direito doloroso e ictericia ou febre ou histéria clinica de cdlculos; colelitiase: demonstra¢do imagioldgica ou cirirgica
de cdlculos; cdlica biliar aguda: dores abdominais agudas do quadrante superior direito sem febre; e ictericia ou
quadrante superior direito doloroso, ou histdria clinica de célculos na vesicula

Considerar: dor abdominal localizada D06

D99 DOENCA DO SISTEMA DIGESTIVO, OUTRA K31, K38, K52.1, K52.2, K52.8, K55,
K56.0 a K56.3, K56.5 a K56.7, K59.2, K59.3, K59.8, K59.9,

K62.2 a K62.4, K62.6 a K62.9, K63 a K67, K85 a K86, K87.1,

K90, K91, K92.2, K92.8, K92.9, K93, 790.3, 790.4, 794.4, 798.0

Inclui: aderéncias abdominais; doenca celiaca; sindrome do esvaziamento rdpido; intolerancia alimentar;
gastroenteropatia alérgica, toxica ou diabética; ileo; obstrucdo intestinal; intuscep¢do; intolerdncia a lactose, sindrome de
malabsor¢do; doenca vascular mesentérica; doengas pancredticas; peritonite; megacélon secunddrio; espru.

Exclui: colite associada a antibidticos A85, doenga maligna do sistema digestivo D74-D77
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F - OLHO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
F01 DOR NO OLHO
Exclui: sensa¢des anormais no olho F13
F02 OLHO VERMELHO
Inclui: olhos congestionados, inflamados
F03 SECRECAO OCULAR
Inclui: lacrimejo, secre¢do purulenta
F04 MOSCAS VOLANTES / PONTOS LUMINOSOS / MANCHAS

Inclui: pontos fixos ou flutuantes no campo visual
Exclui: perturbagdo visual, outra FO5

F05 PERTURBACAO VISUAL, OUTRA

H57.1

H57.8

H04.2

HS53.8

HS3.1 a H53.3, H53.9, H54.7

Inclui: visdo desfocada; dificuldade em ler; diplopia; vista esforcada; fotofobia; escotoma e ofuscamento em caso de

sintomas confinados a vista; cegueira temporaria NE; perda de visdo; vista cansada

Exclui: cegueira de um olho F28; cegueira da neve F79, erros de refracciio F91; cegueira permanente F94; daltonismo

F99; cegueira nocturna F99
F13 SENSACAO OCULAR ANORMAL

Inclui: ardor nos olhos; olhos secos; prurido nos olhos
Exclui: dor no olho FO1

F14 MOVIMENTOS OCULARES ANORMAIS

Inclui: pestanejar anormal, vista preguicosa, nistagmo
Exclui: estrabismo F95; tremor NOS; tique dos olhos P10

F15 APARENCIA ANORMAL DO OLHO

Inclui: alteragdo da cor do olho; olho inchado
Exclui: olho vermelho F02

F16 SINAL / SINTOMA DA PALPEBRA

Inclui: ptose
Exclui: palpebras inflamadas F72

F17 SINAL / SINTOMA RELACIONADO COM OS OCULOS

H57.8

HSS

H57.8

HO02.2 a H02.7

746.0

Inclui: problemas com os 6culos afectando a estrutura, fung¢@o ou sensagdes do(s) olho(s)

Exclui: sinal / sintoma relacionado com as lentes de contacto F18

F18 SINAL / SINTOMA RELACIONADO COM AS LENTES DE CONTACTO

746.0

Inclui: problemas com as lentes de contacto afectando a estrutura, fun¢io ou sensacdes do(s) olho(s)
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F27 MEDO DE DOENCA OCULAR 771.1

Inclui: medo de cegueira
Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter uma doenga ocular sem a ter, ou até o diagndstico ser confirmado

F28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (F) H54.4 a H54.6, 773.6

Inclui: cegueira de um olho

Exclui: cegueira F94

Critérios: limitagdo funcional / incapacidade devida a um problema de visdo / do(s) olho(s)

Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

F29 SINAL / SINTOMA OCULAR, OUTRO H57.9
COMPONENTE 7 - DIAGN()STICO/DOEN(;A

F70 CONJUNTIVITE INFECCIOSA B30, G31.1, H10.0, H10.2 a H10.5, H10.8, H10.9, H13

Inclui: conjuntivite bacteriana / viral; conjuntivite NE
Exclui: conjuntivite alérgica com / sem rinorreia F71, queimadura por clardo F79, tracoma F86
Critérios: inflamagdo infecciosa das conjuntivas presumida ou provada

F71 CONJUNTIVITE ALERGICA H10.1

Inclui: conjuntivite alérgica com ou sem rinorreia
Exclui: conjuntivite bacteriana / viral F70, queimadura por clardo F79, tracoma F86
Critérios: hiperemia, lacrimag@o excessiva, prurido / edema da conjuntiva de origem alérgica presumida ou provada

F72 BLEFARITE / HORDEOLO / CALAZIO H00, HO1

Inclui: dermatite / dermatose da palpebra; infeccdo da pdlpebra; hordéolo; quisto de Meibomius; quisto trsico,
trecolho

Exclui: dacriocistite F73

Critérios: inflamagdo / edema generalizado / localizado da palpebra / glandula tarsica

F73 INFECCAO / INFLAMACAO OCULAR, OUTRA B00.5, B58.0, HO3, H04.3,
HO04.4, H16.1 a H16.4, H16.8, H16.9, H19.0, H19.2, H20 a H22, H30, H32

Inclui: dacriocistite; herpes simples ocular sem tlcera da cérnea; inflamagao da drbita; irite; iridociclite; queratite
Exclui: queratite do sarampo A71; tlcera da cérnea (herpes) F85, tracoma F86; herpes zoster S70

F74 NEOPLASIA DO OLHO / ANEXOS Co69, D31, D48.7
Inclui: neoplasia benigna / maligna do olho / anexos
F75 CONTUSAO / HEMORRAGIA OCULAR H11.3, S00.1, S05.1

Inclui: olho negro; hifema; hemorragia subconjuntival
Exclui: dlcera da cérnea F85

F76 CORPO ESTRANHO OCULAR T15

Exclui: escoria¢do da cérnea F79

F79 LESAO TRAUMATICA OCULAR, OUTRA H44.6, H44.7, S00.2, S01.1,
S05.0, S05.2 a S05.9, T26

Inclui: escoriagdo da cérnea, queimadura por clardo, cegueira provocada pela neve
Exclui: contusio / hemorragia ocular F75, corpo estranho ocular F76

F80 OBSTRUCAO DO CANAL LACRIMAL DA CRIANCA Q10.5

Exclui: dacriocistite F73; obstru¢do do canal lacrimal em pessoa mais velha F99
Critérios: corrimento de lagrimas sem choro com inicio antes dos trés meses de idade

66



F81 MALFORMACAO CONGENITA DO OLHO , OUTRA Q10.0 a Q10.4, Q10.6,

Q10.7, Q11 a Q15
F82 DESCOLAMENTO DA RETINA H33
F83 RETINOPATIA H35.0 a H35.2, H35.4, H36

Inclui: retinopatia diabética / hipertensiva
Nota: Codificar também a doenca que a causa, por exemplo, diabetes T89 ou T90 ou hipertensdo K87

F84 DEGENERESCENCIA MACULAR H35.3
Exclui: retinopatia F83
F85 ULCERA DA CORNEA H16.0, H19.1

Inclui: dlcera dendritica; queratite viral
Exclui: escoria¢do da cérnea / outro traumatismo ocular F79

F86 TRACOMA A71,B9%4.0

Critérios: evidéncia de infeccdo com Chlamydia trachomatis ou caracteristicas clinicas tipicas, incluindo
inflamacdo e hipertrofia da conjuntiva com formacdo de granulos amarelados ou acinzentados
Considerar: olho vermelho F02, secrecio ocular FO3

F91 ERRO DE REFRACCAO H52

Inclui: astigmatismo; hipermetropia; visdo longa; miopia; presbiopia; visdo curta
Exclui: cegueira parcial / completa F94
Critérios: défice visual corrigivel com lentes apropriadas

F92 CATARATA H25, H26

Exclui: catarata congénita F81
Critérios: opacidade total ou parcial da lente ptica, reduzindo ou enfraquecendo a visao

F93 GLAUCOMA H40, H42

Inclui: aumento da presséo intra-ocular
Exclui: glaucoma congénito F81

F94 CEGUEIRA H54.0 a H54.3

Inclui: cegueira parcial ou total dos dois olhos
Exclui: visdo turva / cegueira temporaria FO5; cegueira de um olho F28; cegueira provocada pela neve F79; erros de
refrac¢do F91; daltonismo F99; cegueira nocturna F99

F95 ESTRABISMO H49 a H51

Inclui: olhos cruzados, olhos tortos
Critérios: falta de paralelismo do eixo visual ocular diagnosticado durante exame médico
Considerar: movimentos oculares anormais F15

F99 DOENCA OCULAR / ANEXOS, OUTRA H02.0, H02.1, H02.8, H02.9, H04.0, H04.1,
H04.5 a H04.9, H05.2 a HO0S.5, H05.8, H05.9, H06, H11.0 a H11.2,

H11.4, H11.8, H11.9, H15, H17, H18, H19.3, H19.8, H27, H28, H31, H34, H35.5 a H35.9,

H43, H44.0 a H44.5, H44.8, H44.9, H45 a H48, H53.4 a H53.6, H57.0, H57.8, H58, H59, 794.7

Inclui: ambliopia; arco senil; daltonismo; opacidade da cérnea; problema da drbita; ectrépio; entrépio; episclerite;
pestana encravada; cegueira nocturna; papiledema; pterigio; esclerite
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H-OUVIDO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
HO01 DOR DE OUVIDOS
H02 PROBLEMA DE AUDICAO
Exclui: surdez de um ouvido H86, surdez de ambos os ouvidos H86
H03 ACUFENO / ZUMBIDO, RUIDO, ASSOBIO

Inclui: eco nos ouvidos, tinido
Exclui: ouvidos a estalar H29

H04 SECRECAO DO OUVIDO

Exclui: sangue dentro do / expelido pelo ouvido HO5S
HO05 HEMORRAGIA DO OUVIDO

Inclui: sangue dentro do / expelido pelo ouvido
H13 SENSACAO DE OUVIDO TAPADO

Inclui: ouvido obstruido
Exclui: cera excessiva no ouvido H81

H15 PREOCUPACAO COM A APARENCIA DAS ORELHAS

Exclui: orelhas de morcego H80, malformacdes congénitas das orelhas H80
H27 MEDO DE DOENCA DO OUVIDO

Inclui: medo de surdez

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter uma doenca auditiva ou surdez sem a ter, ou até o diagndstico ser confirmado

H28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (H)
Inclui: surdez tempordria
Exclui: presbiactsia H84; trauma acustico H85; surdez H86; tonturas / vertigens N17

Critérios: limitag@o funcional / incapacidade devida a um problema do ouvido / de audigdo
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

H29 SINAL / SINTOMA DO OUVIDO, OUTRO

Inclui: ouvidos a estalar; comichdo nos ouvidos
Exclui: tonturas / perda de equilibrio / vertigens N17

COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

H92.0

H93.2

H93.1

H92.1

H92.2

H93.8

R46.8

771.1

773.6

H93.9

H70 OTITE EXTERNA H60, H62

Inclui: abcesso / eczema / furinculo do meato auditivo externo, ouvido de nadador
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Critérios: inflamagdo ou descamag@o do canal auditivo externo
H71 OTITE MEDIA AGUDA / MIRINGITE H66.0, H66.4, H66.9, H67, H73.0

Inclui: otite média aguda supurativa, otite média NE, mastoidite aguda, timpanite aguda

Exclui: otite média serosa H72, otite média cronica H74

Critérios: perfuracdo recente da membrana do timpano, provocando uma secre¢do de pus; timpano inflamado e
abaulado; ou um timpano mais congestionado que outro; timpano congestionado, provocando dores de ouvidos; bolha no
timpano

Considerar: dor do ouvido HO1; secre¢dao do ouvido HO4

H72 OTITE MEDIA SEROSA He65
Inclui: “glue ear”; otite média com efusdo (OME)
Exclui: otite média aguda H71, otite média crénica H74
Critérios: liquido acumulado por detrds do timpano, sem inflamagdo; ou macicez do timpano com retracgéo,

abaulamento ou com consequente diminui¢io da capacidade auditiva
Considerar: sensa¢do de ouvido obstruido H13; infec¢@o ou bloqueio da trompa de Eustdquio H73

H73 INFECCAO DA TROMPA DE EUSTAQUIO He68, H69
Inclui: bloqueio / catarro / disfun¢@o / salpingite da trompa de Eustdquio
Exclui: otite média serosa H72
Critérios: diminuicdo aguda da capacidade auditiva, ou sensa¢do de desconforto no ouvido, com membrana do timpano
normal
Considerar: sensa¢do de ouvido obstruido H13

H74 OTITE MEDIA CRONICA H66.1 a H66.3, H70, H71, H73.1

Inclui: colesteatoma, otite média crénica supurativa, mastoidite crénica
Exclui: otite média serosa H72

H75 NEOPLASIA DO OUVIDO C30.1, D48.9, H74.4

Inclui: neoplasia benigna / maligna do ouvido
Exclui: pélipo auricular H99; neuroma actistico N75

H76 CORPO ESTRANHO NO OUVIDO T16

H77 PERFURACAO DO TIMPANO H72
Exclui: perfuracdo do timpano com infeccdo H71, H74; rotura do timpano traumadtica ou por pressdo H79

H78 TRAUMATISMO SUPERFICIAL DO OUVIDO S00.4

Inclui: traumatismo do meato externo / pavilhdo auricular
Exclui: traumatismo do tifmpano H79

H79 TRAUMATISMO DO OUVIDO, OUTRO S01.3, S09.2, T70.0
Inclui: rotura do timpano traumdtica / por pressao
H80 MALFORMACAO CONGENITA DO OUVIDO Q1e6, Q17

Inclui: orelha acessoéria, orelhas de morcego
Exclui: surdez congénita H86

H81 CERUMEN NO OUVIDO EM EXCESSO H61.2
Critérios: sinais / sintomas devidos a cera no canal auditivo

HS82 SINDROME VERTIGINOSO A88.1, H81, H82, H83.0
Inclui: vertigem paroxistica / posicional benigna; labirintite; doenga de Meniére; neuronite vestibular
Critérios: vertigem giratéria verdadeira

Considerar: vertigens, tonturas N17
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H83 OTOESCLEROSE H80
H84 PRESBIACUSIA H91.1

Exclui: surdez H86

Critérios: desenvolvimento progressivo de surdez simétrica bilateral com o envelhecimento, principalmente na
percepcdo de sons de alta frequéncia

Considerar: limitacdo funcional / incapacidade do ouvido H28

HS85 LESAO ACUSTICA HS83.3

Inclui: surdez por ruido

Exclui: timpano perfurado H77

Critérios: surdez para sons de alta frequéncia, com histéria de exposi¢éo a ruido elevado
Considerar: limitacdo funcional / incapacidade do ouvido H28; surdez néo especificada H86

H86 SURDEZ H91.9

Inclui: surdez congénita; surdez parcial ou total dos dois ouvidos
Exclui: surdez tempordria H28, otoesclerose H83, presbiacusia H84, surdez por ruido H85

H99 DOENCA DO OUVIDO / MASTOIDE, OUTRA H61.0, H61.1, H61.3 a H61.9,
H73.8, H73.9, H74.0 a H74.3, H74.8, H74.9, H75,
H83.1, H83.2, H83.8, H83.9, H93.0, H93.3, H93.8, H94

Inclui: pélipo do ouvido médio
Exclui: mastoidite H74
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K - APARELHO CIRCULATORIO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS

K01 DOR ATRIBUIDA AO CORACAO R07.2

Inclui: dor atribuida pelo doente ao coragio
Exclui: dor tordcica NE Al11; medo de ataque cardiaco K24; angina de peito K74; sensac¢do de aperto toracico R29

K02 SENSACAO DE PRESSAO / APERTO DO CORACAO R07.2

Inclui: sensagdo de peso no coracio
Exclui: dores tordcicas NE Al1; medo de ataque cardiaco K24; angina de peito K74; falta de ar, dispneia R02

K03 DOR CARDIOVASCULAR NE R09.8
Exclui: dor atribuida ao coragéo KO1; claudicagdo K92, enxaqueca N89
K04 PALPITACOES / PERCEPCAO DO BATIMENTO CARDIACO R00.0 a R00.2

Inclui: taquicardia
Exclui: taquicardia paroxistica K79

K05 IRREGULARIDADE DO BATIMENTO CARDIACO, OUTRA R00.8
Exclui: palpitagdes K04
K06 VEIAS PROEMINENTES 178.1, 187.8

Inclui: veias invulgarmente proeminentes, aranhas vasculares
Exclui: veias varicosas K95, hemangioma S81

K07 TORNOZELOS INCHADOS / EDEMA R60

Inclui: hidropsia, retenc@o de liquidos, pés / pernas inchados
Exclui: sintomas nos tornozelos L16, inchago localizado S04

K22 FACTOR DE RISCO DE DOENCA CARDIOVASCULAR 782.3,782.4,786.7
Inclui: histdria pessoal ou familiar, episédio anterior, ou outro factor de risco de doenga cardiovascular

K24 MEDO DE DOENCA CARDIACA 771.1
Inclui: medo de ataque cardiaco
Exclui: se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter uma doenca cardiaca sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

K25 MEDO DE HIPERTENSAO 771.1

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter hipertensdo sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

K27 MEDO DE OUTRA DOENCA CARDIOVASCULAR 7711

Exclui: medo das doencas cardiovasculares K24 e K25; se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter outra doenga do sistema circulatdério sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado
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K28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (K) R73.6

Critérios: limitacdo funcional / incapacidade devida a um problema cardiovascular
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

K29 SINTOMA / QUEIXA CARDIOVASCULAR, OUTRO R03.1, R09.8

Inclui: problemas cardiacos, tensdo baixa, fraqueza no coragio
Exclui: liquido no peito R93; cianose SO8

COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

K70 DOENCA INFECCIOSA DO APARELHO CIRCULATORIO B33.2, B37.6, 130, 132,
133,138 a 141

Inclui: endocardite aguda / subaguda; endocardite bacteriana; miocardite; pericardite (excepto a reumatica)
Exclui: doenga cardiaca reumadtica K71; flebite e tromboflebite K94; arterite K99

K71 FEBRE REUMATICA / CARDIOPATIA 100 a 102, 105 a 107, 109

Inclui: coreia, estenose mitral

Critérios: Para a febre reumadtica aguda - duas manifesta¢cdes major, ou uma major e duas minor, e ainda evidéncia de
infeccdo estreptocdcica anterior; Manifestagdes major: poliartrite migratéria; cardite; coreia; eritema marginado;
aparecimento recente de nédulos subcutdneos Manifestagdes minor: febre; artralgia; VS elevada ou proteina C-reactiva
positiva; intervalo P-R prolongado no electrocardiograma Para doenga cardiaca reumética crdnica - tanto sinais fisicos
correspondentes a lesdo valvular cardiaca num doente com passado de febre reumadtica; ou sinais fisicos consistentes
com estenose mitral, mesmo na auséncia de histdria clinica de febre reumatica, mas sem outra causa demonstravel

Considerar: doenca valvular cardiaca K83, outra doenga cardiaca K84

K72 NEOPLASIA DO APARELHO CIRCULATORIO C38.0, D48.7

Inclui: neoplasia benigna / maligna cardiovascular
Exclui: hemangioma S81

K73 MALFORMACAO CONGENITA DO APARELHO CIRCULATORIO Q20 a Q28

Inclui: malformagao septo auricular ou ventricular; tetralogia de Fallot; canal arterial persistente
Exclui: hemangioma S81

K74 DOENCA CARDIACA ISQUEMICA COM ANGINA 120, 124.8

Inclui: angina provocada pelo esforco, angina de peito, angina com espasmos; dor toracica isquémica; angina instavel

Exclui: doenca cardiaca isquémica sem angina K76

Critérios: histdria e sinais electrocardiogrdficos ou imagioldgicos de antigos enfartes do miocdrdio; ou sinais de
isquémia do miocardio no ECG em repouso ou de esforco; ou detec¢io por investigacdo de estenose da artéria corondria
ou aneurisma ventricular

Considerar: dor atribuida ao coragdo K01

K75 ENFARTE AGUDO DO MIOCARDIO 121 a 123, 124.1

Inclui: enfarte do miocardio especificado como tendo sido agudo, ou 4 semanas (28 dias) apds o comego

Exclui: enfarte do miocdrdio antigo ou tratado K74, K76

Critérios: dor tordcica caracteristica de isquémia miocérdica, com duragio superior a 15 minutos, e / ou alteragdes
anormais do ST-T ou ondas Q novas no electrocardiograma ou subida das enzimas cardfacas no sangue

Considerar: dor atribuida ao coragdo K01, angina de peito K74, doenca cardiaca isquémica crénica K76

Nota: possivel cédigo duplo K74 ou K76

K76 DOENCA CARDIACA ISQUEMICA SEM ANGINA 124.0, 124.1, 125

Inclui: aneurisma cardfaco, doenca cardfaca arteriosclerdtica ou aterosclerdtica, doenca corondria, cardiomiopatia
isquémica, enfarte do miocdrdio antigo, isquémia miocdrdica silenciosa

Exclui: doenca cardiaca isquémica com angina K74

Critérios: histéria mais ECG, ou manifestagdes imagiolégicas de um enfarte do miocardio antigo; ou evidéncia no
ECG em repouso ou de esfor¢co de isquémia do miocardio; ou evidéncia, por investigacdo, de estenose de artéria
corondria; ou aneurisma ventricular
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K77 INSUFICIENCIA CARDIACA 150

Inclui: asma cardiaca, insuficiéncia cardiaca congestiva, insuficiéncia cardiaca NE, insuficiéncia do ventriculo
esquerdo, edema pulmonar, insuficiéncia do ventriculo direito

Exclui: cor pulmonale K82

Critérios: sinais multiplos, incluindo edema dependente, pressdo venosa jugular aumentada, hepatomegilia sem a
presenca de doenca hepdtica, congestao pulmonar, derrame pleural, cora¢do aumentado de tamanho

K78 FIBRILHACAO / FLUTTER AURICULAR 148

Exclui: taquicardia paroxistica K79
Critérios: manifestacdes caracteristicas no electrocardiograma; ou ritmo cardiaco irregular com déficit do pulso
Considerar: palpitagdes K04, batimentos cardiacos irregulares anormais K05

K79 TAQUICARDIA PAROXISTICA 147

Inclui: taquicardia supraventricular / ventricular

Exclui: taquicardia NE K04, fibrilhacdo auricular K78

Critérios: histdria clinica de episddios sucessivos de aceleragdes cardiacas (superior a 140/min) que surgem e terminam
abruptamente

Considerar: palpitagdes K04, ritmo cardiaco irregular anormal K05

K80 ARRITMIA CARDIACA NE 149

Inclui: batimentos prematuros auriculares / juncionais / ventriculares; bradicardia; bigeminia; batimentos ectépicos;
extrassistoles; batimentos prematuros; doenga do nédulo sinusal; fibrilhag@o ventricular / flutter

Exclui: taquicardia paroxistica K79

Critérios: um ou mais batimentos cardiacos que surgem fora do ritmo cardiaco regular

Considerar: palpitagdes K04, ritmo cardiaco irregular KOS

K81 SOPRO CARDIACO / ARTERIAL NE RO1

Inclui: sopro cardiaco / carotideo / da artéria renal, sopro infantil inocente
Exclui: doenga reumatica cardiaca K71, doenga valvular K83, doenca cerebrovascular K90

K82 DOENCA CARDIACA PULMONAR 127, 128

Inclui: cor pulmonale crénico, doengas dos vasos pulmonares, hipertensdo pulmonar primdria

Exclui: embolia pulmonar K93

Critérios: presenca de doenca pulmonar crénica, da vasculatura pulmonar ou troca dos gases respiratdrios; e ainda
aumento do tamanho do ventriculo direito ou insuficiéncia cardiaca direita

Considerar: insuficiéncia cardfaca direita K77

K83 DOENCA VALVULAR CARDIACA NE 108, 134 a 137

Inclui: endocardite crénica; prolapso da vdlvula mitral; insuficiéncia da vdlvula tricispida / mitral / pulmonar / adrtica
ndo-reumadtica

Exclui: doenca valvular reumdtica K71

Critérios: auséncia de critérios da doenca cardiaca reumadtica crénica K71 e manifestacdo de disfuncdo valvular quer
por sopro cardiaco caracteristico, quer por sinais imagioldgicos ou ecocardiograficos do funcionamento valvular anormal

Considerar: doenca cardifaca hipertensiva K87, sopros cardiacos nio-especificados K81

K84 DOENCA CARDIACA, OUTRA 131, 142 a 146, 151, 152, 090.3

Inclui: bloqueio de ramo; paragem cardiaca; cardiomegalia; doenga do pericdrdio; cardiomiopatia; bloqueio cardiaco;
bloqueio do ramo esquerdo; outros distirbios da condugdo
Exclui: arritmias cardfacas K80

K85 TENSAO ARTERIAL ELEVADA R03.0

Inclui: tensdo arterial elevada nio correspondendo aos critérios estabelecidos em K86 e K87; hipertensio transitdria ou
instdvel

K86 HIPERTENSAO SEM COMPLICACOES 110

Inclui: hipertensdo essencial; hipertensdo NE; hipertensdo idiopatica

Exclui: hipertensdo com complica¢des K87, hipertensdo durante a gravidez W81

Critérios: duas ou mais leituras em cada consulta, ao longo de duas ou mais consultas, com tensdo arterial média
superior a 95mmHg diastdlica ou superior a 160mmHg sistdlica (em doentes adultos); duas ou mais leituras numa
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consulta em que o doente apresenta uma tensdo arterial diastdlica igual ou superior a 120 mmHg; sem sinais de
envolvimento secunddrio do coragio, rim, olho ou cérebro
Considerar: tensdo arterial elevada K85
Notas (1): Tratando-se de uma crianga, consultar as tabelas de tensdo arterial para criangas
(2): Em caso de hipertensdo secunddria, codifique a causa subjacente

K87 HIPERTENSAO COM COMPLICACOES I11 a 113, 115, 167 .4

Inclui: hipertensdo maligna

Exclui: hipertensdo sem complicacdes K86

Critérios: duas ou mais leituras em cada consulta, ao longo de duas ou mais consultas, com tensdo arterial média
superior a 95mmHg diastdlica ou superior a 160mmHg sistdlica (em doentes adultos); duas ou mais leituras numa
consulta em que o doente apresenta uma tensdo arterial diastdlica igual ou superior a 120 mmHg; e alteragdes cardiacas
(hipertrofia, insuficiéncia), renais (albumintria, azotemia), oculares, ou cerebrais devido a hipertensao

Notas: (1): Tratando-se de uma crianga, consultar as tabelas de tensdo arterial para criangas

(2): Em caso de hipertensdo secunddria, codifique a causa subjacente

K88 HIPOTENSAO POSTURAL 195.0, 195.1, 195.8, 195.9

Inclui: hipotensdo idiopdtica / ortostatica

Exclui: hipotensao devido a medicacdo A85

Critérios: sinais ou sintomas de insuficiéncia cerebrovascular (tonturas, sincope) ao passar repentinamente da posi¢cao
supina para a posicéo vertical; e diminui¢do da tensdo arterial em 15mmHg em duas ou mais circunstancias ao passar de
uma posi¢do supina para uma posicao vertical

Considerar: tensdo arterial baixa K29

K89 ISQUEMIA CEREBRAL TRANSITORIA G45

Inclui: insuficiéncia basilar; “drop attacks”; acidente isquémico transitério (AIT); amnésia geral transitéria

Exclui: sopro carotideo K81, acidente cerebrocardiovascular K90, enxaqueca N89

Critérios: sintomas de hipofuncdo cerebral tempordria (menos de 24 horas), aparecimento repentino, de origem
presumivelmente vascular, sem sequelas; com exclusido de enxaqueca / equivalente de enxaqueca / epilepsia

Considerar: desmaio / sincope A06

Nota: cédigo duplo com K91

K90 TROMBOSE / ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL G46, 160 a 164

Inclui: apoplexia; embolia / enfarte / trombose / oclusdo / estenose / hemorragia cerebral; acidente vascular cerebral
(AVC), hemorragia subaracnéidea

Exclui: isquémia cerebral transitéria K89; hemorragia intracraniana traumdtica N8O

Critérios: sinais e sintomas de uma perturbagéio da funcéo cerebral, presumivelmente de origem vascular, com duragio
superior a 24 horas ou provocando a morte dentro das quatro semanas (28 dias) ap6s o aparecimento

Nota: cédigo duplo com K91

K91 DOENCA VASCULAR CEREBRAL I65, 166, 167.0 a 167.3, 167.5 a 167.9, 168, 169

Inclui: aneurisma cerebral, sequelas de trombose
Critérios: isquémia cerebral transitéria ou trombose precedentes; ou resultados de investigacdo evidenciando doenca
vascular cerebral

K92 ATEROSCLEROSE / DOENCA VASCULAR PERIFERICA D15.1, D15.2, 170, 173, 174

Inclui: arteriosclerose; embolia / trombose / estenose arterial; ateroma; endarterite; gangrena; claudicag@o intermitente;
isquémia dos membros; sindrome de Raynaud; vasospasmo

Exclui: aterosclerose mesentérica D99; aterosclerose oftalmica / da retina F99; aterosclerose coronaria de K74 a K76;
aterosclerose pulmonar K82: aterosclerose cerebral K89,K90; aneurisma K99, aterosclerose renal U99

K93 EMBOLIA PULMONAR 126

Inclui: enfarte pulmonar (arterial ou venoso), tromboembolia, trombose

Critérios: aparecimento sibito de dispneia ou taquipneia, e provas clinicas ou imagioldgicas de enfarte pulmonar, ou
sinais ECG de sobrecarga ventricular direita aguda

Considerar: dispneia R02

K94 FLEBITE / TROMBOFLEBITE 180 a I82

Inclui: trombose venosa superficial ou profunda; flebotrombose; trombose portal
Exclui: trombose cerebral K89 K90
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K95 VEIAS VARICOSAS DA PERNA 183.1, 183.9

Inclui: eczema varicoso; insuficiéncia venosa; estase venosa

Exclui: dlcera varicosa S97

Critérios: presenga de veias superficiais dilatadas nas extremidades inferiores; ou demonstracdo de incompeténcia
valvular das veias

Considerar: veias proeminentes K06

K96 HEMORROIDAS 184

Inclui: hemorrdidas internas com ou sem complicagdes, hematoma perianal; p6lipo cutdneo hemorroidal residual;
hemorrdidas externas trombosadas; veias varicosas do dnus ou recto

Critérios: visualizacdo de varicosidades do plexo venoso do anus ou canal anal; ou edema de inicio agudo, doloroso e
azulado, localizado na zona perianal; ou pregas cutineas na drea perianal

Considerar: dor anal D04, hemorragia rectal D16, tumor anal D29

K99 DOENCA DO APARELHO CIRCULATORIO, OUTRA C45.2,171,172,1717,178.0,
178.8,178.9, 179, 185, 186, 187.1, 187.2, 198 a 199, M30, M31, R02, R57, T06.3, Z94.1, 794.3

Inclui: aneurisma da aorta; fistula artériovenosa; arterite; linfoedema; varizes esofagicas; outro aneurisma; poliarterite

nodosa; vasculite; veias varicosas noutras partes do corpo para além das extremidades inferiores
Exclui: linfadenite crénica / ndo especifica B71, aneurisma cerebral K91,gangrena K92
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L- SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
L01 SINTOMA / QUEIXA DO PESCOCO M54.0, M54.2

Inclui: dor atribuida a coluna cervical ou ao sistema musculosquelético
Exclui: cefaleia NO1, dor da face NO3

L02 SINTOMA / QUEIXA DA REGIAO DORSAL M54.0, M54.6, M54.8, M54.9

Inclui: dorsalgia NE; dores toracicas dorsais
Exclui: dores na regido lombar L0O3

L03 SINTOMA / QUEIXA DA REGIAO LOMBAR MS53.3, M54.0, M54.5

Inclui: dores de costas (lombares ou sacroilfacas); coccidinia; lumbago, lombalgia
Exclui: dor toracica dorsal L02, ciatica L86

L04 SINTOMA / QUEIXA DO TORAX R29.8
Inclui: dores toracicas atribuidas ao sistema musculo-esquelético
Exclui: dores toracicas NE Al1l; dor atribuida ao coragdo KO1; dor provocada pela respiracdo / dor pleuritica /
pleurodinia RO1
L05 SINTOMA / QUEIXA DO FLANCO / AXILA R29.8

Inclui: dores no flanco
Exclui: sintoma renal Ul4

(L06) suprimido, incluido em 105
L07 SINTOMA / QUEIXA DA MANDIBULA M25.5, R29.8

Inclui: sintomas da articulag@o temporo-mandibular
Exclui: sintomas / queixa dos dentes / gengivas D19

L08 SINTOMA / QUEIXA DO OMBRO M25.4, M25.5, M25.6
L09 SINTOMA / QUEIXA DO BRACO M79.6, R29.8

Exclui: dor muscular / mialgia L18

L10 SINTOMA / QUEIXA DO COTOVELO M25.4, M25.5, M25.6
L11 SINTOMA / QUEIXA DO PUNHO M25.4, M25.5, M25.6
L12 SINTOMA / QUEIXA DA MAO / DEDO M25.4, M25.5, M25.6, R29.8
L13 SINTOMA / QUEIXA DA ANCA M25.4, M25.5, M25.6, R29.4
L14 SINTOMA / QUEIXA DA PERNA / COXA R25.2, R29.8

Inclui: cdibras nas pernas
Exclui: dor muscular / mialgia L.18; pernas inquietas NO4

L15 SINTOMA / QUEIXA DO JOELHO M25.4, M25.5, R25.6
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L16 SINTOMA / QUEIXA DO TORNOZELO M25.4, M25.5, R25.6
L17 SINTOMA / QUEIXA DO PE / DEDO DO PE M25.4, M25.5, M25. R29.8
Inclui: metatarsalgia

L18 DOR MUSCULAR Mé60.1, M60.2, M60.8, M60.9, M79.0, M79.1,
M79.3, M79.6

Inclui: fibromialgia, fibrosite, mialgia, paniculite, reumatismo
Exclui: dores de coluna LO1, L02, LO3; cdibras na perna L14

L19 SINTOMA / QUEIXA MUSCULAR NE M62.6, M79.9

Inclui: atrofia / perda / fraqueza muscular; rigidez / tensdo muscular
Exclui: dores de coluna LO1, L02, LO3; cdibras na perna L14; "dores de crescimento” na crianga L.29; pernas inquietas
NO04

L20 SINTOMA / QUEIXA DE ARTICULACAO NE M25.4, M25.5, M25.6,
M25.8, M25.9

Inclui: artralgia, derrame / edema articular, dor / rigidez / fraqueza articular
Exclui: sintomas / queixas especificados em LO7, L0O8, L10-13, L15-17

L26 MEDO DE CANCRO DO APARELHO MUSCULO-ESQUELETICO Z71.1

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter cancro do sistema musculo-esquelético sem o ter ou até o diagndstico ser confirmado

L27 MEDO DE DOENCA DO APARELHO MUSCULO-ESQUELETICO, OUTRA 7711

Exclui: medo de cancro do aparelho misculo-esquelético L26; se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: receio de um doente ter a doenca sem a ter, ou até o diagndstico ser confirmado

L28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (L) 773.6

Exclui: quedas A29; coxear / dificuldade em andar / problemas com a forma de andar N29
Critérios: limitag@o funcional / incapacidade devida a problema musculo-esquelético
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

L29 SINTOMA / QUEIXA DO APARELHO MUSCULO-ESQUELETICO, OUTRO R29.3, R29.8

Inclui: “dores de crescimento” na crianga
Exclui: unhas em baqueta S22

COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

L70 INFECCAO DO APARELHO MUSCULO-ESQUELETICO MO00, M01,
M46.2 a M46.5, M60.0, M65.0, M65.1, M71.0, M71.1, M86

Inclui: tenossinovite infecciosa; osteomielite; artrite piogénica
Exclui: doenca de Reiter L99, efeitos tardios de poliomielite N70
Critérios: infeccdo localizada no aparelho musculo-esquelético

L71 NEOPLASIA MALIGNA MUSCULO-ESQUELETICA C40, C41, C49

Inclui: fibrosarcoma; osteossarcoma
Exclui: neoplasias secunddrias (codificar segundo localiza¢@o primadria), neoplasia benigna / ndo-especificada L97
Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

L72 FRACTURA: RADIO / CUBITO S$52
Inclui: fractura de Colles
Exclui: fractura patoldgica L95, L.99; ndo-unido L99

Critérios: sinais imagiolégicos de fractura, ou traumatismo e deformacéo visivel ou palpavel ou crepitagdo dssea
Considerar: sintomas no braco L09; outros traumatismos L81
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L73 FRACTURA: TIBIA / PERONEO S82.1 a S82.9

Inclui: fractura de Pott

Exclui: fractura da rétula L76, fractura patoldgica L95, 1.99; ndo-unido L99

Critérios: evidéncia imagioldgica de fractura ou trauma, e deformacao visivel ou palpdvel, ou crepitacdo dssea
Considerar: sintomas da perna L14, sintomas do tornozelo L16, outros traumatismos L81

L74 FRACTURA: OSSO DA MAO / PE S62, S92

Inclui: fractura de osso do carpo / metacarpo; fractura de falange da mao / do pé; fractura de osso do tarso / metatarso
Exclui: fractura patolégica L95,1.99; ndo-unido L99

Critérios: evidéncia imagioldgica de fractura, ou traumatismo e deformacio visivel ou palpdvel, ou crepitagdo Gssea
Considerar: sintomas do braco L09 ou perna L14; outros traumatismos L81

L75 FRACTURA: FEMUR S72

Inclui: fractura célo do fémur

Exclui: fracturas patoldgicos L95, L99; ndo-unido L99

Critérios: evidéncia imagioldgica de fractura, ou traumatismo e deformac@o visivel ou palpavel, ou crepitacdo Gssea
Considerar: sintomas da perna L.14; outros traumatismos L81

L76 FRACTURA, OUTRA S02.0 a S02.4, S02.6 a S02.9, S12, S22, S32,
S42, S82.0, T08, T10, T12, T14.2

Exclui: fracturas especificadas em L72, L73, L74 e L75; fractura patolégica L95, L99; ndo-unido L99; fractura
craniana N80

Critérios: evidéncia imagioldgica de fractura, ou traumatismo e deslocagdo visivel ou palpdvel da superficie dssea

Considerar: sintomas na componente 1

L77 ENTORSE / DISTENSAO DO TORNOZELO S93.4

Critérios: estiramento traumatico da parte afectada e dor agravada por distensdo ou tensdo da estrutura afectada
Considerar: sintomas do tornozelo L16

L78 ENTORSE / DISTENSAO DO JOELHO S83.4, S83.6

Exclui: lesdo aguda do menisco / ligamento interno do joelho L.96
Critérios: estiramento traumadtico da parte afectada e dor agravada por distensdo ou tensdo da estrutura afectada

L79 ENTORSE / DISTENSAO DE ARTICULACAO NE S03.4,5S03.5,513,
S23.3 a S23.5,533.6, S43.4 a S43.7,S53.2 a
S53.4,S63.3 a S63.7, S73.1, S93.2, S93.5, S93.6, T14.3

Inclui: entorses / distensdes de outra articulagdo / ligamento, traumatismo em chicotada

Exclui: entorse / distensdo do tornozelo L77; entorse / distensdo do joelho L78; distensdo de coluna L84

Critérios: estiramento traumdtico da parte afectada e ainda dores agravadas pela distensdo ou tensdo da estrutura
afectada

Considerar: sintomas na componente 1

L80 LUXACAO / SUBLUXACAO M22.0, M22.1, S03.0, S03.3,
S13, S23.1, S23.2, S33.1 a $33.3, S43.0 a S43.3, $53.0, S53.1,
$63.0 a S63.2, $73.0, S83.0, $83.1,593.0, $93.1, $93.3, T14.3

Inclui: quaisquer luxagdes e subluxacdes, incluindo da coluna vertebral

Critérios: lesdo da articulacdo e evidéncia imagioldgica de uma luxag¢do ou subluxagdo, ou deformacdo palpédvel ou
visivel provocada por luxacao

Considerar: sintomas na componente 1

Nota: codificar luxac¢des por fractura em “fracturas”

L81 TRAUMATISMO DO APARELHO MUSCULO-ESQUELETICO NE M79.5, S09.1,
S16 a S19, S23.0, S28, S29, S33.0, S33.4, S39, S46 a S49, S56 a S59,
S66 a S69, S76 a S79, S86 a S89, S96 a S99, T06.4, T11, T13, T14.6

Inclui: corpo estranho profundo; hemartrose; amputagdo traumadtica

Exclui: traumatismo interno tordcico / abdominal / da pélvis A81; efeito tardio de traumatismo / deformagdo /
incapacidade / cicatrizagdo A82; traumatismo dos dentes D80, traumatismo do timpano H77; artropatia traumatica L91;
nao-unido / mal-uniao de fractura 1.99; traumatismo craniano / concussao / traumatismo intracraniano / fractura do crinio
N8O; laceracdo / outra lesdo nervosa N81; picada / ferroada de insecto S12; mordedura de animal S13; equimose /
contusdo S16; laceracgdo / ferida aberta S18
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L82 MALFORMA CAO CONGENITA MUSCULO-ESQUELETICA Q65 a Q79

Inclui: genu varum; pé boto (talipe); luxacdo congénita da anca; genu recurvatum; malformagdo congénita do crineo e
da face; outra deformacéo congénita do pé
Exclui: escoliose L85; pé plano (adquirido) L98; espinha bifida N85

L83 SINDROME DA COLUNA CERVICAL M43.3, M43.4, M43.6, M47.8, M47.9,
M48, M50, M53.0, M53.1

Inclui: sindromes com ou sem irradiagdo de dor: lesdo do disco cervical; sindrome cervicobraquial; cefaleia
cervicogénica; osteoartrite do pescogo; sindrome radicular dos membros superiores; espondilose; torcicolo

L84 SINDROME DA COLUNA SEM IRRADIACAO DE DOR M43.5, M43.0,
M43.1, M46.0, M46.1, M46.8, M46.9, M47.0,
M47.8, M47.9, M48, M51, M53.2 a M53.9, S33.5, S33.7

Inclui: estiramento da coluna; vértebra colapsada NE; degenerescéncia das superficies articulares; osteoartrose /
osteoartrite da coluna; espondilolistese; espondilose

Exclui: coccidinia LO3; sindroma relacionada com o pescogo L83; dor da coluna com irradiacéo / cidtica L86; dor
psicogénica da coluna P75

Critérios: dores de coluna sem irradiagdo com limitacdo de movimentos, confirmado por exame médico

Considerar: sintomas / queixas da coluna L02; sintomas / queixas lombares L03

L85 DEFORMA CAO ADQUIRIDA DA COLUNA M40, M41, M43.8, M43.9

Inclui: cifoscoliose; cifose; lordose; escoliose
Exclui: malformagao congénita L82; espondilite anquilosante L88; espondilolistese L84

L86 SINDROME DA COLUNA COM IRRADIACAO DE DOR M47.1, M47.2, M51, M54.3, M54.4

Inclui: prolapso ou degenerescéncia do disco; cidtica

Exclui: lesdo do disco cervical L83; espondilolistese L.84; distensdo recente da coluna L84

Critérios: dor na regido lombar / torcica da coluna, juntamente com dor irradiada para ou défice neurolégico de uma
drea apropriada; ou cidtica, dor irradiada pela face posterior da perna, agravada pela tosse, movimento ou a posi¢do; ou
identificacdo de prolapso do disco lombar ou toracico através de técnicas imagioldgicas apropriadas ou durante
interveng@o cirdrgica

Considerar: dor dorsal L02, dor lombar L0O3

Nota: exclui dor referida que é difusa

L87 BURSITE / TENDINITE / SINOVITE NE M65.2 a M65.4, M65.8, M65.9, M67.3, M67.4,
M70, M71.2 a M71.9, M76, M77.0, M77.2 a M77.9

Inclui: espordo dsseo, tenddo calcificado, contractura de Dupuytren, fasceite, gdnglio ou quisto sinovial, tenossinovite,
dedo em gatilho
Exclui: bursiste / tendinite / sinovite do ombro L92; cotovelo de tenista / epicondilite externa L93

L88 ARTRITE REUMATOIDE / SEROPOSITIVA MOo0S, M06, M08, M45

Inclui: condi¢des associadas: espondilite anquilosante; artrite juvenil
Exclui: artropatia psoridtica L99

L89 OSTEOARTROSE DA ANCA M16

Inclui: osteoartrite da anca secunddria a displasia / traumatismo

Critérios: manifestacdo imagioldgica caracteristica; ou perturbacdes articulares com duragdo minima de trés meses,
sem sintomas constitucionais, e trés ou mais das seguintes manifestacdes: edema intermitente; crepitacdo; rigidez ou
limitagdo dos movimentos; VS, testes reumatdides, e dcido trico normais; idade superior a 40 anos

Considerar: sintomas nas articulagdes L20; artrite NE L91

L90 OSTEOARTROSE DO JOELHO M17

Inclui: osteoartrite do joelho secunddria a displasia / traumatismo

Critérios: manifestacdo imagioldgica caracteristica; ou perturbacdes das articulagdes com dura¢do minima de trés
meses, sem sintomas constitucionais, e trés ou mais das seguintes manifestacdes: edema intermitente; crepitacdo; rigidez
ou limitagdo dos movimentos; VS, testes reumatdides e 4cido urico normais; idade superior a 40 anos

Considerar: sintomas das articulagdes L20; artrite NE L91
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L91 OSTEOARTROSE, OUTRA M13, M15, M18, M19

Inclui: artrite NE, osteoartrite; artropatia traumatica

Exclui: osteoartrose do pescogo L83; osteoartrose da coluna L84; osteoartrose da anca L89; osteoartrose do joelho
L.90; osteoartrose do ombro .92

Critérios: manifestacdo imagioldgica caracteristica; ou nédulos de Heberden; ou perturbacdes das articulagdes com
dura¢do minima de trés meses, sem sintomas constitucionais e trés ou mais das seguintes manifestacdes: edema
intermitente; crepitacdo; rigidez ou limitacdo dos movimentos; VS, testes reumatdides e dcido drico normais; idade
superior a 40 anos

Considerar: sintomas das articulagdes L20

L92 SINDROME DO OMBRO DOLOROSO M75

Inclui: bursite do ombro; ombro congelado; osteoartrose / sinovite do ombro; sindrome da coifa dos rotadores;
tendinite abarticular do ombro

Critérios: dor no ombro, com limitagdo dos movimentos / sensibilidade local / crepitagéo; ou sinais imagiolégicos de
calcificagdo periarticular

L93 COTOVELO DE TENISTA M77.1

Inclui: epicondilite lateral
Exclui: outras tendinites L87

L94 OSTEOCONDROSE M42, M91, M92, M93

Inclui: doencga de Legg-Calvé-Perthes; doenca de Osgood-Schlatter; osteocondrite dissecante; doencga de Scheuermann;
epifise femural deslocada

L95 OSTEOPOROSE MS80, M81, M82

Inclui: fractura patoldgica devido a osteoporose
Critérios: sinais imagiolégicos caracteristicos

L96 LESAO INTERNA AGUDA DO JOELHO S83.2, S83.3, S83.5, S83.7

Inclui: lesdo aguda do menisco ou ligamentos cruzados

Exclui: lesdo aguda dos ligamentos colaterais .78, luxacdo da rétula L8O, lesdo interna crénica do joelho L99

Critérios: traumatismo inicial que ocorreu hd menos de um més e demonstra¢do de rotura do ligamento / menisco por
cirurgia / artroscopia / imagiologia; ou por bloqueio reversivel, dor e edema do joelho

Considerar: sintomas do joelho L15; entorse do joelho L78

L97 NEOPLASIA BENIGNA / NAO ESPECIFICADA DO APARELHO MUSCULO-ESQUELETICO
D16, D21, D48.0, D48.1

Inclui: neoplasia benigna do aparelho musculo-esquelético, neoplasia do aparelho musculo-esquelético nao
especificada como benigna ou maligna / quando ndo existe histologia disponivel
Exclui: neoplasia maligna do aparelho muisculo-esquelético L71

L98 MALFORMACAO ADQUIRIDA DE UM MEMBRO M20, MM21

Inclui: joanete, joelho valgo / varo; hallux valgo / varo; dedo em martelo; pé plano
Exclui: deformacdo / malformac@o congénita geral A90; deformacéo / malformagdo congénita do aparelho misculo-
esquelético L82

L99 DOENCA DO APARELHO MUSCULO-ESQUELETICO, OUTRA M02, M03, M07,
M09, M11, M12, M14, M22.2 a M22.9, M23, M24, M25.0 a M25.3, M25.7 aM25.9,M32 a

M36, M43.2, M49, M54.1, M61, M62.0 a M62.5, M62.8, M62.9, M63, M66, M67.0 a M67.2, M67.8,

M67.9, M68, M72, M73, M79.4, M79.8, M84, M85, M87 a M90, M94, M95, M99, T79.6, Z89, Z94.6, Z98.1

Inclui: artrodese; perturbagdo interna crénica do joelho; contracturas; costocondrite; dermatomiosite; perturbagdes da
rétula; méd-uniio ou ndo-unido de fractura; miosite; doenca Ossea de Paget; fractura patolégica NE; polimialgia
reumdtica; artrite psoridtica (codificar também S91); doenga de Reiter; esclerodermia; sindrome de Sjogren; ruptura
espontinea de tenddo; lupus eritematoso sistémico

Exclui: hiperuricemia A91; fractura patoldgica devido a osteoporose L95; paralisia pés-poliomielite N70; paralisia
p6s-AVC N18; gota T92; pseudogota e artropatia por cristais T99; osteomalacia T99
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N - SISTEMA NEUROLOGICO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
NO01 CEFALEIA G44.3, G44.8, R51
Inclui: dor de cabega, dor de cabega pds-traumadtica
Exclui: cefaleia cervicogénica L83; dor na face NO3; enxaqueca N89; cefaleia em cluster N90; cefaleia de tensdo N95;
nevralgia facial atipica N99; dor dos seios perinasais R09; dor pds-herpética S70
(N02) transferido para N95
NO03 DOR DA FACE G50.1, R51

Exclui: dor de dentes D19, cefaleia NO1, enxaqueca N89, nevralgia do trigémio N92, dores dos seios perinasais R09,
dor pés-herpética S70

NO04 PERNAS INQUIETAS G25.8
Exclui: céibras das pernas L14; claudicacio intermitente K92
N05 FORMIGUEIRO NOS DEDOS / MAOS / PES R20.2

Inclui: sensacdo de ardor, sensagdo de picada dos dedos / méaos / pés, parestesia
Exclui: dor / sensibilidade da pele SO1

N06 ALTERACAO DA SENSIBILIDADE, OUTRA R20.0, R20.1, R20.3,R20.8

Inclui: anestesia, dorméncia
Exclui: formigueiro dedos / méo / pé NO5; dor / sensibilidade da pele SO1

N07 CONVULSAO / ATAQUE R56

Inclui: convulsdo febril, ataque
Exclui: desmaios A06, acidente isquémico transitério K89

N08 MOVIMENTOS INVOLUNTARIOS ANORMAIS G25.0 a G25.5,
G25.8,G25.9, R25.0, R25.1, R25.3, R25.8

Inclui: movimentos disténicos, crispacdo, mioclonia, tetania, tremor, espasmo
Exclui: coreia K71; caibras LO7, L09, L12, L14, L17, L18; pernas inquietas NO4; convulsdo NO7; tique doloroso N92;
tique organico N99; tique psicogénico P10

N16 ALTERACAO DO OLFACTO / GOSTO R43

Inclui: anosmia
Exclui: halitose D20

N17 VERTIGEM / TONTURA R42
Inclui: tontura, sensac@o de desmaio, sensagdo de cabega leve, perda de equilibrio, estado de aparente embriaguez
Exclui: sincope / perda tempordria de consciéncia A06; enjoo devido ao movimento A88; sindromes vertiginosas

especificas H82

N18 PARALISIA / FRAQUEZA G98

Inclui: parésia
Exclui: fraqueza geral A04
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N19 PERTURBACAO DA FALA R47

Inclui: afasia, disfasia, disartria, fala enrolada
Exclui: tartamudez / gaguez P10; atraso da fala P22; rouquiddo R23

N26 MEDO DE CANCRO DO SISTEMA NEUROLOGICO 7711

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter um cancro do sistema neuroldgico sem o ter ou até o diagndstico ser confirmado

N27 MEDO DE OUTRA DOENCA NEUROLOGICA 771.1

Exclui: medo de cancro do sistema neurolégico N26; se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: receio de um doente ter outra doenc¢a neuroldgica sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

N28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (N) 773.6

Critérios: limitacdo funcional / incapacidade devida a doenca ou perturbacdo neuroldgica
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

N29 SINTOMA / QUEIXA NEUROLOGICO, OUTRO M79.2, R26, R27,
R29.0 a R29.2, R29.8

Inclui: ataxia; marcha anormal; coxeio; meningismo
COMPONENTE 7 - DIAGN()STICO/DOEN(;A

N70 POLIOMIELITE A80, A85.0, B91
Inclui: efeito tardio, sindrome pds-poliomielite, outra infec¢do neuroldgica a enterovirus

N71 MENINGITE / ENCEFALITE A32.1, A39, A83, A84, A85.1, A85.2, A85.8,
A86, A87, B00.3, B00.4, B37.5, B58.2, B94.1, G00, G01 a G0S

Critérios: uma doenga febril aguda com resultados anormais do liquido cefalo-raquidiano
Considerar: febre A03, meningismo N29

N72 TETANO A33 a A35

Exclui: tetania NO8
Critérios: rigidez, contracgdes hiperténicas ou espasmos tetanicos e histdria de ferimentos anteriores

N73 INFECCAO NEUROLOGICA, OUTRA A81, A88.8, A89, G06 a G09

Inclui: abcesso cerebral, infecgdes a virus lentos
Exclui: poliomielite N70; meningite / encefalite N71; polinevrite aguda N94

N74 NEOPLASIA MALIGNA DO SISTEMA NEUROLOGICO C47, C70 a C72

Critérios: aspecto histolégico caracteristico
Considerar: neoplasia ndo especificada do sistema nervoso N76

N75 NEOPLASIA BENIGNA DO SISTEMA NEUROLOGICO D32, D33, D36.2
Inclui: neurinoma do acistico, meningioma
N76 NEOPLASIA NAO ESPECIFICADA DO SISTEMA NEUROLOGICO D42, D43,D48.2

Inclui: neoplasia do sistema nervoso ndo especificada como benigna ou maligna / quando a histologia ndo estd
disponivel
Exclui: neurofibromatose A90

N79 CONCUSSAO S06.0

Inclui: efeito tardio de concussdo
Exclui: efeito psicolégico de concussdo P02
Critérios: traumatismo craniano com perda de consciéncia tempordria e / ou sequelas neurolégicas
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Considerar: outra lesdo craniana N80

N80 LESAO CRANIANA, OUTRA S02.0, S02.1, S06.1 a S06.9, S07, SO08,
S09.0, S09.7, S09.8

Inclui: contusdo cerebral; lesdo cerebral com ou sem fractura craniana; hematoma extradural; hematoma subdural;
hemorragia intracerebral traumética

Exclui: concussao N79

Critérios: traumatismo craniano, com complicagdes de danos cerebrais

N81 LESAO DO SISTEMA NEUROLOGICO, OUTRA S04, S09.9, S14, S24, S34,
S44, S54, S64, S74, S84, S94, T06.0 a T06.2, T14.4

Inclui: lesdao de nervo, lesdo da coluna vertebral

N85 MALFORMACAO CONGENITA NEUROLOGICA Q00 a Q07
Inclui: hidrocefalia, espinha bifida

N86 ESCLEROSE MULTIPLA G35

Inclui: esclerose disseminada

Critérios: exacerbacgdes e remissdes de manifestacdo neuroldgica miltipla com défices / perturbacdes distribuidas no
tempo e localizagdo (qualquer combinag@o de sinais e sintomas neurolégicos é possivel)

Considerar: outros sintomas neurolégicos N29

N87 PARKINSONISMO G20, G21, G22

Inclui: Parkinsonismo induzido pela medicacdo; paralisia agitante; doenca de Parkinson

Critérios: pobreza e lentiddo dos movimentos voluntdrios, tremor em repouso que melhora com movimentos activos e
rigidez muscular

Considerar: movimentos involuntarios anormais NO8, perturbacdo da fala N19

N88 EPILEPSIA G40, G41

Inclui: todos os tipos de epilepsia, crises focais, crises generalizadas, grande mal, pequeno mal, estado epiléptico

Critérios: episddios recorrentes de altera¢@o sibita da consciéncia, com ou sem crises/movimentos ténicos ou clénicos
e testemunho ocular da crise, ou alteracdo caracteristica do electroencefalograma (EEG)

Considerar: convulsdo NO7, outro sintoma neurolégico N29

N89 ENXAQUECA G43, G44.1

Inclui: cefaleia vascular com / sem aura

Exclui: cefaleia cervicogénica L83; cefaleia em cluster N90, cefaleia de tensdo N95

Critérios: episddios recorrentes de cefaleias com trés ou mais dos seguintes: cefaleia unilateral, nduseas / vomitos,
aura, outros sintomas neuroldégicos, histdria familiar de enxaqueca

Considerar: cefaleia NO1

N90 CEFALEIA EM CLUSTER G44.0

Exclui: enxaqueca N89

Critérios: crises de dores graves, frequentemente lancinantes, unilaterais, periorbitarias e / ou temporais, repetindo-se
até 8 vezes por dia, por vezes associadas a injec¢@o conjuntival, lacrimejo, congestdo nasal, rinorreia, suores, miose,
ptose ou edema da pdlpebra. As crises surgem em salvas que se prolongam por semanas ou meses, interrompidas por
periodos de remissdo de meses ou até anos

N91 PARALISIA FACIAL / PARALISIA DE BELL G51

Critérios: paralisia unilateral aguda dos misculos de expressdo facial sem perda sensorial
Considerar: paralisia, fraqueza N18

N92 NEVRALGIA DO TRIGEMIO G50.0, G50.8, G50.9

Inclui: tique doloroso

Exclui: nevralgia p6s-herpética S70

Critérios: paroxismos unilaterais de dor facial ardente, agravada ao palpar pontos gatilho, assoar o nariz ou bocejar,
sem paralisia sensorial ou motora

Considerar: nevralgia NE N99
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N93 SINDROME DO CANAL CARPICO G56.0

Critérios: perda ou enfraquecimento do tacto, afectando o polegar, indicador e dedo médio, que pode ou ndo atingir
metade do dedo anelar. Disestesia e dor que se intensificam normalmente durante a noite e podem irradiar ao antebraco
Considerar: perturbagdes sensoriais NO6

N94 NEVRITE / NEUROPATIA PERIFERICA G54, G55, G56.1 a G56.4,
G56.8, G56.9, G57 a G64

Inclui: polineuropatia infecciosa aguda, neuropatia diabética (codificagdo dupla com T89, T90), sindrome de Guillain-
Barré, lesdo de nervo, neuropatia, membro fantasma

Exclui: neuropatia pds-herpética S70

Critérios: alteracOes sensoriais, reflexivas e motoras, cingidas ao territério de nervos individuais, por vezes sem causa
aparente, por vezes secunddrias a uma doenca especifica, por exemplo, diabetes

N95 CEFALEIA DE TENSAO G44.2

Exclui: enxaqueca N89; cefaleia em cluster N9O

Critérios: dor de cabeca sob a forma de pressdo, generalizada, associada ao stress e tensdo muscular com ou sem a
sensibilidade aumentada dos musculos pericranianos

Considerar: cefaleia NO1

N99 DOENCA DO SISTEMA NEUROLOGICO, OUTRA E51.2, G10 a G13,G23,G24, G26,
G31.0, G31.8, G31.9, G32, G36, G37, G52, G53.1 a G53.3, G53.8, G70 a

G73, G80 a G83, G90 a G92, G93.0 a G93.2, G93.4 to G93.9, G94 a GI6,

G98,G99, M79.2, 798.2

Inclui: paralisia cerebral, doenca do neurénio motor, miastenia gravis, nevralgia NE
Exclui: apneia do sono P06
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P — PSICOLOGICO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS

P01 SENSACAO DE ANSIEDADE / NERVOSISMO / TENSAO R45.0

Inclui: ansiedade NE, sentir-se ameagado

Exclui: perturbagéo de ansiedade P74

Critérios: sentimentos relatados pelo doente como uma experiéncia emocional ou psicoldgica ndo atribuida a uma
perturbacdo mental. Verifica-se uma transicdo gradual de sentimentos indesejdveis mas mais ou menos normais para
sentimentos que sdo tdo perturbadores para o doente que este procura ajuda de um profissional

P02 REACCAO AGUDA AO STRESS F43.0, F43.2, F43.8, F43.9, F50.4

Inclui: perturbacdo de adaptacdo, choque de cultura, sentir-se stressado / pesar / saudade, stress pds-traumdtico
imediato, choque (psiquico)

Exclui: sensacdo de depressao P03, perturbacdo depressiva P76, perturbacéo de stress pés-traumatico P82

Critérios: reaccdo a um acontecimento que provoca stress ou a uma mudanca significativa de vida que exige uma
adaptacdo considerdvel, quer como uma reac¢do esperada ao acontecimento ou como uma reac¢do de md adaptacdo que
interfere com a vida quotidiana e resulta num mau funcionamento social, com recuperagdo dentro de um periodo de
tempo limitado

P03 SENSACAO DE DEPRESSAO R45.2, R45.3

Inclui: sentir-se pouco a vontade, infeliz, preocupado

Exclui: baixa auto-estima P28; perturbagio depressiva P76

Critérios: sentimentos relatados pelo doente como uma experiéncia emocional ou psicoldgica ndo atribuida a uma
perturbacdo mental. Verifica-se uma transi¢do gradual de sentimentos indesejdveis, mas mais ou menos normais, para
sentimentos que sdo tdo perturbadores para o doente que este procura ajuda de um profissional

P04 SENTIR-SE / COMPORTAR-SE DE FORMA IRRITAVEL / ZANGADA R45.1, R45.4, R45.5, R45.6

Inclui: agitacdo NE, desassossego NE

Exclui: crianga hiper-activa P22, irritabilidade do parceiro Z13

Critérios: sentimentos relatados pelo doente como uma experiéncia emocional ou psicoldgica ndo atribuida a uma
perturbacdo mental. Verifica-se uma transi¢do gradual de sentimentos indesejdveis, mas mais ou menos normais, para
sentimentos que sdo tdo perturbadores para o doente que este procura ajuda de um profissional

P05 SENILIDADE, SENTR-SE / COMPORTAR-SE COMO VELHO R54

Inclui: preocupagdo com o envelhecimento, senescéncia

Exclui: deméncia P70

Critérios: sentimentos relatados pelo doente como uma experiéncia emocional ou psicoldgica ndo atribuida a uma
perturbacdo mental. Verifica-se uma transi¢do gradual de sentimentos indesejdveis, mas mais ou menos normais, para
sentimentos que sdo tdo perturbadores para o doente que este procura ajuda de um profissional

P06 PERTURBACAO DO SONO F51, G47

Inclui: insénia, pesadelos, apneia do sono, sonambulismo, sonoléncia

Exclui: cansago provocado pelas viagens e diferenca de fuso horario A88

Critérios: a perturbacdo do sono como diagndstico requer que o problema de sono seja uma queixa importante que,
segundo o doente e o médico, ndo seja causada por outra perturbacdo mas seja antes um problema em si mesmo. A
insénia requer uma deficiéncia qualitativa ou quantitativa do sono, o qual é considerado pelo utente como insatisfatorio,
ao longo de um periodo de tempo significativo. A hipersénia caracteriza-se por uma sonoléncia exagerada durante o dia
e ataques de sono que perturbam o desempenho do utente

P07 DIMINUICAO DO DESEJO SEXUAL F52.0

Inclui: frigidez, diminui¢do da libido
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Exclui: impoténcia ndo organica P08, ndo satisfagdo sexual P08, preocupacéo sobre a preferéncia sexual P09

Critérios: problemas sexuais relativos ao desejo ndo atribuiveis a qualquer perturbagdo ou doenca organica, mas um
reflexo da incapacidade do doente de participar na relagdo sexual por falta de desejo, ndo funcionamento ou auséncia de
resposta genital

P08 DIMINUICAO DA SATISFACAO SEXUAL F52.9

Inclui: impoténcia nio organica ou dispareunia, ejaculagdo precoce, vaginismo de origem psicogénica

Exclui: problemas de desejo sexual P07, preocupacgéio com a preferéncia sexual P09, vaginismo NE X04, impoténcia
organica e problemas sexuais Y07

Critérios: problemas sexuais relativos & satisfagdo ndo atribuiveis a qualquer perturbagdo ou doenca orgénica, mas a
um reflexo da incapacidade do doente de participar na relagdo sexual, que o préprio deseja, por insuficiéncia de
funcionamento ou de resposta genital, ou problemas com o desenvolvimento sexual

P09 PREOCUPACAO COM A PREFERENCIA SEXUAL F64 a F66

Exclui: reducéo do desejo sexual PO7; reducéo da satisfagido sexual PO8

Critérios: problemas sexuais relativos a preferéncia ndo causados por qualquer perturbagdo ou doenga organica, mas
um reflexo da incapacidade do doente de participar na relagdo sexual, que o préprio deseja, por problemas com a
orientacdo, a preferéncia ou a identidade sexual

P10 GAGUEJAR, BALBUCIAR, TIQUES F95, F98.4, F98.5, F98.6

Exclui: tique doloroso N92
Critérios: gaguez e balbuciar: perturbacdo da fala caracterizada por repeticdes frequentes ou prolongamentos de sons,
ou por hesitagdes constantes que tornam o discurso pouco fluente

P11 PROBLEMA DE ALIMENTACAO DA CRIANCA F98.2, F98.3

Inclui: problemas de alimentacdo, problemas com o comportamento alimentar das criancas

Exclui: anorexia nervosa P86, problemas de alimentag@o dos adultos TOS

Nota: Problemas relacionados com o comportamento das criangas sdo especialmente dificeis de classificar, dai que
estejam distribuidos por quatro capitulos da ICPC. O facto de os pais apresentarem ou ndo estes problemas ao clinico
geral reflecte a sua opinido acerca do que é um comportamento normal - embora incomodo - ¢ um comportamento
considerado preocupante ou “patolégico”

P12 MOLHAR A CAMA, ENURESE F98.0

Exclui: molhar a cama devido a perturbacdes organicas U04

Critérios: emissdo involuntdria de urina durante o dia ou durante a noite e nfo atribuivel a qualquer causa orgénica.

Nota: Problemas relacionados com o comportamento das criangas sdo especialmente dificeis de classificar, dai que
estejam distribuidos por quatro capitulos da ICPC. O facto de os pais apresentarem ou ndo estes problemas ao clinico
geral reflecte a sua opinido acerca do que é um comportamento normal - embora incémodo - ¢ um comportamento
considerado preocupante ou “patolégico”

P13 ENCOPRESE / OUTRO PROBLEMA DE INCONTINENCIA FECAL F98.1

Critérios: a encoprese requer uma emissao repetida de fezes moldadas em locais impréprios, considerada anormal para
a idade, e ndo causada por obstipagdo, dificuldades de controlo do esfincter ou outra doenga

P15 ABUSO CRONICO DO ALCOOL F10.1 a F10.9

Inclui: sindromes alcodlicas do cérebro, psicose alcodlica, delirium tremens

Critérios: perturbacdo devida ao consumo do dlcool e que resulta em um ou mais dos seguintes: uso nocivo com
prejuizo para a satide clinicamente importante, dependéncia, estado de privacdo ou distirbio psicético

Nota: A definicdo de um problema de abuso de substancias deve ter em consideracdo as diferengas entre os paises e
culturas. Nestes casos, o médico pode chamar ao episédio “abuso crénico do dlcool” sem o acordo do doente e,
consequentemente, sem a sua predisposi¢do para concordar com qualquer intervencido médica

P16 ABUSO AGUDO DO ALCOOL F10.0

Inclui: embriaguez

Critérios: perturbacdo devida ao consumo de dlcool que leva a intoxicagcdo aguda, com ou sem uma histéria de abuso
crénico

Nota: o médico pode decidir classificar um epis6dio como "abuso agudo de dlcool" sem o acordo do doente e, por
consequéncia, sem que este adira a qualquer interveng¢ao médica

86



P17 ABUSO DO TABACO F17

Inclui: problema de tabagismo

Critérios: perturbacdo devida ao consumo de tabaco que leva a um ou mais dos seguintes: intoxicagdo aguda, uso
nocivo com prejuizo para a saide clinicamente importante, dependéncia ou estado de privagao

Considerar: factor de risco NE A23

Nota: As defini¢des de problemas de abuso de substancias devem tomar em conta as diferengas de pais para pais e de
cultura para cultura. Um doente alcodlico ou um téxico-dependente precisa de atencdo médica, mas as defini¢cdes de
“abuso de tabaco” sdo controversas. O médico pode decidir chamar a um episédio “abuso de tabaco” sem o acordo do
doente e, consequentemente, sem a sua predisposi¢do para concordar com qualquer intervengdo médica

P18 ABUSO DE MEDICACAO F13, F19, F55

Inclui: abuso de qualquer medicamento prescrito

Nota: As defini¢des de problemas de abuso de substancias devem tomar em conta as diferengas de pais para pais e de
cultura para cultura. Alguns doentes solicitam e usam tranquilizantes, comprimidos para dormir, anorécticos ou laxantes
inadequadamente e por muito tempo. Nestes casos, o0 médico pode chamar ao episédio “abuso de medicagcdo” sem o
acordo do doente e, consequentemente, sem a sua predisposi¢ao para concordar com qualquer intervengdo médica

P19 ABUSO DE DROGAS F11 a F16, F18, F19

Inclui: dependéncia de drogas, privacdo de drogas

Critérios: perturbacdo devida ao abuso de substincias psicoactivas que provocam dependéncia e que leva a uma ou
mais das situacdes seguintes: intoxicagdo aguda, uso nocivo com prejuizo para a saide clinicamente importante,
dependéncia, estado de privagdo, distirbio psicético

Nota: As defini¢des de problemas de abuso de substancias devem tomar em conta as diferengas de pais para pais e de
cultura para cultura. Um doente alcodlico ou um dependente de heroina precisa de atengdo médica, mas as defini¢des de
“abuso de haxixe” sdo controversas. Nestes casos, 0 médico pode chamar ao episédio “abuso de drogas” sem o acordo
do doente e, consequentemente, sem a sua predisposi¢ao para concordar com qualquer intervencdo médica

P20 ALTERACAO DA MEMORIA R41
Inclui: amnésia; dificuldade de concentracdo; desorientagéo

(P21) transferido para P81

P22 SINTOMA / QUEIXA DO COMPORTAMENTO DA CRIANCA F91 a F94, F98.8, F98.9
Inclui: atraso do desenvolvimento; ciime; crianga super activa; atraso da fala; birra

Exclui: sintoma / queixa do comportamento do adolescente P23, do adulto P80; preocupagdo com o desenvolvimento
fisico / atraso de crescimento T10

P23 SINTOMA / QUEIXA DO COMPORTAMENTO DO ADOLESCENTE F91, F92, F94, F98.8, F98.9

Inclui: delinquéncia
Exclui: sintoma / queixa do comportamento da crianca P22, P81, do adulto P8O

P24 DIFICULDADE ESPECIFICA DE APRENDIZAGEM F80 a F83, R48

Inclui: dislexia

Exclui: dificuldades em manter a atenc@o P81, atraso mental P85

Critérios: dificuldades de aprendizagem da fala ou da linguagem, com inicio na infancia, juntamente com deficiéncias
de funcionamento ligadas a maturagdo biolégica do sistema nervoso central, e um estado estdvel ao longo do tempo sem
remissdes ou recaidas espontaneas, embora as dificuldades possam diminuir 2 medida que a crianga cresce

P25 PROBLEMA NUMA FASE DA VIDA DE UM ADULTO 760.0

Inclui: Sindrome do “ninho vazio”, crise da meia-idade, problemas decorrentes da reforma
Exclui: senilidade, sentir-se / comportar-se como velho PO5; menopausa X11

P27 MEDO DE PERTURBACAO MENTAL 771.1
Inclui: preocupagido com doenca mental, medo de tentativa de suicidio
Exclui: se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter doenga mental sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

P28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (P) 773.6

Inclui: baixa auto-estima
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Critérios: limitacdo funcional / incapacidade devido a problema psicolégico
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

P29 SINTOMA / QUEIXA PSICOLOGICO, OUTRO F50.8, F50.9, F98.8, F98.9,
R44, R45.7, R45.8, R46, 7.64.2, 764.3, 7.73.0, Z73.1

Inclui: delirios, problemas em comer NE, alucinagdes, sintomas / queixas psicoldgicos multiplos, falta de higiene,
comportamentos estranhos, desconfianca
Exclui: cefaleia de tensdo N95

COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

Nota: Um distirbio mental é um sindrome psicolégico ou padrdo clinicamente significativo, quer esteja associado ou
nio a factores de stress (como incapacidades, aumento de riscos ou uma perda importante), que ndo pode ser considerado
uma reacgdo esperada a determinado acontecimento, mas antes uma manifestagdo de uma disfungdo comportamental,
psicoldgica ou bioldgica

P70 DEMENCIA F00 a F03, G30

Inclui: doenca de Alzheimer, deméncia senil

Critérios: sindrome devido a uma doenca do cérebro, geralmente de natureza crénica e / ou progressiva, com
perturbacdes clinicamente significativas das fun¢des do cértex superior (memdria, pensamento, orientagdo,
compreensio), mas sem afectar a consciéncia

Considerar: senilidade P05, outros sintomas psicolégicos P29

P71 PSICOSE ORGANICA, OUTRA NE F04 a F07, F09

Inclui: delirium

Exclui: psicose de origem alcodlica P15, psicose NE P98

Critérios: distirbios psiquidtricos organicos como diagndstico exigem sindromes psicolégicos ou comportamentos
devidos a uma doenca orgénica

P72 ESQUIZOFRENIA F20 a F25, F28, F29

Inclui: todos os tipos de esquizofrenia, parandia

Exclui: psicose aguda / transitéria P98

Critérios: distor¢des fundamentais e caracteristicas do pensamento, percepcdo e afectos que sdo inadequados ou
enevoados (por exemplo, pensamento-eco, inser¢do, retirada, percepcdes delirantes, vozes alucinatérias, delirios de
controlo), mas com perfeita consciéncia e sem alteracdo da capacidade intelectual

Considerar: psicose NE P98

P73 PSICOSE AFECTIVA F30, F31, F34.0

Inclui: distirbio bipolar, hipomania, mania, depressdo maniaca

Exclui: depressao P76

Critérios: distirbio fundamental dos afectos e do humor, alternadamente excitado e deprimido (associado ou ndo a
ansiedade). Na perturbacdo maniaca, a energia e a actividade estdo simultaneamente estimuladas. Na doencga bipolar,
observam-se pelo menos dois periodos de perturbagdo do humor variando do excitado ao deprimido

Considerar: psicose NE P98

P74 DISTURBIO ANSIOSO / ESTADO DE ANSIEDADE F41.0, F41.1, F41.3 a F41.9

Inclui: neurose ansiosa, panico

Exclui: ansiedade com depressdo P76, ansiedade NE P01

Critérios: ansiedade clinicamente significativa que ndo se restringe a nenhum ambiente ou situacdo especifica.
Manifesta-se como episddios de panico (ataques recorrentes de extrema ansiedade ndo limitada a nenhuma situagéo, com
ou sem sintomas fisicos) ou como uma ansiedade generalizada e persistente ndo associada a nenhuma situacéo especifica
e com sintomas fisicos varidveis

Considerar: sensa¢do de ansiedade / nervosismo / tensao PO1

P75 SOMATIZACAO F44, F45

Inclui: distirbios de conversdo, hipocondria, histeria, pseudociese

Critérios: a somatizagiio caracteriza-se por uma preocupacdo com a apresentacdo repetida de sintomas e queixas
fisicas, assim como pedidos insistentes de exames médicos, apesar de varios resultados negativos e garantias por parte
dos médicos. Este requer a apresentacdo ao médico de familia de sintomas fisicos miltiplos, recorrentes ¢ mudando
frequentemente durante um periodo de pelo menos um ano. A hipocondria requer uma preocupacio persistente com a
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aparéncia fisica ou com a possibilidade de uma doencga grave, além de queixas somaticas constantes durante um periodo
de pelo menos um ano, apesar de varios resultados negativos e garantias por parte dos médicos

Notas: A somatizacdo é a apresentacdo repetida de sintomas fisicos e de queixas sugestivas de distdrbios fisicos ndo
confirmados por resultados orginicos visiveis ou mecanismos fisiolégicos, e para os quais existe evidéncia positiva de
ligacdo a factores psicoldgicos, ndo sentindo o doente uma sensag@o de controlo na producéio destes sintomas ao lidar
com os factores psicoldgicos. Sinais e sintomas fisicos que incluam dor e sejam apresentados como se fossem devidos a
perturbagdes fisicas de um sistema / 6rgdo sob controlo do sistema nervoso auténomo, ou que consistam numa dor
continua e incémoda / grave ndo explicavel por perturbagdes / processos psicoldgicos, sdo codificados como um
diagndstico de sinais / sintomas representativos da vertente fisica e, se possivel, com um cédigo que represente o
problema emocional ou psicolégico com o qual estd associado. A defini¢cdo de somatizagdo no ICD-10 (minimo 2 anos)
¢é demasiado rigida para ser usada na clinica geral

P76 PERTURBACAO DEPRESSIVA F32, F33,F34.1, F34.8, F34.9, F38, F39, F41.2, F53.0

Inclui: neurose / psicose depressiva; misto de ansiedade e depressdo; depressdo reactiva; depressdo pds-natal /
puerperal

Exclui: reac¢do aguda ao stress P02

Critérios: distirbio importante do estado de espirito no sentido da depressdo. O estado de espirito, a energia e a
actividade diminuem, assim como diminui a alegria, o interesse e a concentraciio. O sono e o apetite sdo normalmente
alterados e a auto-estima e a confianca diminuem

Considerar: sensa¢do de depressdo P03

P77 SUICIDIO / TENTATIVA DE SUICIDIO F99

Inclui: gesto suicida; tentativa sucedida (c6digo duplo com A96)
Exclui: medo de tentar o suicidio P27

P78 NEURASTENIA / SURMENAGE F48.0

Critérios: fadiga crescente com associacdes desagraddveis, dificuldades de concentracdo e um decréscimo constante do
desempenho e da eficiéncia; a sensacdo de cansaco fisico e de exaustdo depois de um esfor¢o mental ou um esforgo
fisico minimo é muitas vezes acompanhado de dores musculares e de uma incapacidade de relaxar

Considerar: fadiga / fadiga p6s-viral / sindrome de fadiga crénica A04

P79 FOBIA / PERTURBACAO COMPULSIVA F40, F42, F48.1, F48.8, F48.9

Critérios: a ansiedade fobica exige a expressao dessa ansiedade em voz alta, feita apenas em situacdes bem definidas e
ndo consideradas perigosas: o doente tenta evitar estas situacdes ou suporta-as com terror. A perturbagdo obcessivo-
compulsiva requer pensamentos obsessivos recorrentes e perturbantes ou actos reconhecidos pelo doente como sendo
seus; comportamentos compulsivos estereotipados repetem-se sucessivamente a fim de evitar um acontecimento ndo
desejavel embora o préprio doente reconhega que eles sdo infrutiferos e pouco eficazes

P80 ALTERACAO DA PERSONALIDADE F60 a F63, F68, F69, Z76.5

Inclui: psicopata, neurose de compensagao, sindrome de Munchhausen, perturba¢des de comportamento num adulto

Critérios: estados e padrdes de comportamento persistentes e clinicamente relevantes do estilo de vida de um individuo
e da sua forma de se relacionar consigo e com os outros, reflectindo desvios significativos ou graves da forma como a
maioria dos individuos dessa cultura percepciona, sente e se comporta. Este padrdo estd profundamente incorporado e é
de longa duragdo

P81 PERTURBACAO HIPERCINETICA F90

Inclui: perturbacdo de défice de atengdo, hiperactividade

Exclui: perturbac@o hipercinética com inicio na adolescéncia P23, problemas de aprendizagem P24

Critérios: falta de persisténcia, de inicio precoce, ao realizar actividades que exigem envolvimento cognitivo, com
tendéncia em saltar de uma actividade para outra sem completar nenhuma, com comportamento desorganizado e débil e
actividade excessiva

Considerar: crianga super-activa P22

P82 PERTURBACAO DE STRESS POS-TRAUMATICO F43.1

Inclui: perturbacdo persistente de adaptagao

Critérios: um acontecimento stressante seguido de estados de perturbacdo e de angistia graves, com uma reaccio
diferida ou prolongada, “flashbacks”, pesadelos, embotamento emocional, anedonia interferindo com o desempenho e o
funcionamento social, e incluindo estados depressivos, ansiedade, preocupacdo e um sentimento de incapacidade em
lidar com a situag@o que persiste ao longo do tempo

Considerar: sensagdo de ansiedade PO1, reaccdo aguda ao stress P02, sensagdo de depressdo P03
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P85 ATRASO MENTAL F70 aF79

Exclui: atraso mental devido a malformagdes congénitas A90
Critérios: paragem do desenvolvimento ou desenvolvimento incompleto do pensamento com impedimento de certas

competéncias durante o periodo de desenvolvimento e fraco nivel de inteligéncia, com ou sem perturbacdes
comportamentais

P86 ANOREXIA NERVOSA / BULIMIA F50.0, F50.2, F50.3, F50.4
Critérios: Anorexia Nervosa: perda de peso provocada e mantida deliberadamente pelo doente, associada a um medo

exagerado e sobrevalorizado da gordura e da flacidez. Bulimia: ataques repetidos ingestdo excessiva de alimentos e uma
preocupacdo excessiva com o peso, que leva a um comportamento padrdo de excesso de ingestdo seguido de vomitos

provocados ou recurso a purgativos
Considerar: distirbio alimentar, recusa em comer P11, P29; dificuldades em comer T04, TOS

P98 PSICOSE, OUTRA NE F23,F53.1
Inclui: psicose aguda / transitéria / reactiva / puerperal

P99 PERTURBACAO PSICOLOGICA, OUTRA F53.8, F53.9, F54, F59, F84, F88, F89, F99

Inclui: autismo; neurose NE

90



R - APARELHO RESPIRATORIO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
R01 DOR ATRIBUIDA AO APARELHO RESPIRATORIO R07.1
Inclui: respiracdo com dores, dores pleuriticas, pleurodinia
Exclui: dor no térax All, dor tordcica musculo-esquelética L04, dores nasais ROS8, dor dos seios perinasais R09,
garganta irritada R21, sensacéo de térax apertado R29, pleurisia R82

R02 DIFICULDADE RESPIRATORIA / DISPNEIA R06.0

Inclui: ortopneia
Exclui: respiracdo ruidosa R03, estridor R04, hiperventilacio R98

R03 RESPIRACAO RUIDOSA R06.2

Inclui: inspiragdo ruidosa ou estridor
Exclui: dispneia R02, estridor R04, hiperventilagdo R98

R04 PROBLEMA RESPIRATORIO, OUTRO R06.1, R06.3, R06.5, R06.8
Inclui: respiracdo anormal, apneia, interrupgao da respiracdo, dificuldades respiratdrias, ressonar, estridor, taquipneia
Exclui: apneia do sono P06, dores respiratérias RO1, dispneia R02, respiracdo ruidosa R03, tosse R0S, hiperventilagao

R98

R0S5 TOSSE ROS

Inclui: tosse (seca ou himida)
Exclui: expectorag¢do / muco anormal R25

R06 HEMORRAGIA NASAL / EPISTAXIS R04.0

R07 ESPIRRO / CONGESTAO NASAL R06.7
Inclui: nariz tapado, rinorreia, corrimento nasal

R08 SINTOMA / QUEIXA NASAL, OUTRO J34.8

Inclui: dores nasais, gotejamento pds-nasal, nariz proeminente, nariz vermelho
Exclui: anosmia N 16, epistdxis R06, nariz tapado / espirros R07, queixas dos seios perinasais R09, rinofima S99

R09 SINTOMA / QUEIXA DOS SEIOS PERINASAIS J34.8

Inclui: seios perinasais obstruidos, seios perinasais congestionados, dor ou pressdo nos seios perinasais
Exclui: cefaleias NO1, dores na face NO3, congestdo nasal RO7

R21 SINAL / QUEIXA DA GARGANTA R07.0, R09.8
Inclui: garganta seca / inflamada / vermelha / dorida, amigdalas dilatadas, sensagdo de aperto na garganta, dor nas
amigdalas
Exclui: sintomas relativos a voz R23, hipertrofia das amigdalas R90
(R22) suprimido, incluido no R21
R23 SINTOMA / QUEIXA DA VOZ R49

Inclui: sem voz, afonia, rouquidao
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Exclui: perturbacdes neurolégicas da fala N19, gaguez / tiques P10, dor de garganta R21

R24 HEMOPTISE R04.2
Inclui: tosse com sangue

R25 EXPECTORACAO / MUCOSIDADE ANORMAL R09.3
Exclui: tosse com expectoracdo R05, hemoptise R24

R26 MEDO DE CANCRO DO APARELHO RESPIRATORIO 771.1

Exclui: se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter cancro do aparelho respiratdrio sem o ter ou até o diagndstico ser confirmado

R27 MEDO DE OUTRA DOENCA RESPIRATORIA 771.1

Exclui: medo de cancro do aparelho respiratério R26; se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter outras doencas respiratdrias sem as ter ou até o diagndstico ser confirmado

R28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (R) 773.6,793.0,799.1

Inclui: incapacidade devida a hipdxia, hipercapneia, funcionamento reduzido dos pulmdes, doengas respiratérias, ou
devida a problemas nasais, da laringe ou da garganta

Exclui: dispneia R02, respiracdo ruidosa R03

Critérios: limitacdo de fun¢do ou incapacidade devido a problemas respiratdrios

Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

R29 SINTOMA / QUEIXA DO APARELHO RESPIRATORIO, OUTRO R04.1, R04.8, R04.9, R06.6,
R09.0, R09.2, R09.8

Inclui: sensacgdo de térax apertado, fluidos nos pulmdes, solucos, congestdo dos pulmdes
COMPONENTE 7 - DIAGN()STICO/DOEN(;A

(R70) suprimido, incluido no A70
R71 TOSSE CONVULSA A37

Inclui: parapertussis, pertussis

Exclui: crupe R77

Critérios: infecgdo respiratéria com tosse paroxistica entrecortada caracteristica, terminando com uma contracgdo
inspiratdria de som agudo, ou infecgdo respiratdria com tosse durante pelo menos trés semanas em contacto com caso de
tosse convulsa conhecido, ou demonstracdo de Bordetella pertussis ou Parapertussis

Considerar: tosse R0OS, infec¢@o do aparelho respiratério superior R74

R72 INFECCAO ESTREPTOCOCICA DA OROFARINGE J02.0, J03.0

Inclui: tonsilite ou faringite estreptocdcica confirmadas

Exclui: escarlatina A78; erisipela, infec¢io estreptocécica da pele S76

Critérios: inflamacao aguda da garganta, além de prova de estreptococos beta-hemoliticos
Considerar: tonsilite R76

R73 ABCESSO / FURUNCULO NO NARIZ J34.0

Inclui: infecgdo localizada no nariz
Exclui: sinusite aguda A75

R74 INFECCAO AGUDA DO APARELHO RESPIRATORIO SUPERIOR B00.2, B08.5,
J00, J02.8, J02.9, JO6

Inclui: rinite aguda, coriza, resfriado, nasofaringite, faringite, infecc@o do trato respiratério inferior, infec¢do do trato
respiratdrio superior

Exclui: sarampo A71, mononucleose infecciosa A75, faringoconjuntivite viral F70, sinusite R75, amigdalite /
esquinéncia R76, laringite / crupe R77, gripe R80, faringite cronica R83, rinite alérgica, R97

Critérios: evidéncia de inflamagdo aguda nasal ou da mucosa faringea com auséncia de critérios que permitam a
definigdo especifica de uma infeccéo respiratdria aguda, classificada nesta sec¢do
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R75 SINUSITE AGUDA / CRONICA Jo1, J32

Inclui: sinusite que afecte qualquer seio perinasal

Critérios: secrecdo nasal ou pds-nasal purulenta, ou episddios anteriores de sinusite medicamente tratada, além de
sensibilidade na zona de um ou mais seios perinasais, ou dores faciais profundas agravadas por cabeca pendente, ou
opacidade a transiluminac¢do; ou evidéncia imagiolégica de sinusite; ou pus proveniente dos seios perinasais

Considerar: cefaleia NO1, dores faciais NO3, infec¢@o do aparelho respiratério superior R74

R76 AMIGDALITE AGUDA J03.8, J03.9, J36

Inclui: abcesso peritonsilar, esquinéncia

Exclui: mononucleose infecciosa A75, infeccio estreptocdcica da garganta R72, difteria R83, hipertrofia ou infeccio
crénica das amigdalas R90

Critérios: garganta inflamada ou febre com hiperhémia da(s) amigdala(s) mais do que da parede posterior da faringe, e
pus em amigdala(s) edemaciadas ou ganglios regionais aumentados e sensiveis

Considerar: infec¢do aguda do aparelho respiratdrio superior R74

R77 LARINGITE / TRAQUEITE AGUDA J04, JOs

Inclui: crupe

Exclui: laringotraqueobronquite R78, epiglotite R83

Critérios: rouquiddo ou estridor com ou sem dificuldade respiratdria, ou tosse seca e profunda que provoca dor (“tosse
de cd0” nas criancas) ndo apresentando o térax qualquer sinal anormal

Considerar: infec¢do do aparelho respiratdrio superior R74

R78 BRONQUITE / BRONQUIOLITE AGUDA J20 a J22, J40

Inclui: infec¢do aguda do aparelho respiratério inferior NE; bronquite NE; infec¢do do térax NE;
laringotraqueobronquite; traqueobronquite

Exclui: gripe R80, bronquite crénica R79, bronquite alérgica R96

Critérios: em criancgas e adultos: tosse e febre com sinais do térax anormais, em parte ou em geral - respiracio ruidosa,
fervores crepitantes, roncos ou estertor himido. Em criangas pequenas (bronquiolite): dispneia e hiperinsuflagéo

Considerar: respiragdo ruidosa R03, tosse R0S5, infec¢do do aparelho respiratério superior R74

R79 BRONQUITE CRONICA J41, J42

Exclui: enfisema, doenca pulmonar obstrutiva crénica (pulmao, vias respiratdrias) R95; bronquiectasias R99

Critérios: tosse com expectora¢do quase didria durante pelo menos 3 meses / ano durante pelo menos 2 anos; e
fervores/roncos dispersos a auscultacdo do térax durante estes episédios

Considerar: tosse RO5; expectoragdo / mucosidade anormais R25; bronquite NE R78

R80 GRIPE J10.1, J10.8, J11.1, J11.8

Inclui: doenca do tipo da influenza, para-influenza

Exclui: gripe gastrica D70, pneumonia por virus da gripe R81

Critérios: mialgia e tosse sem outros sinais fisicos respiratérios anormais sendo a inflamacfo da membrana da mucosa
nasal e da garganta, além de trés ou mais dos fendmenos seguintes: inicio repentino (12 horas ou menos), tremores,
arrepios ou febre, prostracdo e fraqueza, contactos préximos com gripe ou epidemia de gripe; ou cultura viral ou
evidéncia seroldgica de infeccdo pelo virus da gripe

Considerar: febre A03; infecgio viral NE A77; infec¢éio do aparelho respiratério superior R74

R81 PNEUMONIA A48.1, J10.0, J11.0, J12 a J18

Inclui: pneumonia bacteriana / viral; broncopneumonia; pneumonia da gripe; doenga dos legiondrios, pneumonite
Exclui: pneumonia de aspiracdo R99,

Critérios: evidéncia de consolida¢iio pulmonar

Considerar: tosse R05; bronquite NE R78

R82 PLEURISIA / DERRAME PLEURAL J90, J91, J94, R09.1

Inclui: exsudado inflamatdrio pleural, pleurite

Exclui: tuberculose A70, pneumonia R81, derrame maligno codificar na origem da malignidade

Critérios: evidéncia clinica de exsudado pleural; ou dor pleuritica acompanhada de atrito de fric¢do pleural; ou
evidéncia de exsudado inflamatério pleural

Considerar: dor pleuritica RO1
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R83 INFECCAO RESPIRATORIA, OUTRA A36,B37.1, B44, B58.3, J31, J37, J8S, J86

Inclui: nasofaringite crénica; faringite crénica; rinite cronica NE; difteria; empiema; epiglotite; infec¢des respiratorias
a fungos; abcesso no pulmio; infeccdes a protozodrios (sem pneumonia)
Exclui: fibrose quistica T99

R84 NEOPLASIA MALIGNA DO BRONQUIO / PULMAO C33,C34

Inclui: malignidade na traqueia / bronquio / pulméo

Exclui: neoplasia maligna de localizacdo ndo identificada A79; malignidade secunddria de origem identificada
(codificar no respectivo local)

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

Considerar: neoplasia respiratdria de natureza incerta R92

R85 NEOPLASIA RESPIRATORIA MALIGNA, OUTRA C09 a C13, C14.0 a C14.2,
C30.0, C31, C32, C38.4, C39, C45.0

Inclui: malignidade na laringe / mediastino / nariz / faringe / pleura / seios perinasais; mesotelioma
Exclui: doenga de Hodgkin B72, malignidade da traqueia / bronquios / pulmao R84

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

Considerar: neoplasia respiratdria ndo especificada R92

R86 NEOPLASIA BENIGNA RESPIRATORIA D14, D19

Exclui: neoplasia respiratdria ndo especificada R92, pélipo nasal R99
Critérios: aparéncia clinica ou histolégica caracteristica

R87 CORPO ESTRANHO NO NARIZ / LARINGE / BRONQUIOS T17

Inclui: corpo estranho nos bronquios, laringe, pulméo ou nariz

Exclui: afogamento A88, corpo estranho alojado no eséfago D79, corpo estranho no ouvido H76, pneumonia de
aspiracdo R99

Critérios: visualizag@o do corpo estranho de forma directa, endoscépica ou imagioldgica

Considerar: outras queixas do sistema respiratério R29

R88 LESAO RESPIRATORIA, OUTRA S00.3, S03.1, S27, T27, T70.1

Inclui: lesdo / traumatismo do nariz / do aparelho respiratério
Exclui: afogamento A88, fractura do nariz L76, corpo estranho no sistema respiratério R87

R89 MALFORMACAO CONGENITA DO APARELHO RESPIRATORIO Q30 a Q34

Inclui: malformagéo congénita do nariz, faringe, traqueia, laringe, bronquios, pulmdes ou pleura
Exclui: fissura no ldbio ou palato D81, fibrose quistica T99

R90 HIPERTROFIA DAS AMIGDALAS / ADENOIDES J35

Inclui: amigdalite crénica
Exclui: amigdalite aguda R76, rinite alérgica R97

(R91) alterado para R79

R92 NEOPLASIA RESPIRATORIA NAO ESPECIFICADA D02, D38
Inclui: neoplasia respiratéria ndo especificada quanto a benignidade ou malignidade / quando a histologia ndo é

conhecida

Exclui: neoplasia secunddria de localizagdo desconhecida A79; neoplasia respiratéria maligna R84,R85; neoplasia
respiratéria benigna R86

(R93) suprimido, incluido no R82

R95 DOENCA PULMONAR OBSTRUTIVA CRONICA J43, J44
Inclui: obstrucdo crénica das vias respiratdrias, do pulmao (DPOC), limitacdo crénica das vias respiratdrias; enfisema
Exclui: bronquite crénica R79, asma R96, bronquiectasias R99, fibrose quistica T99
Critérios: evidéncias objectivas de obstrugdo das vias respiratdrias, ndo aliviada ou apenas parcialmente aliviada pelos

broncodilatores
Considerar: outro problema respiratério R04
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R96 ASMA J45, J46

Inclui: hiperreactividade bronquica, bronquite ruidosa

Exclui: bronquiolite R78, bronquite crénica R79, enfisema R95

Critérios: episddios recorrentes de obstrucdo aguda e reversivel dos bronquios com ruido / tosse seca; ou testes
diagndsticos que satisfacam os critérios de asma

Considerar: respiracao ruidosa R03, tosse R05

R97 RINITE ALERGICA J30

Inclui: febre dos fenos, alergia nasal, rinite vasomotora
Exclui: infec¢do respiratéria superior R74, rinite NE R83

R98 SINDROME DE HIPERVENTILACAO R06.4

Critérios: sintomas relacionados com hiperventilagdo e aliviados quando se respira novamente o ar expirado
Considerar: outro problema respiratério R04

R99 DOENCA RESPIRATORIA, OUTRA J33,J34.1 a J34.3, J34.8, J38, J39, J47, J60 a J70,
J80 a J82, J84, J92, J93, J96, J98, J99, Z90.2, 794.2, 794.3

Inclui: pneumonia de aspiracdo; bronquietdsias; desvio do septo nasal; complicacdes pulmonares de outras doengas;

doenga do mediastino; pdlipo nasal; outras doencas da laringe; pneumoconiose; pneumotorax; pneumonite alérgica /
quimicos / p6 / fumos / fungos; colapso pulmonar, insuficiéncia respiratéria
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S — PELE

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
S01 DOR / SENSIBILIDADE DOLOROSA DA PELE R20.8, R52

Inclui: sensacgdo de ardor, lesdo ou erupgdo cutinea dolorosa, dor
Exclui: formigueiro nos dedos / maos / pés NOS, outra alteraciio da sensibilidade NO6

S02 PRURIDO L29.8,1.29.9

Inclui: irritagdo da pele
Exclui: prurido anogenital D05, dermatite artefacta S99, prurido vulvar X16, prurido dos mamilos X20

S03 VERRUGAS B07

Inclui: verrugas vulgares
Exclui: molusco contagioso S95, verruga genital X91, Y76

S04 TUMOR / MASSA LOCALIZADA DA PELE R22

Inclui: papula
Exclui: picada de insecto S12; nédulo na mama X19, Y16

S05 TUMORES / INCHACOS GENERALIZADOS R21

Inclui: papulas, tumores ou inchacos em vdrios locais
Exclui: tornozelos inchados / edema K07

S06 ERUPCAO CUTANEA LOCALIZADA L53.9, R21

Inclui: méculas, eritema, vermelhidao
Exclui: tumor / massa localizada S05

S07 ERUPCAO CUTANEA GENERALIZADA L53.9, R21

Inclui: méculas, eritema, vermelhiddo em varios locais
Exclui: outro exantema viral A76, tumores / inchagos generalizados da pele S06

S08 ALTERACAO DA COR DA PELE L81.1, L81.2, L81.3, R23.0, R23.1, R23.2

Inclui: olheiras, cianose, rubor, sardas, palidez
Exclui: contusdo S16, vitiligo S99

S09 INFECCAO DO DEDO DA MAO / PE L03.0

Inclui: peroniquia
Exclui: infec¢@o pds-traumética de dedo S11; tinha S74; monilia / candida S75

$10 FURUNCULO / ANTRAZ L02

Inclui: abcesso; furinculo

Exclui: linfadenite B70; furdnculo perianal D95; no meato auditivo externo H70; furtinculo do nariz R73; infeccdo de
dedo da médo ou do pé S09; ferida infectada S11; erisipela S76; abcesso pilonidal S85; hidradenite S92; furtinculo nos
genitais externos femininos X99; furtinculo nos genitais externos masculinos Y99

S11 INFECCAO POS-TRAUMATICA DA PELE T79.3

Inclui: infecgdo pds-traumadtica de uma ferida ou mordedura
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Exclui: infec¢do de uma ferida cirdrgica A87; erisipela S76; piodermia S76; impetigo S84
S12 PICADA OU MORDEDURA DE INSECTO T14.0

Exclui: efeito téxico de uma substincia ndo medicinal A86; infeccdo de mordedura S11; escabiose S72; pediculose
S73

S13 MORDEDURA ANIMAL / HUMANA T14.1
Exclui: efeito téxico de uma substancia ndo medicinal A86; infec¢do de mordedura S11
S14 QUEIMADURA / ESCALDAO T20 a T25, T30, T31, T32

Inclui: queimadura de todos os graus; queimadura quimica externa
Exclui: queimadura solar S80

S15 CORPO ESTRANHO NA PELE T14.0, T14.1
Inclui: corpo estranho sob a unha

$16 TRAUMATISMO / CONTUSAO S00.0, S00.7 a S00.9, S10,S20, S30.0, S30.1,
S40, S50, S60, S70, S80, S90, T14.0

Inclui: equimose, hematoma
Exclui: equimose com corte na pele S17

Critérios: equimose / contusdo com superficie cutanea intacta

S17 ABRASAO / ARRANHAO / BOLHAS S00.0, S00.7 a S00.9, S10,
S20, S30.7 a S30.9, S40, S50, S60, S70, S80, S90, T14.0

Inclui: contusdo se houver solug¢do de continuidade; esfoladela

S18 LACERACAO / CORTE S00, S00.7 a S00.9, S01.0, S01.2, S01.4, S01.7 a S01.9,
S11, S21, S31.0, S31.1, S31.8, S41, S51, S61, S71, S81, S91, T14.1

Inclui: laceragéo / corte da pele / tecidos subcutaneos
Exclui: mordedura S13; contusdo se houver corte na pele S17

$19 LESAO CUTANEA, OUTRA S00.0, S00.7 a S00.9, S10, S20,
S30.7 a S30.9, S40, S50, S60, S70, S80, S90, T14.0

Inclui: avulsdo da unha, picada com uma agulha, punctura
Exclui: mordedura S13

S20 CALOS / CALOSIDADES L84
Exclui: hiperceratose S80

S21 SINTOMA / QUEIXA DA TEXTURA DA PELE R23.4
Inclui: pele seca, “peeling” escamagio, rugas
Exclui: problemas de transpiracdo A09, sintoma / queixa do couro cabeludo S24, ictiose S83, problema das glandulas

sudoriparas S92, sintoma / queixa da vulva X10

S22 SINTOMA / QUEIXA DA UNHA L60.1, L60.4, L60.5, L60.9, L62, R68.3

Inclui: dilatagdo das extremidades dos dedos
Exclui: peroniquia S09, unha encravada S94

$23 QUEDA DE CABELO / CALVICIE L63 a L66
Inclui: alopecia
S24 SINTOMA / QUEIXA DO CABELO / COURO CABELUDO L67, L68

Inclui: couro cabeludo seco, hirsutismo
Exclui: tricotilomania P29, foliculite S10, queda de cabelo / calvicie S23, caspa S86

97



S26 MEDO DE CANCRO DA PELE 771.1

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter cancro da pele sem o ter ou até o diagndstico ser confirmado

S27 MEDO DE OUTRA DOENCA DA PELE 7711

Exclui: medo de cancro da pele S26; se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter outra doenga cutanea sem a ter ou até o diagnéstico ser confirmado

S28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (S) 773.6

Critérios: limitagdo funcional / incapacidade devida a um problema de pele
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

S29 SINTOMA / QUEIXA DA PELE, OUTRO R23.3, R23.8

Inclui: celulite, petéquias, problemas do umbigo, ferimento(s)
Exclui: cicatriz S99

COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

S70 HERPES ZOSTER B02, G53.0

Inclui: nevralgia pés-herpética, zona, herpes zoster oftalmico
Critérios: conjunto de erupcdes vesiculares, distribui¢do unilateral na drea de um tinico dermatoma
Considerar: dor cutanea SO1, erupgdo cutanea localizada S06

S71 HERPES SIMPLES B00.0, B00.1, B00.8, B00.9

Inclui: herpes simples

Exclui: herpes simplex ocular sem tlcera cérnea F85; herpes genital X90, Y72

Critérios: vesiculas com base eritematosa numa area localizada; além de historia de lesdes semelhantes, ou evidéncias
virolégicas ou seroldgicas

Considerar: erupcio cutanea localizada S06

S$72 ESCABIOSE / OUTRA ACARIASE B86, B88.0, B88.2

Critérios: lesdes cutdneas com prurido intenso além de uma séria de galerias nas palmas, dedos, pénis ou dobras da
pele, ou evidéncia de parasitas ou ovos nas lesdes
Considerar: prurido S02

$73 PEDICULOSE / OUTRA INFESTACAO DA PELE B85, B87, B88.1, B88.3, B88.8, B88.9

Inclui: pulgas, piolhos, dcaros, carrapatos / carracas

Exclui: picada de insecto S11

Critérios: evidéncia de 1éndeas no cabelo ou de insectos na pele ou na roupa
Considerar: prurido S02, erupgdo cutanea localizada S06

S74 DERMATOFITOSE B35, B36
Inclui: infec¢do cutanea a fungos, onicomicose, pitirfase versicolor, micose, tinha, impigen
Exclui: monilia, candida S75
Critérios: lesdes escamosas e pruriginosas mais claras no centro e pequenas vesiculas a volta; ou evidéncia de fungo

S75 MONILIASE / CANDIDIASE DA PELE B37.2

Inclui: lesdes que envolvem as unhas, regido perianal, pele; intertrigo monilial
Exclui: aftas orais D83, infec¢des genitais X72, Y75

$76 INFECCAO DA PELE, OUTRA A46,1.03.1 a L03.3, L03.8, L03.9, L08
Inclui: celulite, erisipela, piodermia, dermatite a estreptococco

Exclui: furtinculo / antraz S10, outra infec¢do cutinea localizada S11; impetigo S84; molusco contagioso S95; acne
596
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S77 NEOPLASIA MALIGNA DA PELE C43, C44, C46.0, C46.1

Inclui: carcinoma de células basais (basalioma), doenga de Bowen, melanoma maligno, “ulcus rodens”, carcinoma de
células escamosas (espinocelular)

Exclui: lesdes pré-malignas S79

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

Considerar: outras neoplasias malignas (quando a localizacio primdria € incerta) A79; neoplasias ndo especificadas
quer benignas quer malignas S79 (quando néo ha dados histolégicos disponiveis)

S78 LIPOMA D17
$79 NEOPLASIA CUTANEA BENIGNA / INCERTA D03, D04, D23

Inclui: neoplasia benigna da pele, neoplasia ndo especificada como benigna ou maligna ou sem histologia disponivel,
quisto dermoéide, lesdo pré-maligna

Exclui: pélipos cutaneos hemorroidarios residuais K96; hiperceratoses S80; ceratoses solares S80; hemangioma S81;
mancha na pele S82; nevo pigmentado S82; queldide S99; verrugas seborreicas ou senis S99

S80 QUERATOSE SOLAR / QUEIMADURA SOLAR D48.5, LSS a L59

Inclui: hiperqueratose, fotosensitiblidade, lesdes cutaneas provocadas pelas radiacdes, queratose senil, erupc¢ao
polimdrfica ligeira
Exclui: lesdes cutaneas devidas a radiagdes criadas pelo homem A87 ou A88

S81 HEMANGIOMA / LINFANGIOMA D18

Inclui: marca de nascimento angiomatosa, mancha cor “vinho do Porto”
Critérios: tumor vascular ou linfético, que se eleva acima da pele e diminui sob pressao
Considerar: massa localizada S04

S82 NEVO / SINAL DA PELE D22
S83 LESAO CONGENITA DA PELE Q80 a Q82, Q84

Inclui: marca de nascenga; ictiose
Exclui: hemangioma, linfangioma S81

S84 IMPETIGO L00, L01

Inclui: impetigo secunddrio a outras dermatoses

Critérios: lesdo cutinea crescente, consistindo em méculas, vesiculas, pustulas ou crosta com uma érea circundante em
carne viva

Considerar: outras infec¢des cutaneas localizadas S11

$85 QUISTO PILONIDAL / FISTULA L05

Inclui: abcesso pilonidal
Exclui: quisto derméide S79

S86 DERMATITE SEBORREICA L21

Inclui: crosta lactea, caspa

Exclui: verrugas seborreicas S99

Critérios: lesdes oleosas e escamosas com eritema subjacente em uma ou mais dreas do couro cabeludo, face, esterno,
zonas interescapulares, a volta do umbigo e nas pregas da pele, ndo atribuivel a outras doengas cutaneas

Considerar: erupc¢des cutaneas localizadas S06, erupcdes cutaneas generalizadas SO7

$87 DERMATITE / ECZEMA ATOPICO L20

Inclui: eczema infantil, dermatite flexural

Exclui: dermatite / eczema at6pico afectando o meato auditivo externo H70, dermatite alérgica S88, eritema das fraldas
S89

Critérios: lesdes exsudativas pruriginosas com ou sem liquenifica¢@o na face e no pescoco, pulsos e maos, térax, regiao
popliteia e sangradouro

Considerar: erupgdo cutinea localizada S06, generalizada SO7; prurido S02
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$88 DERMATITE DE CONTACTO / ALERGICA L23 a L25,1.27.2, L.27.8,
L27.9,1L30.0, L30.3, L30.4, L30.8, L30.9, L30.9

Inclui: dermatite alérgica, dermatite quimica, dermatite NE, eczema NE, intertrigo, picada por planta, alergia cutanea

Exclui: alergia ndo especificada, reaccdo alérgica ndo especificada A92; dermatite de contacto e outras dermatites das
palpebras F72; dermatite de contacto ou outra dermatite do meato auditivo externo H70; eczema atépico S87; eritema
das fraldas S89; dermatite artefacta S99; urticaria S98; neurodermatite S99

Critérios: lesdes eritematosas pruriginosas ligadas a uma exposi¢do a substancias quimicas

Considerar: erupgdo cutdnea localizada S06, generalizada SO7; prurido S02

S89 ERITEMA DAS FRALDAS L22
Critérios: dermatite, principalmente na zona das fraldas e das pregas, em bebés

$90 PITIRIASE ROSADA L42
Critérios: erupcdes ovais e escamosas ao longo das linhas de clivagem da pele do tronco, com histéria de uma tnica

lesdo maior que precede a erupgéo actual
Considerar: erupgdo cutinea localizada S06, generalizada SO7

S91 PSORIASE L40

Critérios: manchas descamativas prateadas nos joelhos, cotovelos, ou couro cabeludo e / ou picotado ungueal
Nota: codifique duplamente a artrite psoridtica .99

S92 DOENCA DAS GLANDULAS SUDORIPARAS L30.1,L73.2, L74, L75
Inclui: desidrose; erupcéo provocada pelo calor; hidradenite; milidria; calor pruriginoso; erup¢do provocada pelo suor;
ponfélige
Exclui: hiperidrose A09
S93 QUISTO SEBACEO L72.1
S94 UNHA ENCRAVADA L60.0
Exclui: peroniquia SO9
S95 MOLUSCO CONTAGIOSO B08.1
S96 ACNE L70

Inclui: pontos negros, comeddes, borbulhas
Exclui: acne provocado por medicagdo A85

S97 ULCERA CRONICA DA PELE 183.0, 183.2, 89, .97, L.98.7

Inclui: tlcera de dectbito, tlcera de pressdo, tlcera varicosa
Exclui: gangrena K92

S98 URTICARIA L50

Inclui: erupgdes da pele, vergdes
Exclui: alergia a drogas A85; angioedema, edema alérgico A92

S99 DOENCA DA PELE, OUTRA L10 a L14, L26, 1.28, 1.30.2, L30.5,
L41, L43 a L45, L51, L52, L53.0 a L53.3,1.53.8, L54,

L60.2, L.60.3, L60.8, L71, L72.0, L72.2, L72.8, L72.9, L73.0, L73.1, L73.9, L80,

L81.4 a L81.9, L82, L83, L85 a L83, L90 a L9S, L98.1 a 1.98.3, L98.5 a L98.9, L99, 7Z94.5

Inclui: dermatite artefacta; ldpus eritematoso discdide; eritema multiforme; eritema nodoso; foliculite; granuloma;

granuloma anular; hiperqueratose NE; quel6ide; ceratoacantoma; liquen plano; neurodermatite; onicogrifose; rosicea;
rinofima; cicatriz; verrugas seborreicas ou senis; estrias atréficas; vitiligo
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T - ENDOCRINO, METABOLICO E NUTRICIONAL

COMPONENTE - SINAIS E SINTOMAS

T01 SEDE EXCESSIVA R63.1
Inclui: polidipsia

T02 APETITE EXCESSIVO R63.2

Inclui: comer de forma exagerada, polifagia
Exclui: bulimia P86

T03 PERDA DE APETITE R63.0

Inclui: anorexia
Exclui: anorexia nervosa P86

T04 PROBLEMA ALIMENTAR DO LACTENTE / CRIANCA R63.3
Inclui: problemas em comer (o0 qué e como)
Exclui: alergia a alimentos A92; problemas ou perturba¢des alimentares com causa psicolégica P11; intolerancia da

comida D99

T05 PROBLEMA ALIMENTAR DO ADULTO R63.3
Inclui: problemas em comer (0 qué e como)
Exclui: alergia a alimentos A92; disfagia D21; intolerdncia comida D99; perturbacdes alimentares de ordem

psicoldgica, recusa alimentar P29; anorexia / bulimia nervosa P86; perda de apetite TO3

(T06) suprimido, transferido para o P86

T07 AUMENTO DE PESO R63.5
Exclui: obesidade T82, excesso de peso T83

T08 PERDA DE PESO R63.4,R64

Inclui: caquexia
Exclui: anorexia nervosa P86

T10 ATRASO DE CRESCIMENTO E34.3, R62

Inclui: crianga que ndo medra, atraso psicolégico
Exclui: atraso de crescimento P22; dificuldades de aprendizagem P24; atraso mental P85; puberdade atrasada T99

T11 DESIDRATACAO ES6

Inclui: deplecgdo hidrica
Exclui: deplecgdo de sal ou alteragdes electroliticas T99

(T15) suprimido, incluido no T81
T26 MEDO DE CANCRO DO SISTEMA ENDOCRINO 7711

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter cancro do sistema enddcrino sem o ter ou até o diagnéstico ser confirmado
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T27 MEDO DE OUTRA DOENCA ENDOCRINA / METABOLICA 771.1
Inclui: medo de ter diabetes
Exclui: medo de cancro endécrino T26; se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: receio de ter outra doenga enddcrina, metabdlica ou nutricional num doente que ndo a tem ou até o
diagndstico ser confirmado
T28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (T) 773.6
Critérios: limitagdo funcional / incapacidade relacionada com o sistema enddcrino ou com factores metabdlicos ou
nutricionais
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)
T29 SINAL / SINTOMA ENDOCRINO, METABOLICO OU NUTRICIONAL, OUTROS R63.8
Inclui: desejo de certo alimento, peso inferior ao normal
Exclui: hiperglicémia A91; retencéo de fluidos K07
COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

T70 INFECCAO ENDOCRINA E06.0
Exclui: tiroidite T99
T71 NEOPLASIA MALIGNA DA TIROIDE C73

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica
Considerar: neoplasia NE / outra T73; bécio T81

T72 NEOPLASIA BENIGNA DA TIROIDE D34
Exclui: neoplasia NE / outra T73; bécio T81
T73 NEOPLASIA ENDOCRINA, OUTRA, NE C74, C75, D35, D44

Inclui: outra doenga enddcrina neopldsica ndo especificada como benigna ou maligna ou quando a histologia ndo estd
disponivel

T78 QUISTO OU CANAL TIREOGLOSSO Q89.2
Exclui: bécio T81
T80 MALFORMACAO ENDOCRINA / METABOLICA CONGENITA Q89.1, Q89.2

Inclui: nanismo, cretinismo
Exclui: canal tireoglosso (quisto) T78

T81 BOCIO E04

Inclui: nédulo da tiréide, bocio ndo toxico
Exclui: neoplasia da glandula tiréide T71-T73, quisto do tiroglosso T78; bécio téxico T85, hipotiroidismo T86

T82 OBESIDADE E66

Exclui: excesso de peso T83
Critérios: indice de massa corporal igual ou superior a 30

T83 EXCESSO DE PESO E66

Exclui: obesidade T82
Critérios: indice de massa corporal superior a 25 mas inferior a 30

T85 HIPERTIROIDISMO / TIROTOXICOSE E05

Inclui: doenga de Graves, bécio téxico
Exclui: bécio ndo téxico T81
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Critérios: evidéncias laboratoriais de excesso de hormonas da tirdide; ou nédulo da tirdide ou bécio e tremor, perda de
peso, e pulsacdo muito rdpida (superior a 100/min em descanso) ou sinais dos olhos (exoftalmia, palpebras que se
movem mais lentamente do que normal, ou oftalmoplegia)

T86 HIPOTIROIDISMO / MIXEDEMA E00 a E03

Exclui: cretinismo T80

Critérios: evidéncias laboratoriais de diminuigcdo da actividade hormonal da tirdide e excesso da hormona estimulante
da tiréide; ou quatro ou mais dos seguintes: fraqueza, cansaco, alteragdes mentais: apatia, memoria fraca, lentiddo;
alteracdes da voz: mais rouca, discurso mais lento; sensibilidade anormal ao frio; obstipacéo; face opada; pele seca, pele
amarelada, diminui¢do do suor; edema periférico

Considerar: outras queixas do metabolismo T29

T87 HIPOGLICEMIA E15, E16

Inclui: hiperinsulinismo, coma insulinico
Critérios: hipoglicémia provada por testes bioquimicos, ou sintomas caracteristicos de um doente diabético aliviados
pela ingestdo ou injecgdo de agucar

(T88) suprimido, incluido no T99
T89 DIABETES TIPO 1 E10, 024.0

Inclui: diabetes juvenil, diabetes do tipo 1

Exclui: hiperglicemia induzida por medicacdo A85; hiperglicémia como achado isolado A91; diabetes tipo 2 T90;
diabetes gestacional W85

Critérios: doente que necessita de tratamento regular com insulina ap6s um diagnéstico confirmado por um dos meios
seguintes: (a)— Glicemia de jejum >126 mg/dl ou >7,0 mmol/l ou (b)- Sintomas classicos + Glicemia ocasional >200
mg/dl ou >11,1mmol/l ou (c¢) — Glicemia >200 mg/dl ou > 11,1mmol/l, na PTGO com 75g de Glucose, as 2 horas.

Notas: (1): Dupla codificag@o nas complicac¢des tais como retinopatia F83; nefropatia U8S

(2): Na gravidez, dupla codificacdo com W84

T90 DIABETES TIPO 2 E11 a E14, 024.1 a 023.3, 023.9

Inclui: diabetes NE, com inicio tardio, diabetes tipo 2

Exclui: hiperglicemia induzida por medicacdo A85; hiperglicémia como achado isolado A91; diabetes tipo 1 T89;
diabetes gestacional W85

Critérios: doente que ndo necessita de tratamento regular com insulina apés um diagndstico confirmado por um dos
meios seguintes: (a)- Glicemia de jejum >126 mg/dl ou >7,0 mmol/l ou (b)- Sintomas classicos + Glicemia ocasional
>200 mg/dl ou >11,Immol/l ou (c¢) — Glicemia >200 mg/dl ou > 11,1mmol/l, na PTGO com 75g de Glucose, as 2 horas .
Na auséncia de hiperglicemia inequivoca, associada a sintomas classicos, estes critérios devem ser confirmados num
segundo tempo.

Notas: (1): Dupla codificacdo nas complicacdes tais como retinopatia F83; nefropatia U88

(2): Na gravidez, dupla codificagdo com W84

T91 DEFICIENCIA VITAMINICA / NUTRICIONAL E40 a E46, ES0, E51.1,
E51.8, E51.9, E52 a ES6, ES8 a E61, E63, E64129

Inclui: beriberi; dieta deficiente em minerais; deficiéncia em ferro sem anemia; malnutri¢do; marasmo; escorbuto
Exclui: anemia por falta de ferro B80, anemia megalobldstica (perniciosa) B81; sindrome de m4 absor¢ao, espru D99

T92 GOTA M10
Exclui: gota provocada por drogas A8S; 4cido drico elevado A91; pseudo-gota e outras artropatias a cristais T99

T93 ALTERACAO DO METABOLISMO DOS LiPIDOS E78

Inclui: hiperlipidémia; niveis anormais de lipoproteinas; niveis elevados de colesterol e triglicéridos; xantoma

T99 DOENCA ENDOCRINA / METABOLICA / NUTRICIONAL, OUTRA E06.1 a E06.5, E06.9,

E07, E20 a E32, E34.0 a E34.2, E34.4 a E34.9, E35, E65, E67,

E68, E70 a E77, E79, E80, E84, E85, E87 a E90, M83, 090.5

Inclui: acromegalia, disfun¢@o endrdcrina da supra-renal / ovério / pituitdria / paratiroide / testiculo / outra, amiloidose,

artropatia a cristais, sindrome de Cushing, fibrose quistica, diabetes insipida, sindrome de Gilbert, hiperaldosteronismo,

osteomaldcia, porfiria, puberdade precoce ou atrasada, pseudo gota, glicosuria renal, tiroidite
Exclui: alergia alimentar A92; intolerancia alimentar D99; osteoporose L95
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U - APARELHO URINARIO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
U01 DISURIA / MICCAO DOLOROSA

Inclui: micgdo com ardor
Exclui: miccdo frequente / urgente U02, sindrome uretral U72

U02 MICCAO FREQUENTE / URGENTE
Inclui: noctiria, politria

U04 INCONTINENCIA URINARIA

Inclui: enurese de origem orgénica, mic¢do involuntdria, incontinéncia provocada pelo stress

Exclui: de origem psicoldgica P12
U05 PROBLEMA COM A MICCAO, OUTRO

Inclui: antria, oligdria, urina em gotas
Exclui: retencéio urindria UOS

U06 HEMATURIA

Inclui: sangue na urina, andlises macroscépicas, microscépicas ou quimicas positivas
Critérios: sangue na urina comprovado por macroscopia / microscopia / teste quimico

U07 SINAL / SINTOMA DA URINA, OUTRO

Inclui: urina com mau odor, urina escura
Exclui: anélises anormais da urina U98

U08 RETENCAO URINARIA

U13 SINAL / SINTOMA DA BEXIGA, OUTROS
Inclui: dor na bexiga, bexiga irritdvel

U14 SINAL / SINTOMA DO RIM

Inclui: dores nos rins, problemas com os rins, cdlicas renais
Exclui: dores no flanco LO5

U26 MEDO DE CANCRO DO APARELHO URINARIO

Exclui: se o doente tem a doenga, codifique-a

R30

R35

N39.3, N39.4, R32

R34, R39.1

NO02, R31

R39.8

R33

R39.0, R39.8

N23

771.1

Critérios: doente que receia ter um cancro do sistema urindrio sem o ter ou até o diagndstico ser confirmado

U27 MEDO DE OUTRA DOENCA URINARIA

Exclui: medo de cancro do sistema urindrio U26; se o doente tem a doenga, codifique-a

7711

Critérios: doente que receia ter outra doenga do sistema urindrio sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

U28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (U)

Inclui: transplante renal, fluxo reduzido
Exclui: incontinéncia urindria U04
Critérios: limitagdo funcional / incapacidade devido a problema urindrio

773.6,793.5,793.6, 799.2
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Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)
U29 SINAL / SINTOMA DO APARELHO URINARIO, OUTRO R39.8

Exclui: bexiga irritdvel, dores na bexiga U13; problemas dos rins U14
COMPONENTE 7 - DIAGN()STICO/DOEN(;A

U70 PIELONEFRITE / PIELITE N10 a N12, N15.1, N15.9

Inclui: infecgdo dos rins; abcesso renal e perirrenal

Critérios: dois entre os seguintes: dor na regido lombar, sensibilidade renal, ou evidéncia de lesdes crénicas renais;
além de evidéncia clinica ou laboratorial de infeccéo do aparelho urindrio

Considerar: cistite / outra infec¢@o urindria U71

U71 CISTITE / INFECCAO URINARIA, OUTRA N30, N39.0

Inclui: bacteridria assintomatica, cistite aguda e crénica (ndo-venérea), infec¢do do aparelho urindrio inferior, infeccao
do aparelho urindrio NE

Exclui: pielonefrite U70, uretrite U72; vaginite X84; balanite Y75;

Nota: em caso de gravidez codifique também W84

U72 URETRITE B37.4, N34

Inclui: uretrite a chlamydia no homem, uretrite ndo especifica, sindrome uretral, meatite

Exclui: uretrite gonocdcica feminina X71; uretrite a tricomonas femimina X73; uretrite gonocécica masculina Y71,
uretrite a chlamydia feminina X92

Critérios: secrecdo uretral com frequéncia, ardor, dor ou urgéncia durante a mic¢do sem bactertiria a0 microscépio ou
cultura; ou inflamac@o do meato urindrio externo

Considerar: miccéo dolorosa UO1; miccdo frequente / urgente U02; bexiga irritdvel U13; secre¢do uretral X29, Y03

U75 NEOPLASIA MALIGNA DO RIM Co4, C65

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica
Considerar: neoplasia do aparelho urindrio NE U79 (quando ndo hé dados histoldgicos disponiveis)

U76 NEOPLASIA MALIGNA DA BEXIGA Co7

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica
Considerar: neoplasia do aparelho urindrio NE U79 (quando néo h4 dados histolégicos disponiveis)

U77 NEOPLASIA MALIGNA DO APARELHO URINARIO, OUTRA C66, C68

Inclui: neoplasia maligna do ureter, neoplasia maligna da uretra

Exclui: neoplasia maligna da préstata Y77

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

Considerar: neoplasia do aparelho urindrio NE U79 (quando néo hd dados histolégicos disponiveis)

U78 NEOPLASIA BENIGNA DO APARELHO URINARIO D30

Inclui: papiloma da bexiga; pélipo do aparelho urindrio

Exclui: hipertrofia prostética Y85

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

Considerar: neoplasia do aparelho urindrio NE U79 (quando nd@o hé dados histoldgicos disponiveis)

U79 NEOPLASIA DO APARELHO URINARIO NE D41
Inclui: neoplasia da bexiga / rim / ureter / uretra ndo especificada como benigna ou maligna ou quando a histologia ndo
estd disponivel

Exclui: neoplasia maligna do rim U75; neoplasia maligna da bexiga U76; neoplasia maligna do aparelho urindrio outra
U77 neoplasia benigna do aparelho urindrio U78

U80 LESAO TRAUMATICA DO APARELHO URINARIO S37.0 a S37.3, T19.0,
T19.1, T28.3, T28.8

Inclui: contusdo do rim, corpo estranho no aparelho urinario
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U85 MALFORMA CAO CONGENITA DO APARELHO URINARIO Q60 a Q64
Inclui: duplicacéo de rim / ureter, rim poliquistico (congénito)

U88 GLOMERULONEFRITE / NEFROSE NO00, N01, N03, N04, NOS, N07,
NO08, N14, N15.0, N15.8, N16

Inclui: glomerulonefrite aguda, nefropatia por analgésicos, glomerulonefrite crénica, nefrite, nefropatia, nefrosclerose,
sindrome nefrético

Exclui: insuficiéncia renal U99

Critérios: trés ou mais dos seguintes: hematiria, proteindria, reten¢do renal de dgua e sal, diminui¢do do
funcionamento renal, anomalias persistentes do sedimento urindrio frequentes; ou evidéncia por bidpsia renal

Considerar: andlises a urina anormais U98, queixa do rim U14

U90 ALBUMINURIA / PROTEINURIA ORTOSTATICA N39.2

Inclui: proteindria postural
Critérios: albuminiria de esforco, sem albumintria apds repouso no leito e sem sinais de doenca renal
Considerar: proteindria NE U98

U95 CALCULO URINARIO N20, N21, N22, N28, N29

Inclui: cdlculo ou pedra da bexiga, rim, ureter; urolitfase

Critérios: dores tipo cdlica e hematiria ou histéria de calculo urindrio; ou emissdo de cdlculo; ou evidéncia
imagiolégica de célculo

Considerar: sangue na urina U06, célicas renais U14, outros sintomas urinarios U29, resultados anormais de andlise a
urina U98

U98 ANALISE DE URINA ANORMAL NE N39.1, R80 a R82

Inclui: glicosiria, proteintria, pus na urina, pitria
Exclui: hematiria / sangue na urina U06; albumintiria / proteintria ortostatica U90

U99 DOENCA URINARIA, OUTRA NO06, N13, N17 a N19, N25 a N27, N31,N32, N33.8,
N35 a N37, N39.8, N39.9, R39.2, T19.8, T19.9, Z90.5, Z90.6, Z.94.0

Inclui: diverticulo da bexiga, hidronefrose, rim hipertréfico, obstru¢ido do colo vesical, insuficiéncia renal, carinculo
uretral, aperto uretral, refluxo uretérico, uremia, outras doengas do aparelho urindrio NE
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W - GRAVIDEZ, PARTO, PLANEAMENTO FAMILIAR

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
W01 QUESTAO SOBRE GRAVIDEZ 732.0

Inclui: menstruagdo em atraso ou sintomas que indiciem uma gravidez
Exclui: receio de gravidez W02, gravidez confirmada W78, W79

W02 MEDO DE ESTAR GRAVIDA 7711

Inclui: preocupagio com a possibilidade de uma gravidez indesejada
Exclui: preocupagdo ou medo numa gravidez ndo desejada confirmada W79

W03 HEMORRAGIA ANTES DO PARTO 020, 046
Inclui: hemorragia vaginal durante a gravidez

W05 VOMITOS / NAUSEAS DURANTE A GRAVIDEZ 021
Inclui: hiperemese, enjoos matinais no caso de gravidez confirmada

W10 CONTRACEPCAO POS-COITAL 730.3
Inclui: pilula do dia seguinte

W11 CONTRACEPCAO ORAL 7304
Inclui: planeamento familiar por meio hormonal

W12 CONTRACEPCAO INTRA-UTERINA T83,730.1, Z30.5
Inclui: planeamento familiar por meio de DIU

W13 ESTERILIZACAO 730.2
Inclui: planeamento familiar por esterilizagdo feminina

W14 CONTRACEPCAO, OUTROS 730.0,730.8,730.9

Inclui: contracep¢do NE, planeamento familiar NE,
Exclui: aconselhamento genético A98; contracepg¢do oral W11, DIU W12, esterilizacdo W13

W15 INFERTILIDADE / SUBFERTILIDADE N97, 7231

Inclui: esterilidade primdria e secundaria
Critérios: incapacidade de engravidar apds 2 anos de tentativas
Considerar: sinais / sintomas da gravidez; outro W29

W17 HEMORRAGIA POS-PARTO 072

Critérios: hemorragia franca no, durante ou até 6 semanas apds o parto
Considerar: sinais / sintomas do pds-parto, outro W18

W18 SINAL / SINTOMA DO POS- PARTO, OUTRO 090.9

Exclui: depressdo puerperal P76, hemorragia pds-parto W17, queixas sobre o aleitamento W19, complicagdes do
puerpério W96
Critérios: queixas relacionadas com e durante as seis semanas pos-parto
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W19 SINAL / SINTOMA DA MAMA / LACTACAO 092.5 a 092.7

Inclui: galactorreia, ablactagdo, desmame
Exclui: mastite puerperal W94, mamilos gretados W95

(W20) suprimido, incluido no W19
W21 PREOCUPACAO COM A IMAGEM CORPORAL DURANTE A GRAVIDEZ R46.8
W27 MEDO DE COMPLICACAO DA GRAVIDEZ 771.1
Inclui: receio de malformacdes congénitas no bebé
Exclui: se o doente tem complicacdes, codifique-as
Critérios: doente que receia complicagdes sem as ter ou até o diagndstico ser confirmado
W28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (W) 773.6
Inclui: incapacidade devida ou relacionada com a gravidez ou com instabilidade pélvica
Critérios: limitacdo funcional / incapacidade devida ou relacionada com gravidez
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

W29 SINAL / SINTOMA DA GRAVIDEZ, OUTRO R68.8

Inclui: sinal / sintoma sobre o planeamento familiar
COMPONENTE 7 - DIAGN ()STICO/DOEN(;A

W70 SEPSIS / INFECCAO PUERPERAL 085, 086.1, 086.3

Exclui: tétano obstétrico N72
Critérios: infec¢do do canal de nascimento ou dos 6rgdos reprodutores até 6 semanas pds-parto

W71 INFECCAO QUE COMPLICA A GRAVIDEZ / PUERPERIO, OUTRA 041.1, 075.2, 075.3, 086.2,
086.4, 086.8, 098

Exclui: infec¢do puerperal W70, mastite puerperal W94

W72 NEOPLASIA MALIGNA RELACIONADA COM A GRAVIDEZ C58
Inclui: corioepitelioma, coriocarcinoma

W73 NEOPLASIA BENIGNA / INCERTA RELACIONADA COM A GRAVIDEZ 001, 090.8

Inclui: neoplasia benigna relacionada com a gravidez, neoplasia relacionada com a gravidez ndo especificada como
benigna ou maligna ou quando a histologia ndo estd disponivel, mola hidatiforme

W75 LESAO TRAUMATICA QUE COMPLICA A GRAVIDEZ T14.9

Inclui: consequéncias de traumatismos que interferem com a gravidez
Exclui: novo traumatismo causado pelo parto W92, W93

W76 MALFORMACAO CONGENITA QUE COMPLICA A GRAVIDEZ 099
Inclui: malformagdes maternas que podem afectar a gravidez ou o parto

(W77) suprimido

W78 GRAVIDEZ 732.1,733,734

Inclui: gravidez confirmada
Exclui: gravidez ndo desejada W79, gravidez ectépica W80, gravidez de alto risco W84

W79 GRAVIDEZ NAO DESEJADA 732.1
W80 GRAVIDEZ ECTOPICA 000

Critérios: confirmagéo por ecografia, laparoscopia, culdoscopia ou cirurgia
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Considerar: hemorragia pré-parto W03, outros sintomas durante a gravidez W29
W81 TOXEMIA DA GRAVIDEZ 010,012 a 016

Inclui: eclampsia; hipertensio, edema, proteindria durante a gravidez; pré-eclampsia
Considerar: outros sintomas ou queixas durante a gravidez W29

W82 ABORTO ESPONTANEO 002, 003, 005, 006

Inclui: aborto - ameaga, completo, incompleto, retido, habitual
Exclui: hemorragia pré-parto W03, aborto provocado W83, contrac¢des prematuras depois da 28 semana de gravidez
W92, morte fetal / nado morto apds a 28* semana de gravidez W93

W83 ABORTO PROVOCADO 004, 730.3
Inclui: interrupgdo da gravidez, todo o tipo de complicagdes
W84 GRAVIDEZ DE ALTO RISCO 023, 025, 030 a 036, 040, 043, 044, 099, 735

Inclui: primipara idosa; anemia da gravidez; diabetes ou outra doenga crénica anterior que afecte a gravidez;
incompatibilidade feto-pélvica; hidrimnio; mé posicdo do feto; gravidez miltipla; placenta prévia; cesariana anterior;
trabalhos de parto prematuros; atraso de crescimento intra-uterino (ACIU)

Exclui: infeccdes que complicam a gravidez W71, gravidez ectépica W80, toxemia da gravidez W81, diabetes
gestacional W85

W85 DIABETES GESTACIONAL 024.4

Inclui: diabetes manifestada durante a gravidez

Exclui: diabetes anterior T89 ou T90

Critérios: glucose plasmatica em jejum acima de 5.5 mmol/L e / ou nivel de glucose plasmadtica superior a 8.0 mmol/L
(140mg/dl) duas horas depois de um teste de tolerancia a glucose oral (75g)

Considerar: hiperglicémia A91

W90 PARTO SEM COMPLICACOES DE NADO VIVO 080, 237.0, 72.37.9, 7Z.38
W91 PARTO SEM COMPLICACOES DE NADO MORTO 737.1,737.9
W92 PARTO COM COMPLICACOES DE NADO VIVO 042, 045, 060 a 071, O73,

075.0, 075.1, 075.4 a 075.9,081 a 084,237.2,7237.5,237.9,7.38

Inclui: nado vivo apds o parto complicado parto assistido; parto pélvico; cesariana; distocia; parto induzido; lesdes
causadas pelo parto; placenta prévia durante o parto; versdo
Exclui: hemorragia pds-parto W17, eclampsia W81

W93 PARTO COM COMPLICACOES DE NADO MORTO 042, 045, 060 a 071, 073, 075.0,
075.1, 075.4 a 075.9, 081 a 084, Z37.1,
737.3,72374,7317.6,7237.7, 237.9

Inclui: nado morto apés o parto complicado; parto assistido; parto pélvico; cesariana; distocia; parto induzido; lesdes
causadas pelo parto; placenta prévia durante o parto; versdo
Exclui: hemorragia pds-parto W17, eclampsia W81

W94 MASTITE PUERPERAL 091

Inclui: abcesso na mama
Critérios: dor, inflamagdo da mama nas 6 semanas apds o parto ou durante o aleitamento
Considerar: problemas da lactacdo W19

W95 PROBLEMA DA MAMA DURANTE A GRAVIDEZ / PUERPERIO, OUTRO 092.0,
092.1, 092.3, 092.4

Inclui: problemas da mama durante o puerpério, mamilo gretado
Exclui: problemas da lactacdo W19; mastite W94; problema da mama nio relacionado com a gravidez ou a lactagio
X21

W96 COMPLICACAO DO PUERPERIO, OUTRA 087, 090.9

Exclui: depressdo pds-parto P76, psicose puerperal P98; infeccdo pés-parto W70, toxemia W81, problemas da mama
W95
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W99 PROBLEMA DA GRAVIDEZ / PARTO, OUTRO 007, 008, 022, 026, 041.0,
041.8, 041.9, 047, 048, 088, 095 a 097

Exclui: pseudociese, hipocondria P75
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X- APARELHO GENITAL FEMININO (INCLUINDO A MAMA)

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
X01 DOR GENITAL R52

Inclui: dor pélvica, dor vulvar
Exclui: dores menstruais X02, dispareunia X04, dor na mama X18

X02 DOR MENSTRUAL N94.4 a N94.6
Inclui: dismenorreia

X03 DOR INTERMENSTRUAL N94.0
Inclui: mittelschmerz, dores durante a ovulacdo

X04 RELACAO SEXUAL DOLOROSA NA MULHER N94.1, N94.2

Inclui: dispareunia, vaginismo NE
Exclui: problemas sexuais psicogénicos P07, PO8

X05 MENSTRUACAO ESCASSA / AUSENTE N91

Inclui: amenorreia, atraso menstrual, oligomenorreia
Exclui: questdo sobre a gravidez W01, medo de gravidez W02

X06 MENSTRUACAO EXCESSIVA N92.0, N92.2, N92.4
Inclui: menorragia, hemorragia na puberdade
X07 MENSTRUACAO IRREGULAR / FREQUENTE N92.1, N92.5, N92.6

Inclui: polimenorreia
Exclui: menorragia / hemorragia na puberdade X06

X08 HEMORRAGIA INTER-MENSTRUAL N92.3, N93.8, N93.9

Inclui: hemorragia uterina disfuncional, metrorragia, hemorragia durante a ovulagio, “spotting”
Exclui: hemorragia pés-menopausa X 12, hemorragia pds-coital X13

X09 SINAL / SINTOMA PRE-MENSTRUAL N94.9
Exclui: sindrome de tensdo pré-menstrual X89

X10 DESEJO DE ALTERAR A DATA DA MENSTRUACAO 730.9
Critérios: adiamento da menstruagdo gracas a um tratamento hormonal

X11 SINAL / SINTOMA DA MENOPAUSA N95.1 a N95.3, N95.8, N95.9

Inclui: sintomas relacionados com a menopausa, sindrome da menopausa, vaginite atréfica, vaginite senil
Exclui: hemorragia pés-menopausa X12

X12 HEMORRAGIA POS-MENOPAUSA N95.0

Critérios: hemorragia vaginal apds pelo menos 6 meses de amenorreia ou confirmagdo de menopausa por andlise
laboratorial
Considerar: menstruacgao irregular X07
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X13 HEMORRAGIA POS-COITO N93.0
Inclui: hemorragia de contacto

X14 SECRECAO VAGINAL N89.8
Inclui: corrimento vaginal, leucorreia
Exclui: hemorragia vaginal X06 a X08, vaginite atréfica X11, gonorreia X71, candidiase urogenital X72, tricomoniase

urogenital X73, chlamydia X92

X15 SINAL / SINTOMA DA VAGINA, OUTRO N89.9

Inclui: secura vaginal
Exclui: dores genitais X01, vaginismo organico X04, vaginite atréfica X11

X16 SINAL / SINTOMA DA VULVA L.29.2, N90.9

Inclui: prurido, secura vulvar
Exclui: dor vulvar X01, abcesso na vulva X99

X17 SINAL / SINTOMA DA PELVIS FEMININA N94.9
Exclui: dores genitais X01
X18 DOR NA MAMA FEMININA N64.4

Inclui: mastodinia
Exclui: dor mama durante a gravidez ou lactagdio W19

X19 TUMOR / NODULO DA MAMA FEMININA N63
Inclui: mamas inchadas
X20 SINAL / SINTOMA DO MAMILO NA MULHER N64.0, N64.5

Inclui: secrecdo dos mamilos, fissura, dor, prurido, retraccio
Exclui: sintomas do mamilo durante a gravidez ou lactacio W19

X21 SINAL / SINTOMA DA MAMA FEMININA, OUTRO N62, N64.5, N64.9

Inclui: mastite (ndo puerperal), mastopatia, galactorreia
Exclui: mastite (puerperal) W94

X22 PREOCUPACAO COM A APARENCIA DA MAMA FEMININA R46.8
X23 MEDO DE DEONCA SEXUALMENTE TRANSMISSIVEL NA MULHER 7711

Exclui: medo de ter HIV / SIDA B25, se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente que receia ter uma doenca sexualmente transmissivel sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

X24 MEDO DE DISFUNCAO SEXUAL NA MULHER 770,771.1

Exclui: disfuncdo sexual P07, PO8
Critérios: doente que receia uma disfuncio sexual sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

X25 MEDO DE CANCRO GENITAL NA MULHER 7711

Exclui: se a doente tiver a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter um cancro do aparelho genital sem o ter ou até o diagndstico ser confirmado

X26 MEDO DE CANCRO DA MAMA NA MULHER 7711

Exclui: se doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter um cancro da mama sem o ter ou até o diagndstico ser confirmado

X27 MEDO DE OUTRA DOENCA GENITAL / DA MAMA NA MULHER 771.1

Exclui: medo de cancro genital feminino X25; medo cancro mama X26; se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente que receia ter outra doenga genital / da mama sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado
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X28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (X) 773.6,790.7

Exclui: disfungdo sexual P07, POS; relagdes sexuais dolorosas / vaginismo X04
Critérios: limitagd@o funcional / incapacidade devido a um problema do aparelho genital feminino (incluindo mama)
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

X29 SINAL / SINTOMA DO APARELHO GENITAL FEMININO, OUTRO N94.8, R36

Inclui: secrecdo uretral na mulher
COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

X70 SIFILIS FEMININA AS1 a A53, A65

Inclui: sifilis em qualquer localizagdo
Critérios: evidéncia de Treponema pallidum ao microscopio, ou teste serolégico positivo para a sifilis

X71 GONORREIA FEMININA A54

Inclui: gonorreia em qualquer localizacdo

Critérios: corrimento purulento uretral ou vaginal, num contacto com um caso demonstrado; ou diplococos intra-
celulares gram-negativos encontrados no corrimento; ou cultura de Neisseria gonorrheae

Considerar: uretrite U72; secre¢do uretral X29

X72 CANDIDIASE GENITAL NA MULHER B37.3,B37.4

Inclui: infecgdo monilial da vagina ou do colo; aftas
Critérios: mucosa urogenital inflamada ou pele com exsudato branco aderente caracteristico, ou sinais de cAndida
Considerar: secrecdio vaginal X14; vaginite X84

X73 TRICOMONIASE GENITAL NA MUHER A59.0

Critérios: corrimento com mau odor caracteristico ou sinais de trichomonas ao microscépio
Considerar: secrecéo vaginal X14; vaginite X84

X74 DOENCA INFLAMATORIA PELVICA N70, N71, N73, N74

Inclui: endometrite; ooforite; salpingite

Exclui: doengas venéreas X70-X73; infec¢do por chlamydia X92

Critérios: dores no abdémen inferior, sendo o titero ou anexos sensiveis a palpagdo, além de outros sinais de inflamagéo
Considerar: sindrome de congestdo pélvica X99

X75 NEOPLASIA MALIGNA DO COLO C53, D06

Exclui: carcinoma in situ X81; neoplasia cervical intraepitelial (CIN) grau 3 X81; esfregaco de pap anormal, CIN
graus 1 e 2 X86
Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

X76 NEOPLASIA MALIGNA DA MAMA FEMININA C50, D05

Inclui: carcinoma intraductal

Exclui: carcinoma in situ X81

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica
Considerar: nédulo na mama X19

X77 NEOPLASIA MALIGNA GENITAL FEMININA, OUTRA Cs1, C52, C54 a C57, D07
Inclui: malignidade nos ovdrios, ttero, vagina, vulva ou zonas adjacentes
Exclui: carcinoma in situ do colo X75; carcinoma in situ genital, outro X81
Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica
Considerar: neoplasia genital feminina incerta / outra X81

X78 FIBROMIOMA DO UTERO D25

Inclui: dtero fibromiomatoso, fibromioma do colo; mioma
Critérios: aumento do ttero ndo devido a gravidez ou a malignidade, com um ou mais tumores sélidos do ttero
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X79 NEOPLASIA BENIGNA DA MAMA FEMININA D24

Inclui: fibroadenoma

Exclui: doenca quistica da mama X88
Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica
Considerar: nédulo na mama X19

X80 NEOPLASIA BENIGNA GENITAL FEMININA D26 a D28
Exclui: pélipo do colo X85; quisto funcional do ovario X99

X81 NEOPLASIA GENITAL FEMININA DE NATUREZA INCERTA / OUTRA D07.0 a D07.3, D39, D48.6
Inclui: neoplasia genital feminina ndo especificada como benigna ou maligna ou quando a histologia nao estd

disponivel, carcinoma in situ outro

Exclui: carcinoma in situ do colo X75; polipo endometrial X99

X82 LESAO TRAUMATICA GENITAL FEMININO S30.2, S31.4, S31.5,S37.4 a
$37.6, S38.0, S38.2, T19.2, T19.3, T28.3, T28.8

Inclui: corpo estranho na vagina, circuncisdo feminina
Exclui: lesdo genital causada pelo parto W92, W93

X83 MALFORMA CAO CONGENITA GENITAL Q50 a Q52, Q56, Q83

Inclui: hermafroditismo, himen néo perfurado
Exclui: outras sindromes genéticas A90

X84 VAGINITE / VULVITE NE N76, N77

Inclui: vaginose por gardnerella
Exclui: candidiase genital X72; tricomoniase genital X73; vaginite atréfica X11

X85 DOENCA DO COLO NE N72, N84.1, N86, N88

Inclui: erosdo cervical; leucoplasia cervical; cervicite; pdlipo cervical mucoso; laceragio antiga
Exclui: anomalias do colo durante a gravidez, parto, ou puerpério W76; esfregaco de pap anormal X86

X86 ESFREGACO DE PAPANICOLAU ANORMAL N87

Inclui: neoplasia cervical intraepitelial (CIN) graus 1 e 2; displasia
Exclui: neoplasia cervical intraepitelial (CIN) de grau 3 X75

X87 PROLAPSO UTERO-VAGINAL N81

Inclui: cistocelo; rectocelo; procidéncia
Exclui: incontinéncia de esfor¢o U04

X88 DOENCA FIBROQUISTICA DA MAMA N60

Inclui: doenga fibroquistica crénica da mama, fibroadenose quistica da mama, displasia da mama, quisto solitario da
mama

X89 SINDROME DE TENSAO PRE-MENSTRUAL N94.3
Critérios: ocorréncia regular no ciclo menstrual de pelo menos dois dos seguintes: edema, mama sensivel ou
engurgitada, dor de cabeca, irritabilidade, altera¢cdes de humor
Considerar: sintoma pré-menstrual X09

X90 HERPES GENITAL FEMININO A60

Inclui: herpes simples ano-genital
Critérios: pequenas vesiculas com localizag@o e aparéncia caracteristicas envolvendo ulceras dolorosas e crostas

X91 CONDILOMA ACUMINADO FEMININO A63.0

Inclui: verrugas venéreas, infec¢do pelo virus papiloma humano
Critérios: aparéncia caracteristica das lesdes ou aparéncia histolégica caracteristica
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X92 INFECCAO GENITAL POR CHLAMYDIA A56
Critérios: infec¢do por chlamydia demonstrada

X99 DOENCA GENITAL FEMININO, OUTRA ASS, A57, A58, A63.8, N61, N64.1 a

N64.3, N64.8, N75, N80, N82, N83, N84.0, N84.2,
N84.3, N84.8, N84.9, N85, N89.0 a N89.7, N90.0 a N90.8, N94.9, N96, N98, 790.1, 790.7

Inclui: Quisto / abcesso glandula de Bartholin; endometriose; fistula do aparelho genital; sindrome da congestdo
pélvica; quisto funcional do ovério

Exclui: doenga sexualmente transmissivel NE A78
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Y - APARELHO GENITAL MASCULINO

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
Y01 DOR NO PENIS
Exclui: priapismo, erec¢do dolorosa YO8
Y02 DOR NO ESCROTO / TESTICULOS
Inclui: dor no perineo / pélvis
Y03 CORRIMENTO URETRAL
Y04 SINAL / SINTOMA DO PENIS, OUTRO

Inclui: sinais / sintomas do prepticio
Exclui: dor no pénis YO1; erec¢do dolorosa / priapismo Y08

Y05 SINAL / SINTOMA DO ESCROTO / TESTICULOS, OUTRO

Inclui: nédulo nos testiculos
Exclui: dor nos testiculos / escroto Y02

Y06 SINAL / SINTOMA DA PROSTATA

Inclui: prostatismo
Exclui: urgéncia / frequéncia em urinar U02; retenc@o urindria UOS

Y07 IMPOTENCIA NE

Inclui: impoténcia de origem orgénica

N48.9, R52

R10.2, N50.9, R52

R36

N48.9

L29.1, N50.9

N42.9

N48.4

Exclui: diminui¢do do desejo sexual P07, diminuicdo da satisfagdo sexual / impoténcia psicogénica P08

Y08 SINAL / SINTOMA DA FUNCAO SEXUAL MASCULINA

Inclui: erec¢do dolorosa; priapismo

N48.3 ,N48.9

Exclui: diminui¢do do desejo sexual P07, diminui¢do da satisfagdo sexual / impoténcia psicogénica POS; impoténcia de

origem organica Y07
Y10 INFERTILIDADE / SUBFERTILIDADE MASCULINA
Critérios: incapacidade em conceber apds dois anos de tentativas
Y13 ESTERILIZACAO MASCULINA
Inclui: planeamento familiar envolvendo esterilizagdo masculina, vasectomia
Y14 PLANEAMENTO FAMILIAR NO HOMEM, OUTRO

Inclui: contracep¢do NE, planeamento familiar NE
Exclui: aconselhamento genético A98

Y16 SINAL / SINTOMA DA MAMA MASCULINA

Inclui: nédulo na mama masculina, ginecomastia
Exclui: doenga da mama masculina Y99

N46

730.2

730.0,730.8,730.9

Ne63
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Y24 MEDO DE DISFUNCAO SEXUAL NO HOMEM 771.1

Exclui: se o doente tem disfuncio sexual, codifique-a
Critérios: doente preocupado com uma disfungdo sexual sem a ter

Y25 MEDO DE DOENCA SEXUALMENTE TRANSMISSIVEL NO HOMEM 7711

Exclui: medo de HIV ou SIDA B25; se o doente tem a doenga, codifique-a
Critérios: doente preocupado com uma doenca venérea sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

Y26 MEDO DE CANCRO GENITAL MASCULINO 771.1

Exclui: se o doente tem a doenca, codifique-a
Critérios: doente preocupado com a possibilidade de ter cancro sem o ter ou até o diagndstico ser confirmado

Y27 MEDO DE OUTRA DOENCA GENITAL MASCULINA 771.1
Exclui: medo de doenga sexualmente transmissivel Y25; medo de cancro genital masculino Y26; se o doente tiver a

doenga, codifique-a
Critérios: doente preocupado com outra doenca genital sem a ter ou até o diagndstico ser confirmado

Y28 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (Y) 773.6, 790.7

Exclui: disfungdo sexual P07, PO8; impoténcia NE Y07
Critérios: limitacdo da fungdo / incapacidade devido a problema genital masculino (incluindo mama)
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem codificar o estado funcional do doente (ver capitulo 8)

Y29 SINAL / SINTOMA GENITAL MASCULINO, OUTRO N50.9
COMPONENTE 7 - DIAGNOSTICO/DOENCA

Y70 SIFILIS MASCULINA A50 a AS3, A65

Inclui: sifilis qualquer que seja a sua localizagao
Critérios: evidéncia de Treponema pallidum ao microscépio, ou teste seroldgico positivo para a sifilis

Y71 GONORREIA MASCULINA A54

Inclui: gonorreia qualquer que seja a sua localizacio

Critérios: corrimento uretral ou rectal com demonstragdo de diplococos intracelulares gram-negativos apdés um
contacto ou cultura positiva de Neisseria gonorreia

Considerar: uretrite U72; corrimento uretral Y03

Y72 HERPES GENITAL NO HOMEM A60, N51.8

Inclui: herpes anogenital
Critérios: pequenas vesiculas de aparéncia e localizacdo caracteristicas que evoluem para tlceras dolorosas e crostas

Y73 PROSTATITE / VESICULITE SEMINAL AS59.0, N41, N49.0, N51.0
Critérios: prdstata ou vesiculas seminais sensiveis a palpagao e andlises a urina compativeis com inflamagao

Y74 ORQUITE / EPIDIDIMITE N45, N51.1
Exclui: tuberculose A70; papeira D71;gonorreia Y71; tor¢do dos testiculos Y99
Critérios: edema e sensibilidade dos testiculos ou epididimo e auséncia de uma etiologia especifica (papeira, gonorreia,

tuberculose, trauma, ou tor¢ao)
Considerar: sintomas dos testiculos Y05

Y75 BALANITE B37.4,N48.1, N51.2
Inclui: candidiase da glande peniana

Exclui: sifilis Y70, gonorreia Y71, herpes Y72, escabiose S72
Critérios: sinais de inflamagdo do preptcio ou glande
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Y76 CONDILOMA ACUMINADO A63.0

Inclui: verrugas venéreas; infec¢do do virus papiloma humano
Critérios: aparéncia caracteristica de lesdes, ou aparéncia histoldgica caracteristica

Y77 NEOPLASIA MALIGNA DA PROSTATA Col

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica
Considerar: neoplasia benigna / incerta ou quando a histologia néo esta disponivel Y79

Y78 NEOPLASIA MALIGNA GENITAL MASCULINO, OUTRO C50, C60, C62, Co3

Inclui: carcinoma dos testiculos, seminoma, carcinoma da mama masculina

Exclui: carcinoma in situ Y79

Critérios: aparéncia histoldgica caracteristica

Considerar: neoplasia benigna / incerta ou quando a histologia néo estad disponivel Y79

Y79 NEOPLASIA BENIGNA / INCERTA GENITAL MASCULINO D07.4 a D07.6,
D24, D29, D40, D48.6

Inclui: neoplasia benigna genital, neoplasia genital ndo especificada como benigna ou maligna, quando a histologia

ndo estd disponivel, neoplasia benigna da mama masculina, carcinoma in situ
Exclui: hipertrofia prostética Y85

Y80 TRAUMATISMO GENITAL MASCULINO, OUTRO S30.2, S31.2, S31.3, S31.5,
S38.0, S38.2, T28.3, T28.8

Inclui: circuncisao
Y81 FIMOSE / PREPUCIO REDUNDANTE N47

Inclui: parafimose
Critérios: prepucio redundante: comprimento excessivo do prepicio, com incapacidade de retracgdo sobre a glande.
fimose: prepucio apertado, impedindo a retrac¢do sobre a glande.

Y82 HIPOSPADIAS Q54
Y83 TESTICULO NAO DESCIDO Q53
Inclui: criptorquidia

Exclui: testiculo retractil Y84
Critérios: o testiculo nunca foi observado no escroto, o testiculo ndo € palpavel no escroto

Y84 MALFORMACAO CONGENITA GENITAL NO HOMEM, OUTRA Q55, Q56, Q83
Inclui: hermafroditismo, testiculo retractil
Y85 HIPERTROFIA PROSTATICA BENIGNA N40

Inclui: fibroma; hiperplasia; barra mediana prostatica; obstrugdo da prdstata; prostatomegalia

Critérios: préstata aumentada, lisa, dura, revelada por palpacdo, cistoscopia, ou imagiologia, sem sinais de carcinoma
prostatico

Considerar: sintomas, sinais da mic¢do UO1 a UOS; reten¢ao da urina UOS

Y86 HIDROCELO N43.0 a N43.3

Critérios: tumefac¢do flutuante ndo dolorosa, na zona dos testiculos ou do corddo espermdtico com transiluminacado da
tumefac¢do ou evidéncia imagiolégica
Considerar: sinais / sintomas do escroto ou dos testiculos Y05

Y99 DOENCA GENITAL MASCULINO, OUTRA ASS, AS57, AS8, A63.8, N42.0 a149
N42.2, N42.8, N42.9, N43.4, N44, N48.0, N48.2, N48.5, N48.6, N48.8,
N49.1, N49.2, N49.8, N49.9, N50.0, N50.1, N50.8, N50.9, N51.8, N64.8, Z90.7

Inclui: doenca da mama masculina; quisto epididimal; espermatocelo; tor¢do do testiculo; outra doenga dos genitais

masculinos NE
Exclui: doenga sexualmente transmissivel NE A78; ginecomastia Y 16; carcinoma da mama masculina Y78
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Z - PROBLEMAS SOCIAIS

COMPONENTE 1 - SINAIS E SINTOMAS
701 POBREZA / PROBLEMA ECONOMICO 759.5,759.6, 759.7 a 759.9

Nota: Problemas quanto as condi¢des de vida exigem a manifestagdo de preocupacdo por parte do doente, assim como
o reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as condi¢des de vida objectivas
do doente, este pode considerd-las como problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento claro das diferencas
das condig¢des de vida, além de uma boa percep¢do do individuo

702 PROBLEMA RELACIONADA COM A AGUA / ALIMENTACAO 758.6,259.4

Nota: Problemas quanto as condi¢des de vida exigem a manifestagdo de preocupacdo por parte do doente, assim como
o reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as condi¢des de vida objectivas
do doente, este pode considera-las como problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento claro das diferencas
das condig¢des de vida, além de uma boa percep¢do do individuo

703 PROBLEMA DE HABITACAO / VIZINHANCA 759.0 a 759.3,759.8, 759.9

Nota: Problemas quanto as condi¢des de vida exigem a manifestagdo de preocupagido por parte do doente, assim como
o reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as condi¢des de vida objectivas
do doente, este pode considera-las como problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento claro das diferencas
das condig¢des de vida, além de uma boa percepg¢ao do individuo

Z04 PROBLEMA SOCIO-CULTURAL 760.1 a Z60.9

Inclui: gravidez ilegitima

Exclui: gravidez indesejada W79

Nota: Problemas quanto as condi¢des de vida exigem a manifestagdo de preocupagido por parte do doente, assim como
o reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as condi¢des de vida objectivas
do doente, este pode considera-las como problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento claro das diferencas
das condig¢des de vida, além de uma boa percep¢do do individuo

705 PROBLEMA COM AS CONDICOES DE TRABALHO 756.1 a 756.7,257

Nota: Problemas quanto as condig¢des de trabalho exigem a manifestacdo de preocupagdo por parte do doente, assim
como o reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as condi¢des objectivas
de emprego do doente, este pode considera-las um problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento claro das
diferencas das condic¢des de trabalho, além de uma boa percepc¢ao do individuo

706 PROBLEMA DE DESEMPREGO 756.0

Exclui: problemas relacionados com a reforma P25

Nota: Problemas quanto as condi¢des de desemprego exigem a manifestacdo de preocupacdo por parte do doente,
assim como o reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as condigdes
objectivas de desemprego do doente, este pode considera-las um problema. Codificar estes problemas exige o
conhecimento claro das diferengas no desemprego, além de uma boa percep¢do do individuo

707 PROBLEMA RELACIONADO COM A EDUCACAO 755

Inclui: analfabetismo

Nota: Problemas relacionados com a educagdo exigem a manifestacdo de preocupacdo por parte do doente, assim
como o reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as qualificagdes do
doente, este pode considerd-las um problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento claro das diferencas na
educagdo além de uma boa percepg¢io do individuo
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708 PROBLEMA RELACIONADO COM O SISTEMA DE SEGURANCA SOCIAL 759.7

Nota: Problemas com o sistema de seguranga social exigem a manifestagdo de preocupagéo por parte do doente, assim
como o reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as condicdes objectivas
de seguranga social do doente, este pode considerd-las um problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento
claro das diferencas nas condi¢des de vida, bem como a percepcdo do individuo

709 PROBLEMA LEGAL 765.0 a Z65.3

Nota: Problemas legais ou juridicos exigem a manifestacdo de preocupagdo por parte do doente, assim como o
reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as questdes objectivas legais do
doente, este pode considerd-las um problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento claro das diferencas dos
assuntos legais bem como a percepg¢do do individuo

710 PROBLEMA RELACIONADO COM O SISTEMA DE SAUDE 764.4,275

Nota: Problemas com o sistema de saide exigem a manifestagdo de preocupacio por parte do doente, assim como o
reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda. Quaisquer que sejam as condi¢cdes objectivas do
sistema de satide, o doente pode considerd-las um problema. Codificar estes problemas exige o conhecimento das
diferencas no sistema de satide, além de uma boa percepcdo do individuo

711 PROBLEMA COM O ESTAR DOENTE 775

Inclui: mé aceitag@o
Nota: O diagndstico de problemas sociais decorrentes do facto de se estar doente requer o reconhecimento por parte do
doente da existéncia do problema e um desejo de ajuda

712 PROBLEMA RELACIONAL COM O PARCEIRO T74.0, T74.3, Z63.0

Inclui: abuso emocional

Exclui: abuso fisico Z25

Nota: O diagnéstico de problemas relacionais entre parceiros requer o reconhecimento por parte do doente da
existéncia do problema e um desejo de ajuda

713 PROBLEMA COMPORTAMENTAL DO PARCEIRO 763.0

Inclui: infidelidade, abuso fisico
Nota: O diagnéstico de problemas decorrentes do comportamento do parceiro requer o reconhecimento por parte do
doente da existéncia do problema e um desejo de ajuda

714 PROBLEMA POR DOENCA DO PARCEIRO 763.6

Nota: O diagnéstico de problemas decorrentes de doenca de um ou ambos os parceiros requer o reconhecimento por
parte do doente da existéncia do problema e um desejo de ajuda

715 PERDA OU FALECIMENTO DO PARCEIRO 763.4,263.5

Inclui: falecimento, divércio, separacio
Nota: O diagndstico de problemas sociais decorrentes da perda ou falecimento do parceiro requer o reconhecimento
por parte do doente da existéncia do problema e um desejo de ajuda

716 PROBLEMA RELACIONAL COM UMA CRIANCA T74.0, T74.3, 761, 762, 7.63.8
Inclui: abuso emocional
Exclui: abuso fisico Z25

Nota: O diagndstico de problemas relacionais entre um adulto e uma crianga requer o reconhecimento por parte do
doente da existéncia do problema e um desejo de ajuda

718 PROBLEMA COM UMA CRIANCA DOENTE 763.6

Nota: O diagnéstico de problemas sociais decorrentes do facto de uma crianca estar doente requer o reconhecimento da
existéncia do problema e um desejo de ajuda

719 PERDA OU FALECIMENTO DE UMA CRIANCA 7634

Nota: O diagnéstico de problemas decorrentes da perda ou morte de uma crianga da familia requer o reconhecimento
da existéncia do problema e um desejo de ajuda
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720 PROBLEMA RELACIONAL COM FAMILIARES T74.0,263.1,Z63.8

Inclui: pais, irmao(s) adulto(s), outros elementos da familia

Exclui: parceiro Z12, crianca Z16, amigo Z24

Nota: O diagnéstico de problemas relacionais entre familiares requer o reconhecimento da existéncia do problema e
um desejo de ajuda

721 PROBLEMA COMPORTAMENTAL DE FAMILIAR 763.1,263.9

Exclui: comportamento da crianga P22, adolescente P23, parceiro Z13
Nota: O diagnéstico de problemas decorrentes do comportamento de um elemento da familia requer o reconhecimento
da existéncia do problema e um desejo de ajuda

722 PROBLEMA POR DOENCA DE FAMILIAR 763.6,263.7

Exclui: parceiro doente Z14
Nota: O diagnéstico de problemas decorrentes da doenca de um elemento da familia requer o reconhecimento da
existéncia do problema e um desejo de ajuda

723 PERDA / FALECIMENTO DE FAMILIAR 7634

Exclui: perda de uma crianga Z19, perda do parceiro Z15
Nota: O diagndstico de problemas decorrentes da perda ou falecimento de um elemento da familia requer o
reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda

724 PROBLEMA RELACIONAL COM AMIGOS 763.9

Exclui: problemas relacionais com familiares Z20
Nota: O diagndstico de problemas relacionais entre amigos requer o reconhecimento da existéncia do problema e um
desejo de ajuda

725 ACTO / ACONTECIMENTO VIOLENTO T74.1, T74.2, T74.8, T74.9, 7.65.4, Z65.5

Inclui: abuso fisico de crianga ou parceiro, violacdo, ataque sexual

Exclui: Abuso emocional com o parceiro Z12; abuso fisico pelo parceiro Z13; abuso emocional com a crianga Z16;
problemas fisicos devem ser codificados com rubricas proprias noutros capitulos; problemas psicolégicos codificar com
codigo P

Nota: O diagnéstico de problemas sociais decorrentes de assalto ou outro acontecimento violento requer o
reconhecimento da existéncia do problema e um desejo de ajuda

727 MEDO DE PROBLEMA SOCIAL 771.1
Inclui: preocupagio com o facto de vir a ter problemas sociais
Exclui: se o doente tem o problema, codifique-o
Critérios: doente preocupado com problemas de ordem social sem os ter ou enquanto o problema nao estd confirmado

728 LIMITACAO FUNCIONAL / INCAPACIDADE (Z) 773.4,273.6

Critérios: limitacdo funcional / incapacidade causada por problemas sociais, incluindo isolamento / viver sé / soliddo
Nota: os quadros COOP/WONCA permitem documentar o estado funcional do doente (ver Capitulo 8)

729 PROBLEMA SOCIAL NE 758.0 a 758.5,758.8, 758.9, 763.2, 763.3, 763.7,
763.8,763.9, 764.0, Z64.1, z65.8, 265.9, 772.6, 2.72.8, 7.72.9,
773.2,773.5,773.8,7273.9,776.1

Inclui: problemas com o ambiente no qual se estd inserido, simulacdo de doenga, poluig¢do
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11.Cédigos de conversao para a CID-10

A relacdo entre a ICPC e a CID-10 é complexa. Cada uma tem conceitos para os quais ndo existe
18 . e ~
correspondente exacto na outra ~. Contudo, grande parte das rubricas de uma das classificacdes corresponde a
uma ou mais rubricas da outra. Neste livro conseguiu-se estabelecer esta equivaléncia em ambos os sentidos.

Dada a complexidade da questdo, a conversao de um codigo de uma classificag¢do para a outra e a reconversao
de novo para a primeira classificacdo muitas vezes ndo conduz ao cédigo original, pois em cada um dos
sentidos poderd haver varios cédigos para escolher. A escolha exacta s poderd ser feita se o titulo de uma
condi¢do € utilizado com a ajuda de um thesaurus. O cédigo de conversdes deste livro permite apenas indicar
os pontos em que os contetdos das rubricas de cada classificacio se sobrepdem.

Conversao da ICPC-2 para a CID-10

Na lista tabular de rubricas da ICPC-2 (Capitulo 10), cada rubrica inclui todas as rubricas da CID-10
correspondentes. Sempre que corresponder a todo o cédigo de trés digitos da CID-10, este € indicado. Quando
corresponder apenas parcialmente ao cddigo de trés digitos da CID-10, todos os cédigos de quatro digitos da
CID-10 sao indicados. Contudo, isto ndo significa que os cddigos da CID-10 listados se relacionem apenas com
a rubrica da ICPC-2, dado que algumas rubricas da CID-10 se relacionam com mais de uma rubrica da ICPC-2
conforme se pode verificar ao usar a lista de conversao inserta neste capitulo.

Conversao da CID-10 para a ICPC-2

Neste capitulo, sdo fornecidos os cédigos de conversdo de todos os cddigos de trés digitos da CID-10.
Contudo, sempre que o cédigo de trés digitos ndo corresponder ao mesmo c6digo da ICPC-2, sdo fornecidas as
conversdes de todos os codigos de quatro digitos da CID-10. As rubricas do capitulo XX da CID-10,
correspondente a causas externas de morbilidade e mortalidade, ndo sdo incluidas dado que a ICPC ndo se
baseia na etiologia. A exclusdo destas rubricas de CID-10 ajuda a evitar a confusdo e salienta que estas
conversdes sao mais indicadoras que exactas ou compreensivas.
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ICD-10 ICPC-2 ICD-10 ICPC-2 ICD-10 ICPC-2 ICD-10 ICPC-2

A00 D70 A48.3 A78 A69.2 A78 B06 A74
A01 D70 A48.4 A78 A69.8 A78 B07 S03
A02 D70 A48.8 A78 A69.9 A78 B08.0 A76
AQ3 D70 A49 A78 A70 AT8 B08.1 S95
A04 D70 A50 X70 ATl F86 B08.2 A76
A05 D70 A50 Y70 A74.0 F70 B08.3 A76
A06 D70 AS51 X70 A74.8 A78 B08.4 A76
AQ07 D70 AS51 Y70 A74.9 A78 B08.5 R74
A08 D70 A52 X70 AT5 AT8 B08.8 A76
A09 D70 A52 Y70 ATT A78 B09 A76
A09 D73 A53 X70 A78 A78 BI15 D72
AlS A70 A53 Y70 AT9 A78 B16 D72
Al6 A70 A54 X71 A80 N70 B17 D72
Al7 A70 A54 Y71 A81 N73 B18 D72
Al8 A70 A55 X99 AB2 ATT B19 D72
Al19 A70 A55 Y99 A83 N71 B20 B90
A20 A78 A56.0 u72 A84 N71 B21 B90
A21 A78 A56.0 X92 A85.0 N70 B22 B90
A22 A78 A56.1 X92 A85.1 N71 B23 B90
A23 A78 A56.1 Y74 A85.2 N71 B24 B90
A24 A78 A56.1 Y99 A85.8 N71 B25 AT
A25 A78 A56.2 u72 A6 N71 B26 D71
A26 A78 A56.2 X92 AB7 N71 B27 A75
A27 A78 A56.3 X92 A88.0 A76 B30 F70
A28 A78 A56.3 Y99 A88.1 H82 B33.0 AT
A30 A78 A56.4 X92 AB8.8 N73 B33.1 AT
A3l A78 A56.4 Y99 A89 N73 B33.2 K70
A32 AT8 A56.8 X92 A90 ATT B33.3 ATT
A33 N72 A56.8 Y99 A91 ATT B33.8 ATT
A34 N72 A57 X99 A92.0 AT7 B34 AT
A35 N72 A57 Y99 A93.0 AT7 B35 S74
A36 R83 A58 X99 A94 AT B36 S74
A37 R71 A58 Y99 A95 AT B37.0 D83
A38 AT8 A59.0 X73 A96.0 AT B37.1 R83
A39.0 N71 A59.0 Y73 A98.0 AT7 B37.2 S75
A39.1 A78 A59.8 A78 A99 AT7 B37.3 X72
A39.2 AT8 A59.9 AT78 B00.0 S71 B37.4 u72
A39.3 AT8 A60 X90 B00.1 S71 B37.4 X72
A394 AT8 A60 Y72 B00.2 D83 B37.4 Y75
A39.5 K70 A63.0 X91 B00.2 R74 B37.5 N71
A39.8 A78 A63.0 Y76 B00.3 N71 B37.6 K70
A39.9 AT8 A63.8 X99 B00.4 N71 B37.7 A78
A40 AT8 A63.8 Y99 B00.5 F73 B37.8 AT8
A4l A78 A64 A78 B00.7 AT7 B37.9 A78
A42 A78 A65 X70 B00.8 S71 B38 A78
A43 A78 A65 Y70 B00.9 S71 B39 A78
A44 A78 A66 S76 BO1 AT72 B40 A78
A46 S76 A67 S76 B02 S70 B41 A78
A48.0 A78 A68 A78 B03 A76 B42 A78
A48.1 R81 A69.0 D83 B04 A76 B43 A78

A48.2 A78 A69.1 D83 BO05 ATl B44 R83
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B45
B46
B47
B48
B49
B50
B51
B52
B53
B54
B55
B56
B57
B58.0
B58.1
B58.2
B58.3
B58.8
B58.9
B59
B60
B64
B65
B66
B67
B68
B69
B70
B71
B72
B73
B74
B75
B76
B77
B78
B79
B8O
B81
B82
B83
B85
B86
B8&7
B88.0
B88.1
B88.2
B88.3
B88.8
B88.9
B89
B90
BI1
B92

A78
A78
A78
A78
A78
A73
A73
A73
A73
A73
A78
A78
A78
F73
D97
N71
R83
A78
A78
A78
A78
A78
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
D96
S73
S72
S73
S72
S73
S72
S73
S73
S73
A78
A70
N70
A78

B94.0
B94.1
B94.2
B94.8
B94.9
B95
B96
B97
B99
C00
Co1
C02
C03
C04
C05
C06
Co7
C08
C09
C10
Cl1
C12
C13
C14.0
Cl14.2
Cl14.8
CI15
C16
C17
C18
C19
C20
C21
C22
C23
C24
C25
C26
C30.0
C30.1
C31
C32
C33
C34
C37
C38.0
C38.1
C38.2
C38.3
C38.4
C38.8
C39
C40
C41

F86
N71
D97
A78
A78
A78
A78
AT7
AT8
D77
D77
D77
D77
D77
D77
D77
D77
D77
R85
R85
R85
R85
R85
R85
R85
D77
D77
D74
D77
D75
D75
D75
D75
D77
D77
D77
D76
D77
R85
H75
R85
R85
R84
R84
B74
K72
AT9
AT9
AT9
R85
AT9
R85
L71
L71

C43
C44
C45.0
C45.1
C45.2
C45.7
C45.9
C46.0
C46.1
C46.2
C46.3
C46.7
C46.8
C46.9
Cc47
C48
C49
C50
C50
C51
C52
C53
C54
C55
Cs56
C57
Cs8
C60
Ce1
Co62
C63
Co64
C65
Co66
Co7
C68
C69
C70
C71
C72
C73
C74
C75
C76
C77
C78
C79
C80
C81
C82
C83.0
C83
C84
C85

S77

S77

R85
D77
K72
A7T9
AT9
S77

S77

D77
B74
AT9
AT9
A79
N74
D77
L71

X76
Y78
X717
X717
X175
X717
X717
X717
X717
W72
Y78
Y77
Y78
Y78
u7s
u75
u77
u76
u7i
F74
N74
N74
N74
T71

T73

T73

A7T9
B74
AT9
AT9
A79
B72
B72
B72
B72
B72
B72

C88
C90.0
C90
91
C92
C93
Co%
C95
Co6
C97
D00
D01
D02
D03
D04.0
D05
D05
D06
D07.0
DO07.1
D07.2
DO07.3
D07.4
DO07.5
DO07.6
D09.0
D09.1
D09.2
D09.3
D09.7
D09.9
D10
D11
D12
D13
D14
D15.0
DI15.1
D15.2
D15.7
D159
D16
D17
D18
D19
D19.9
D20
D21
D22
D23
D24
D24
D25
D26

B74
B74
B74
B73
B73
B73
B73
B73
B74
A79
D78
D78
R92
S79
S79
X176
Y78
X175
X81
X81
X81
X81
Y79
Y79
Y79
u79
u79
F74
T73
A7T9
A79
D78
D78
D78
D78
R86
B75
K72
K72
A99
A99
L97
S78
S81
R86
R86
D78
L97
S82
S79
X79
Y79
X78
X80
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D27
D28
D29
D30
D31.0
D31
D32
D33
D34
D35
D36.0
D36.1
D36.7
D36.9
D37
D38
D39
D40
D41
D42
D43
D44
D45
D46
D47
D48.0
D48.1
D48.2
D48.3
D48.4
D48.5
D48.6
D48.6
D48.7
D48.7
D48.9
D50
D51
D52
D53
D55
D56
D57
D58
D59
D60
D61.0
D61.1
D61.2
D61.3
D61.8
D61.9
D62
D63

X80
X80
Y79
u78
F74
F74
N75
N75
T72
T73
B75
N75
A99
A99
D78
R92
X81
Y79
u79
N76
N76
T73
B75
B82
B75
L97
L97
N76
D78
D78
S79
X81
Y79
F74
K72
H75
B80
B81
B81
B82
B82
B78
B78
B78
B82
B82
B79
A85
A86
B82
B82
B82
B82
B82

D64.0
D64.1
D64.2
D64.2
D64.3
D64.4
D64.8
D64.9
D65
D66
D67
D68
D69
D70
D71
D72
D73
D74
D75
D76
D77
D80
D81
D82
D83
D84
D86
D89
E00
EO1
E02
E03
E04
EO05
E06
E07
E10
Ell
E12
E13
E14
E15
E16.0
El6.1
E16.2
E16.3
E16.4
E16.8
E16.9
E20.0
E20
E21
E22
E23

B79
B82
A85
A86
B82
B79
B82
B82
B83
B83
B83
B83
B83
B84
B84
B84
B99
B99
B99
B99
B99
B99
B99
B99
B99
B99
B99
B99
T80
T86
T86
T86
T81
T85
T70
T99
T89
T90
T90
T90
T90
T87
T87
T87
T87
T87
D86
T99
T87
T99
T99
T99
T99
T99

E24
E25
E26
E27
E28
E29
E30
E31
E32
E34.0
E34.1
E34.2
E34.3
E34.4
E34.5
E34.8
E34.9
E35
E40
E41
E42
E43
E44
E45
E46
E50
E51.1
E51.2
E51.8
E51.9
E52
E53
E54
E55
E56
E58
E59
E60
E61
E63
E64
E65
E66
E66
E67
E68
E70
E71
E72
E73
E74
E75
E76
E77

T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T10
T99
T99
T99
T99
T99
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
N99
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T91
T99
T82
T83
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99
T99

E78
E79
E80
E83
E84
E85
E86
E87
E88
E&9
E90
F00
FO1
FO2
FO3
F04
FO5
F06
FO7
F09
F10.0
F10.1
F10.2
F10.3
F10.4
F10.5
F10.6
F10.7
F10.8
F10.9
F11
F12
F13
F13
F14
F15
F16
F17
F18
F19
F19
F20
F21
F22
F23
F24
F25
F28
F29
F30
F31
F32
F33
F34

T93
T99
T99
T99
T99
T99
T11
T99
T99
AB7
T99
P70
P70
P70
P70
P71
P71
P71
P71
P71
P16
P15
P15
P15
P15
P15
P15
P15
P15
P15
P19
P19
P18
P19
P19
P19
P19
P17
P19
P18
P19
P72
P72
P72
P98
P72
P72
P72
P98
P73
P73
P76
P76
P73
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F38
F39
F40
F41
F42
F43.0
F43.1
F43.2
F43.8
F43.9
F44
F45
F48
F50.0
F50.1
F50.2
F50.3
F50.4
F50.5
F50.8
F50.9
F51
F52.0
F52.1
F52.2
F52.3
F52.4
F52.5
F52.6
F52.7
F52.8
F52.9
F53.0
F53.1
F53.8
F53.9
F54
F55
F59
F60
F61
F62
F63.0
F63.1
F63.2
F63.3
F63.8
F63.9
Fo64
F65
F66
F68
F69
F70

P76
P76
P79
P74
P79
P02
P82
P02
P02
P02
P75
P75
P78
P86
P86
P86
P86
P86
D10
P29
P29
P06
P07
P08
P08
P08
P08
P08
P08
P08
P08
P08
P76
P98
P99
P99
P99
P18
P99
P80
P8O
P8O
P80
P80
P8O
P29
P8O
P80
P09
P09
P09
P8O
P80
P85

F71
F72
F73
F78
F79
F80
F81
F82
F83
F84
F88
F89
F90
Fo1
Fo1
F92
F92
F93
F94
F94
F95
F98.0
F98.1
F98.2
F98.3
F98.4
F98.5
F98.6
F98.8
F98.8
F98.8
F98.9
F98.9
F98.9
F99
F99
GO0
GO1
G02
GO03
G04
GO5
G06
GO07
GO08
G09
G10
Gl1
G12
G13
G20
G21
G22
G23

P85
P85
P85
P85
P85
P24
P24
P24
P24
P99
P99
P99
P81
P22
P23
P22
P23
P22
P22
P23
P10
P12
P13
P11
P11
P10
P10
P10
P22
P23
P29
P22
P23
P29
P77
P99
N71
N71
N71
N71
N71
N71
N73
N73
N73
N73
N99
N99
N99
N99
N&7
N&7
N87
N99

G24
G25.0
G25.1
G25.2
G25.3
G25.4
G25.5
G25.6
G25.8
G25.8
G25.9

G26

G30
G31.0
G31.1
G31.2
G31.8
G31.9

G32

G35

G36

G37

G40

G41

G43
G44.0
G44.1
G44.2
G44.3
G44.4
G44.8

G45

G46

G47
G50.0
G50.1
G50.8
G50.9

G51

G52

G53

G54

G55
G56.0
G56.1
G56.2
G56.3
G56.4
G56.8
G56.9

G57

G58

G59

G60

N99
NO8
NO8
NO8
NO8
NO8
NO8
NO8
NO4
NO8
NO8
N99
P70
N99
N99
P15
N99
N99
N99
N86
N99
N99
N88
N88
N&9
N90
N&9
NO95
NO1
A85
NO1
K89
K90
P06
N92
NO3
N92
N92
NI1
N99
NI1
N9%4
N94
NO93
N94
N94
N9%4
N94
N94
N94
N94
N9%4
N94
N94

G61
G62
G63
G64
G70
G71
G72
G73
G80
G81
G82
G83
G90
GI1
G92
G93.0
G93.1
G93.2
G93.3
G93.4
G93.5
G93.6
G93.7
G93.8
G93.9
GY%4
G95
G96
G97
G98
G98
G99
HO0
HO1
HO02.0
HO02.1
HO02.2
HO02.3
H02.4
HO02.5
HO02.6
HO02.7
HO02.8
HO02.9
HO3
HO04.0
HO04.1
H04.2
HO04.3
HO04.4
HO04.5
HO04.6
HO04.8
H04.9

N94
N94
N9%4
N9%4
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
A04
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
N99
A87
N18
N99
N99
F72
F72
F99
F99
F16
F16
F16
F16
F16
F16
F99
F99
F73
F99
F99
FO3
F73
F73
F99
F99
F99
F99
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HO05.0
HO05.1
HO05.2
HO05.3
HO05.4
HO05.5
HO05.8
HO05.9
HO6
H10.0
H10.1
H10.2
H10.3
H10.4
H10.5
H10.8
H10.9
H11.0
H11.1
H11.2
H11.3
H11.4
H11.8
HI11.9
HI13
H15
H16.0
H16.1
H16.2
H16.3
H16.4
H16.8
H16.9
H17
H18
H19
H20
H21
H22
H25
H26
H27
H28
H30
H31
H32
H33
H34
H35.0
H35.1
H35.2
H35.3
H35.4
H35.5

F73
F73
F99
F99
F99
F99
F99
F99
F99
F70
F71
F70
F70
F70
F70
F70
F70
F99
F99
F99
F75
F99
F99
F99
F70
F99
F85
F73
F73
F73
F73
F73
F73
F99
F99
F85
F73
F73
F73
F92
F92
F99
F92
F73
F99
F73
F82
F99
F83
F83
F83
F84
F83
F99

H35.6
H35.7
H35.8
H35.9
H36
H40
H42
H43
H44.0
H44.1
H44.2
H44.3
H44.4
H44.5
H44.6
H44.7
H44.8
H44.9
H45
H46
H47
H48
H49
H50
H51
H52
H53.0
H53.1
H53.1
H53.2
H53.3
H53.4
H53.5
H53.6
H53.8
H53.8
H53.9
H54.0
H54.1
H54.2
H54.3
H54.4
H54.5
H54.6
H54.7
H55
H57.0
H57.1
H57.8
H57.8
H57.8
H57.8
H57.9
H58

F99
F99
F99
F99
F83
F93
F93
F99
F99
F99
F99
F99
F99
F99
F79
F79
F99
F99
F99
F99
F99
F99
F95
F95
F95
Fo1
F99
F04
FO05
FO05
FO05
F99
F99
F99
FO05
F99
FO05
F94
F94
F94
F94
F28
F28
F28
FO05
F14
F99
FO1
F02
F13
F15
F99
F29
F99

H59
H60
H61.0
H61.1
H61.2
He61.3
H61.8
H61.9
H62
H65
H66.0
H66.1
H66.2
H66.3
H66.4
H66.9
H67
H68
H69
H70
H71
H72
H73.0
H73.1
H73.8
H73.9
H74
H75
H80
H81
H82
H83.0
H&3.1
H83.2
H83.3
H83.8
H83.9
H90
H91.0
H91.1
H91.2
H91.3
H91.8
H91.9
H92.0
H92.1
H92.2
H93.0
H93.1
H93.2
H93.3
H93.8
H93.8
H93.9

AB7
H70
H99
H99
HS81
H99
H99
H99
H70
H72
H71
H74
H74
H74
H71
H71
H71
H73
H73
H74
H74
H77
H71
H74
H99
H99
H99
H74
H83
HS82
H82
H82
H99
H99
H85
H99
H99
H86
H86
H84
H86
H86
H86
H86
HO1
HO4
HO5
H99
HO3
HO2
H99
H13
H99
H29

H94
H95
100
101
102
105
106
107
108
109
110
111
112
113
115
120
21
122
123
124
124
125
126
127
128
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
160
161
162
163
164
165

H99
A87
K71
K71
K71
K71
K71
K71
K83
K71
K86
K87
K87
K87
K87
K74
K75
K75
K75
K74
K76
K76
K93
K82
K82
K70
K84
K70
K70
K83
K83
K83
K83
K70
K70
K70
K70
K84
K84
K84
K84
K84
K79
K78
K80
K77
K84
K84
K90
K90
K90
K90
K90
K91
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166.0
167.0
167.1
167.2
167.3
167.4
167.5
167.6
167.7
167.8
167.9
168
169
170
171
172
173
174
177
178.0
178.1
178.8
178.9
179
180
181
182.0
183.0
183.1
183.2
183.9
184
185
186.0
187.0
187.1
187.2
187.8
187.8
187.9
188
189
195.0
195.1
195.2
195.8
195.9
197
198
199
JOO
JO1
J02.0
J02.8

K91
K91
K91
K91
K91
K87
K91
K91
K91
K91
K91
K91
K91
K92
K99
K99
K92
K92
K99
K99
K06
K99
K99
K99
K94
K9%4
K94
S97
K95
S97
K95
K96
K99
K99
K94
K99
K95
K06
K95
K99
B71
B99
K88
K88
A85
K88
K88
A87
K99
K99
R74
R75
R72
R74

J02.9
J03.0
JO3.8
J03.9
J04
J05.0
JO5.1
JO6
J10.0
J10.1
J10.8
J11.0
J11.1
J11.8
J12
J13
J14
J15
J16
117
J18
120
J21.0
121
122
J30
J31
132
J33
134.0
J34.1
1342
134.3
134.8
J34.8
J34.8
J35
J36
137
J38
J39
J40
J41
142
J43
J44
J45
J46
147
J60
J61
J62
J63
J64

R74
R72
R76
R76
R77
R77
R83
R74
R81
R80
R80
R81
R80
R80
R81
R81
R81
R81
R81
R81
R81
R78
R78
R78
R78
R97
R83
R75
R99
R73
R99
R99
R99
RO8
R0O9
R99
R90
R76
R83
R99
R99
R78
R79
R79
R95
R95
R96
R96
R99
R99
R99
R99
R99
R99

J65
J66
J67
J68
J69
J70
180
181
182
184
185
186
190
J91
192
193
194
195
196
J98
199
K00.0
K00.1
K00.2
K00.3
K00.4
K00.5
K00.6
K00.7
K00.8
K00.9
K01
K02
K03
K04
K05
K06
K07
K08
K09
K10
K11
K12
K13.0
K13.1
K13.2
K13.3
K13.4
K13.5
K13.6
K13.7
K13.7
K14
K14

R99
R99
R99
R99
R99
R99
R99
R99
R99
R99
R83
R83
R82
R82
R99
R99
R82
A87
R99
R99
R99
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D19
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D82
D83
D83
D83
D20
D83
D83
D83
D83
D83
D20
D83
D20
D83

K20
K21
K22
K23
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K35
K36
K37
K38
K40
K41
K42
K43
K44
K45
K46
K50
K51
K52.0
K52.1
K52.2
K52.8
K52.9
K52.9
K55
K56.0
K56.1
K56.2
K56.3
K56.4
K56.5
K56.6
K56.7
K57
K58
K59.0
K59.1
K59.2
K59.3
K59.4
K59.8
K59.9
K60
K61
K62.0
K62.1
K62.2
K62.3

Dg4
Dg4
Dg4
Dg4
D86
D85
D86
D86
D87
D07
D87
D88
D88
D88
D99
D&9
D91
D91
D91
D90
D91
D91
D9%4
D%
D%
D99
D99
D99
D11
D99
D99
D99
D99
D99
D99
D12
D99
D99
D99
D92
D93
D12
D11
D99
D99
D04
D99
D99
D95
D95
D78
D78
D99
D99
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K62.4
K62.5
K62.6
K62.7
K62.8
K62.9
K63
K65
K66
K67
K70
K71
K72
K73
K74
K75
K76
K77
K80
K81
K82
K83
K85
K86
K87
K90
K91.0
K91.1
K91.2
K91.3
K91.4
K91.5
K91.8
K91.9
K92.0
K92.1
K92.2
K92.8
K92.9
K93
LO0
LO1
L02
L03.0
L03.1
L03.2
L03.3
L03.8
L03.9
L04
LO5
LO8
L10
L11

D99
D16
D99
D99
D99
D99
D99
D99
D99
D99
D97
D97
D97
D97
D97
D97
D97
D97
D98
D98
D98
D98
D99
D99
D98
D99
A87
D99
D99
A87
A89
D99
D99
D99
D14
D15
D99
D99
D99
D99
S84
S84
S10
S09
S76
S76
S76
S76
S76
B70
S85
S76
S99
S99

L12
L13
L14
L20
L21
L22
L23
L24
L25
L26
L27.0
L27.1
L27.2
L27.8
L27.9
L28
L29.0
L29.1
129.2
L29.3
L29.8
L29.9
L30.0
L30.1
L30.2
L30.3
L30.4
L30.5
L30.8
L30.9
L40
L41
L42
L43
L44
L45
L50
L51
L52
L53.0
L53.1
L53.2
L53.3
L53.8
L53.9
L53.9
L54
L55
L56
L57
L58
L59
L60.0
L60.1

S99
S99
S99
S87
S86
S&9
S88
S88
S88
S99
A85
A85
S88
S88
S88
S99
D05
Y05
X16
D05
S02
S02
S88
S92
S99
S88
S88
S99
S88
S88
S91
S99
S90
S99
S99
S99
S98
S99
S99
S99
S99
S99
S99
S99
S06
S07
S99
S80
S80
S80
S80
S80
S94
S22

L60.2
L60.3
L60.4
L60.5
L60.8
L60.9
L62
L63
Lo4
L65
L66
L67
L68
L70
L71
L72
L73.0
L73.1
L73.2
L73.8
L73.9
L74
L75
L80
L81.0
L81.1
L81.2
L81.3
L81.4
L81.5
L81.6
L81.7
L81.8
L81.9
L82
L83
L84
L85
L86
L87
L88
L89
L90
L91
L92
L93
L94
L95
L97
L98.0
L98.1
L98.2
L98.3
L98.4

S99
S99
S22
S22
S99
S22
S22
523
S23
S23
S23
S24
S24
S96
S99
S99
S99
S99
S92
S99
S99
S92
S92
S99
S08
S08
S08
S08
S99
S99
S99
S99
S99
S99
S99
S99
S20
S99
S99
S99
S99
S97
S99
S99
S99
S99
S99
S99
S97
S76
S99
S99
S99
S97

L98.5
L98.6
L98.8
L98.9
L99
MO0
MO1
MO02
MO03
MO5
MO6
MO7
MO8
M09
M10
Ml11
M12
M13
M14
M15
M16
M17
M18
M19
M20
M21
M22.0
M22.1
M22.2
M?22.3
M22.4
M22.8
M22.9
M23
M24
M25.0
M25.1
M25.2
M25.3
M25.4
M25.4
M25.4
M25.4
M25.4
M25.4
M25.4
M25.4
M25.4
M25.5
M25.5
M25.5
M25.5
M25.5
M25.5

S99
S99
S99
S99
S99
L70
L70
L99
L99
L88
L88
L99
L88
L99
T92
T99
L99
LI1
L99
L91
L89
L90
LI1
L91
L98
L98
L80
L80
L99
L99
L99
L99
L99
L99
L99
L99
L99
L99
L99
LO8
L10
L11
L12
L13
L15
L16
L17
L20
LO7
LO8
L10
L11
L12
L13
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M25.5
M25.5
M25.5
M25.5
M25.6
M25.6
M25.6
M25.6
M25.6
M25.6
M25.6
M25.6
M25.6
M25.7
M25.8
M25.8
M25.9
M25.9
M30
M31
M32
M33
M34
M35
M36
M40
M41
M42
M43.0
M43.1
M43.2
M43.3
M43.4
M43.5
M43.6
M43.8
M43.9
M45
M46.0
M46.1
M46.2
M46.3
M46.4
M46.5
M46.8
M46.9
M47.0
M47.1
M47.2
M47.8
M47.8
M47.9
M47.9
M48

L15
L16
L17
L20
LO8
L10
L11
L12
L13
L15
L16
L17
L20
L99
L20
L99
L20
L99
K99
K99
L99
L99
L99
L99
L99
L85
L85
L94
L84
L84
L99
L83
L83
L84
L83
L85
L85
L88
L84
L84
L70
L70
L70
L70
L84
L84
L84
L86
L86
L83
L84
L83
L84
L83

M48
M49
M50
M51
M51
M53.0
M53.1
M53.2
M53.3
M53.3
M53.8
M53.9
M54.0
M54.0
M54.0
M54.1
M54.2
M54.3
M54.4
M54.5
M54.6
M54.8
M54.9
M60.0
M60.1
M60.2
M60.8
M60.9
Mo61
M62.0
M62.1
M62.2
M62.3
M62.4
M62.5
M62.6
M62.8
M62.9
M63
M65.0
M65.1
M65.2
M65.3
M65.4
M65.8
M65.9
M66
M67.0
M67.1
M67.2
M67.3
M67.4
M67.8
M67.9

L84
L99
L83
L84
L86
L83
L83
L84
LO3
L84
L84
L84
LO1
L02
LO3
L99
LO1
L86
L86
LO3
L02
L02
L02
L70
L18
L18
L18
L18
L99
L99
L99
L99
L99
L99
L19
L19
L99
L99
L99
L70
L70
L87
L87
L87
L87
L87
L99
L99
L99
L99
L87
L87
L99
L99

M68
M70
MT71.0
M71.1
M71.2
M71.3
M71.4
MT71.5
M71.8
M71.9
M72
M73
MT75
M76
M77.0
M77.1
M77.2
M77.3
M77.4
M71.5
M77.8
M77.9
M79.0
M79.1
M79.2
M79.2
M79.3
M79.4
M79.5
M79.6
MT79.6
MT79.6
M79.6
M79.6
M79.8
M79.9
M80
Ms81
M82
M3&3
Mg4
M85
M86
M87
M88
M89
M90
Mo91
M92
M93
M94
M95
M96
M99

L99
L87
L70
L70
L87
L87
L87
L87
L87
L87
L87
L99
L92
L87
L87
L93
L87
L87
L17
L17
L87
L87
L18
L18
N29
N99
L18
L99
L81
L09
L12
L14
L17
L18
L99
L19
L95
L95
L95
T99
L99
L99
L70
L99
L99
L99
L99
L94
L94
L94
L99
L99
AB7
L99

NOO
NO1
NO2
NO3
NO4
NO5
NO6
NO7
NO8
N10
NI11
N12
N13
N14
N15.0
N15.1
N15.8
N15.9
N16
N17
N18
N19
N20
N21
N22
N23
N25
N26
N27
N28
N29
N30
N31
N32
N33
N34
N35
N36
N37
N39.0
N39.1
N39.2
N39.3
N394
N39.8
N39.9
N40
N41
N42.0
N42.1
N42.2
N42.8
N42.9
N42.9

U88
U88
Uo06
U88
U88
U88
U99
U88
U88
u70
u70
u70
U99
U88
U88
u70
U88
u70
U88
U9%9
U99
U99
u9s
U9s5
U9s5
Ul14
U99
U99
U9%9
U9%9
U99
U71
U9%9
U9%9
U99
u72
U99
U9%9
U9%9
U71
U98
U90
uo4
uo4
U99
U99
Y85
Y73
Y99
Y99
Y99
Y99
Y06
Y99
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N43.0
N43.1
N43.2
N43.3
N43.4
N44
N45
N46
N47
N48.0
N48.1
N48.2
N48.3
N48.4
N48.5
N48.6
N48.8
N48.9
N48.9
N48.9
N49.0
N49.1
N49.2
N49.8
N49.9
N50.0
N50.1
N50.8
N50.9
N50.9
N50.9
N50.9
N51
N60
N61
N61
N62
N62
N63
N63
N64.0
N64.1
N64.2
N64.3
N64.4
N64.5
N64.5
N64.8
N64.8
N64.9
N70
N71
N72
N73

Y86
Y86
Y86
Y86
Y99
Y99
Y74
Y10
Y81
Y99
Y75
Y99
YO8
Y07
Y99
Y99
Y99
Y01
Y04
YO8
Y73
Y99
Y99
Y99
Y99
Y99
Y99
Y99
Y02
YO05
Y29
Y99
Y99
X88
X21
X99
X21
Y16
X19
Y16
X20
X99
X99
X21
X18
X20
X21
X99
Y99
X21
X74
X74
X85
X74

N74
N75
N76
N77
N80
N8&1
N8&2
N&3
N84.0
N84.1
N84.2
N84.3
Ng4.8
N84.9
N85
N86
N8&7
N8&8
N&9.0
N8&9.1
N&9.2
Ng&9.3
N8&9.4
N8&9.5
N89.6
N&9.7
Ng&9.8
N8&9.9
N90.0
N90.1
N90.2
N90.3
N90.4
N90.5
N90.6
N90.7
N90.8
N90.9
N91
N92.0
N92.1
N92.2
N92.3
NO2.4
N92.5
N92.6
N93.0
N93.8
N93.9
N94.0
N94.1
N94.2
N94.3
N94.4

X74
X99
X84
X84
X99
X87
X99
X99
X99
X85
X99
X99
X99
X99
X99
X85
X86
X85
X99
X99
X99
X99
X99
X99
X99
X99
X14
X15
X99
X99
X99
X99
X99
X99
X99
X99
X99
X16
X05
X06
X07
X06
X08
X06
X07
X07
X13
X08
X08
X03
X04
X04
X89
X02

N94.5
N94.6
N94.8
N94.9
N94.9
N94.9
N94.9
NO95.0
NO95.1
NO95.2
N95.3
NO5.8
N95.9
N96
N97
NO8
N99
000
001
002
003
004
005
006
007
008
010
011
012
013
014
015
016
020
021
022
023
024.0
024.1
024.2
024.3
024.4
024.9
025
026
028
029
030
031
032
033
034
035
036

X02
X02
X99
X09
X17
X29
X99
X12
X11
X11
X11
X11
X11
X99
W15
X99
A87
W80
W73
W82
w82
W83
w82
W82
W99
W99
W81
W81
W81
W81
Ws1
W81
W81
W03
WO05
W99
W71
W84
W84
W84
w84
W85
W84
W84
W99
W99
A87
W84
W84
W84
W84
W84
W84
W84

040
041.0
041.1
041.8
041.9

042

042

043

044

045

045

046

047

048

060

060

061

061

062

062

063

063

064

064

065

065

066

066

067

067

068

068

069

069

070

070

071

071

072

073

073

074

075

075

080

081

081

082

082

083

083

084

084

085

W84
W99
W71
W99
W99
W92
W93
W84
W84
W92
W93
W03
W99
W99
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W17
W92
W93
A87
W92
W93
W90
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W92
W93
W70
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086.0
086.1
086.2
086.3
086.4
086.8
087
088
089
090.0
090.1
090.2
090.3
090.4
090.5
090.8
090.9
090.9
091
092.0
092.1
092.2
092.3
092.4
092.5
092.6
092.7
095
096
097
098
099.0
099.1
099.2
099.3
099.4
099.5
099.6
099.7
099.8
P00
PO1
P02
P03
P04
P05
P07
P08
P10
P11
P12
P13
P14
P15

AB7
W70
W71
W70
W71
W71
W96
W99
AB7
AB7
AB7
A87
K84
W96
W99
W96
W18
W96
Wo4
W95
W95
W95
W95
W95
W19
W19
W19
W99
W99
W99
W71
W84
W84
W84
W84
W84
W84
W84
W84
W76
A94
A94
A%
A%
A94
A94
A93
A%
A%
A94
A94
A%4
A%4
A%4

P20
P21
P22
P23
P24
P25
P26
P27
P28
P29
P35
P36
P37
P38
P39
P50
P51
P52
P53
P54
P55
P56
P57
P58
P59
P60
P61
P70
P71
P72
P74
P75
P76
P77
P78
P80
P81
P83
P90
P91
P92
P93
P94
P95
P96
Q00
Qo1
Q02
Q03
Qo4
Q05
Q06
Q07

Q10.0

A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A94
A9%4
A94
A94
A94
A94
A%4
A94
A94
A94
A94
A%4
A94
A94
A%4
A%4
A94
A94
A94
A%4
A%4
A94
A94
A94
A%4
A%4
A94
A95
A%4
N85
N85
N85
N85
N85
N85
N85
N85
F81

Q10.1
Q10.2
Q103
Q10.4
Q10.5
Q10.6
Q10.7
Ql1
Q12
Q13
Ql4
Q15
Q16
Q17
Q18
Q20
Q21
Q22
Q23
Q24
Q25
Q26
Q27
Q28
Q30
Q31
Q32
Q33
Q34
Q35
Q36
Q37
Q38
Q39
Q40
Q41
Q42
Q43
Q44
Q45
Q50
Q51
Q52
Q53
Q54
Q55
Q56
Q56
Q60
Q61
Q62
Q63
Q64
Q65

F81
F81
F81
F81
F80
F81
F81
F81
F81
F81
F81
F81
H80
H80
D81
K73
K73
K73
K73
K73
K73
K73
K73
K73
R89
R89
R89
R89
R89
D81
D81
D81
D81
D81
D81
D81
D81
D81
D81
D81
X83
X83
X83
Y83
Y82
Y84
X83
Y84
U85
U85
U85
U85
U85
L82

Q66
Q67
Q68
Q69
Q70
Q71
Q72
Q73
Q74
Q75
Q76
Q77
Q78
Q79
Q80
Q81
Q82
Q83
Q83
Q84
Q85
Q86
Q87
Q89.0
Q89.1
Q89.2
Q89.2
Q89.3
Q89.4
Q89.7
Q89.8
Q89.9
Q90
Q91
Q92
Q93
Q95
Q96
Q97
Q98
Q99
R00.0
R00.1
R00.2
R00.8
RO1
R0O2
R03.0
R03.1
R04.0
RO4.1
RO4.2
RO4.8
R04.9

L82
L82
L82
L82
L82
L82
L82
L82
L82
L82
L82
L82
L82
L82
S83
S83
S83
X83
Y84
S83
A90
A90
A90
B79
T80
T78
T80
A90
A90
A90
B79
A90
A90
A90
A90
A90
A90
A90
A90
A90
A90
K04
K04
K04
K05
K81
K92
K85
K29
R0O6
R29
R24
R29
R29
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RO5
R06.0
R06.1
R06.2
R06.3
R06.4
R06.5
R06.6
R06.7
R06.8
R0O7.0
R07.1
R07.2
R0O7.2
R0O7.3
R0O7.4
R09.0
R09.1
R09.2
R09.3
R09.8
R09.8
R09.8
R09.8
R09.8
R09.8
R10.0
R10.1
R10.1
R10.2
R10.2
R10.2
R10.3
R10.3
R10.4

R11

R11

R12

R13

R14

R15
R16.0
R16.1
R16.2
R16.2

R17

R18
R19.0
R19.0
R19.1
R19.2
R19.3
R19.4
R19.5

RO5
R02
R04
RO3
RO4
R98
R04
R29
RO7
RO4
R21
RO1
K01
K02
L04
All
R29
R82
R29
R25
K03
K29
K81
L04
R21
R29
D01
D02
D06
D04
D06
Y02
D04
D06
D01
D09
D10
D03
D21
D08
D17
D23
B87
B87
D23
D13
D29
D24
D25
D29
D29
D29
D18
D18

R19.6
R19.8
R20.0
R20.1
R20.2
R20.3
R20.8
R20.8
R21
R21
R22.0
R22.1
R22.2
R22.3
R22.4
R22.7
R22.9
R23.0
R23.1
R23.2
R23.3
R23.4
R23.8
R23.8
R23.8
R25.0
R25.1
R25.2
R25.2
R25.2
R25.2
R25.3
R25.8
R26
R27
R29.0
R29.0
R29.1
R29.2
R29.3
R29.4
R29.8
R29.8
R29.8
R29.8
R29.8
R29.8
R29.8
R29.8
R29.8
R30
R31
R32
R33

D20
D29
NO6
NO6
NO5
NO6
NO6
S01
S06
S07
S04
S04
S04
S04
S04
S05
S04
S08
S08
S08
S29
S21
S04
S05
S29
NO8
NO8
L12
L14
L17
L18
NO8
NO8
N29
N29
NO8
N29
N29
N29
L29
L13
L04
LO5
LO7
L09
L12
L14
L17
L29
N29
U01
uo06
uo4
[8[0}]

R34
R35
R36
R36
R39.0
R39.1
R39.2
R39.8
R39.8
R40
R41
R42
R43
R44
R45.0
R45.1
R45.2
R45.3
R45.4
R45.5
R45.6
R45.7
R45.8
R46.0
R46.1
R46.2
R46.3
R46.4
R46.5
R46.6
R46.7
R46.8
R46.8
R46.8
R46.8
R47
R48
R49
R50
R50
R51
R51
R52
R52
R52
R52
R52
R53
R53
R54
R55
R56
R57
R58

uo0s5
uo02
X29
Y03
U13
uo0s5
U99
uo7
U29
A07
P20
N17
N16
P29
PO1
P04
P03
P03
P04
P04
P04
P29
P29
P29
P29
P29
P29
P29
P29
P29
P29
Al8
HI15
W21
X22
N19
P24
R23
A02
A03
NO1
NO3
A01
S01
X01
Y01
Y02
A04
A05
P05
A06
NO7
K99
Al0

R59
R60
R61
R62.0
R62.8
R62.9
R63.0
R63.1
R63.2
R63.3
R63.3
R63.4
R63.5
R63.8
R64
R68.0
R68.1
R68.2
R68.3
R68.8
R68.8
R68.8
R68.8
R68.8
R68.8
R69
R70
R71
R72
R73
R74
R75
R76
R77
R78
R79
R80
R81
R82
R83
R84
R85
R86
R87
R89
R90
RI1
R92
R93
R94
R95
R95
R96
R98

B02
K07
A09
P22
T10
T10
TO3

TO1

T02
T04
TO5

TO8
TO7
T29
TO8
A29
Al6
D20
S22
A02
A08
A29
B04
B29
W29
A99
B99
B99
B84
A91
A91

B90
A91
A91
A91
A9l

U98
U9s8
U9s8
A91
A9l

A91

A91
A91
A9l

A9l

A91

A91
A91
A91

A95
A96
A96
A96
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R99
S00.0
S00.0
S00.0
S00.0
S00.1
S00.2
S00.3
S00.4
S00.5
S00.7
S00.7
S00.7
S00.7
S00.8
S00.8
S00.8
S00.8
S00.9
S00.9
S00.9
S00.9
S00.9
S01.0
S01.1
S01.2
S01.3
S01.4
SO01.5
S01.7
S01.8
S01.9
S02.0
S02.1
S02.2
S02.3
S502.4
S02.5
S02.6
S02.7
S02.8
S02.9
S03.0
S03.1
S03.2
S03.3
S03.4
S03.5

S04
S05.0
S05.1
S05.2
S05.3
S05.4

A96
S16
S17
S18
S19
F75
F79
R88
H78
D80
S16
S17
S18
S19
S16
S17
S18
S19
H78
S16
S17
S18
S19
S18
F79
S18
H79
S18
D80
S18
S18
S18
N80
N80
L76
L76
L76
D80
L76
L76
L76
L76
L80
R88
D80
L80
L79
L79
N81
F79
F75
F79
F79
F79

S05.5
S05.6
S05.7
S05.8
S05.9
S06.0
S06.1
S06.2
S06.3
S06.4
S06.5
S06.6
S06.7
S06.8
S06.9
S07
S08
S09.0
S09.1
S09.2
S09.7
S09.8
S09.9
S09.9
S09.9
S10
S10
S10
S11
S11.
S12
S13.0
S13.1
S13.2
S13.3
S13.4
S13.5
S13.6
S14
S15
S16
S17
S18
S19
S20
S20
S20
S21
S21
S22
S23.0
S23.1
S23.2
S23.3

F79
F79
F79
F79
F79
N79
N80
N80
N80
N80
N80
N80
N80
N80
N80
N80
N80
N80
L81
H79
N80
N80
H78
N&1
R88
S16
S17
S19
A0
S18
L76
L80
L80
L80
L80
L79
L79
L79
N8&1
A0
L81
L81
L81
L81
S16
S17
S19
A0
S18
L76
L81
L80
L80
L79

523.4
S23.5
S24
S25
S26
S27
S27
S28
S29
S30.0
S30.1
S30.2
S30.2
S30.7
S30.7
S30.8
S30.8
S30.9
S30.9
S31.0
S31.1
S31.2
S31.3
S31.4
S31.5
S31.5
S31.7
S31.8
S32
S33.0
S33.1
S33.2
S33.3
S33.4
S33.5
S33.6
S33.7
S34
S35
S36.0
S36.1
S36.2
S36.3
S36.4
S36.5
S36.6
S36.7
S36.8
S36.9
S37.0
S37.1
S37.2
S37.3
S37.4

L79
L79
N81
A80
A80
A0
R88
L81
L81
S16
S16
X82
Y80
S17
S19
S17
S19
S17
S19
S18
S18
Y80
Y80
X82
X82
Y80
A8l
S18
L76
L81
L80
L80
L80
L81
L84
L79
L84
N81
A0
B76
D80
D80
D80
D80
D80
D80
A8l
A81
A81
U0
U0
U0
U0
X82

S37.5
S37.6
S37.7
S37.8
S37.9
S38.0
S38.0
S38.1
S38.2
S38.2
S38.3
S39
S39
S39
S40
S40
5S40
S41
S42
S43.0
S43.1
S543.2
S543.3
S43.4
S43.5
S543.6
S43.7
S44
S45
S46
S47
S48
S49
S50
S50
S50
S51
S52
S53.0
S53.1
S53.2
S$53.3
S53.4
S54
S55
S56
S57
S58
S59
S60
S60
S60
S61
S62

X82
X82
A8l
A8l
A0
X82
Y80
A80
X82
Y80
A0
A80
A8l
L81
S16
S17
S19
S18
L76
L80
L80
L80
L80
L79
L79
L79
L79
N81
A0
L81
L81
L81
L81
S16
S17
S19
S18
L72
L80
L80
L79
L79
L79
N81
A80
L81
L81
L81
L81
S16
S17
S19
S18
L74
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S63.0
S63.1
S563.2
S563.3
S63.4
S63.5
S563.6
S563.7
S64
S65
S66
S67
S68
S69
S70
S70
S70
S71
S72
S73.0
S73.1
S74
S75
S76
S77
S78
S79
S80
S80
S80
S81
S$82.0
S82.1
S82.2
S82.3
S82.4
S82.5
S82.6
S82.7
S82.8
S$82.9
S83.0
S83.1
S83.2
S83.3
S83.4
S83.5
S83.6
S83.7
S84
S85
S86
S87
S88

L80
L80
L80
L79
L79
L79
L79
L79
N81
A0
L81
L81
L81
L81
S16
S17
S19
S18
L75
L80
L79
N81
A80
L81
L81
L81
L81
S16
S17
S19
S18
L76
L73
L73
L73
L73
L73
L73
L73
L73
L73
L80
L80
L96
L96
L78
L96
L78
L96
N81
A80
L81
L81
L81

S&9
S90
S90
S90
S91
S92
S593.0
S93.1
S93.2
S93.3
S93.4
S93.5
S93.6
S94
S95
S96
S97
S98
S99
T0O
TO1
T02
TO3
T04
T05
T06.0
T06.1
T06.2
T06.3
T06.4
T06.5
T06.8
TO07
T08
T09
T10
T11
T12
T13
T14.0
T14.0
T14.0
T14.0
T14.0
T14.1
T14.1
T14.1
T14.2
T14.3
T14.3
T14.4
T14.5
T14.6
T14.7

L81
S16
S17
S19
S18
L74
L80
L80
L79
L80
L77
L79
L79
N8&1
A0
L81
L81
L81
L81
A8l
A8l
A8l
A8l
A8l
A8l
N81
N81
N81
K99
L81
A8l
A8l
A8l
L76
A0
L76
L81
L76
L81
S12
S15
S16
S17
S19
S13
S15
S18
L76
L79
L80
N81
A80
L81
A0

T14.7
T14.8
T14.9
T14.9
T14.9
T15
T16
T17
T18
T19.0
T19.1
T19.2
T19.3
T19.8
T19.9
T20
T21
T22
T23
T24
T25
T26
T27
T28.0
T28.1
T28.2
T28.3
T28.3
T28.3
T28.4
T28.5
T28.6
T28.7
T28.8
T28.8
T28.8
T28.9
T29
T30
T31
T32
T33
T34
T35
T36
T37
T38
T39.0
T40
T41
T42
T43
T44
T45

L81
A80
A80
B77
W75
F76
H76
R87
D79
U0
U0
X82
X82
U9%9
U99
S14
S14
S14
S14
S14
S14
F79
R88
D80
D80
D80
U0
X82
Y80
A0
D80
D80
D80
U0
X82
Y80
A80
A81
S14
S14
S14
A88
A88
A88
A84
A84
A84
A4
A4
A84
A84
A84
A4
A4

T46
T47
T48
T49
T50
T51
T52
T53
T54
T55
T56
T57
T58
T59
T60
T61
T62
T63
T64
T65
T66
T67
T68
T69
T70.0
T70.1
T70.2
T70.3
T70.4
T70.8
T70.9
T71
T73
T74.0
T74.0
T74.0
T74.1
T74.2
T74.3
T74.3
T74.8
T74.9
T75
T78.0
T78.1
T78.2
T78.3
T78.4
T78.8
T78.9
T79.0
T79.1
T79.2
T79.3

A4
A84
A84
A84
A4
A86
A6
A6
A86
A86
A86
A6
A6
A86
A86
A86
A6
A6
A86
A86
A88
A88
A88
A88
H79
R88
A88
A88
A88
A88
A88
A88
A88
712
716
720
725
725
712
716
725
725
A88
A92
A92
A92
A92
A92
A88
A88
A82
A82
A2
S11
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T79.4
T79.5
T79.6
T79.7
T79.8
T79.9
T80
T81
T82
T83
T84
T85
T86
T87
T88.0
T88.1
T88.2
T88.3
T88.4
T88.5
T88.6
T88.7
T88.8
T88.9
T90
T91
T92
T93
T94
T95
T96
T97
T98
Z00
701
702
703
704
708
709
710
Z11
712
713
720
721
722
723
724
725
726
727
728
729

A2
A82
L99
A82
A2
A82
A87
A87
A9
A9
A9
A89
A87
A87
A87
A87
A87
A87
A87
A87
A85
A85
A87
A87
A2
A82
A82
A82
A2
A82
A82
A82
A2
A97
A98
A97
A99
A99
A99
A99
A98
A98
A98
A98
A23
B90
A99
A98
A98
A98
A98
A98
A23
A98

730.0
730.0
730.1
730.2
730.2
730.3
730.3
7304
730.5
730.8
730.8
7309
7309
730.9
731.0
731.0
Z31.1
731.2
7313
7314
7314
Z31.5
Z31.5
731.6
731.6
7318
7318
7319
7319
732.0
732.1
732.1
733
734
735
736
737.0
737.1
737.1
737.2
7373
7374
7375
737.6
737.7
7379
7379
7379
7379
738
738
739
739
740

W14
Y14
W12
W13
Y13
W10
W83
W11
W12
W14
Y14
W14
X10
Y14
W15
Y10
W15
W15
W15
W15
Y10
W15
Y10
W15
Y10
W15
Y10
W15
Y10
W01
W78
W79
W78
W78
W84
W78
W90
W91
W93
W92
Wwo3
Wwo3
W92
W93
Wwo3
W90
Wo1
W92
W93
W90
Wwo2
W90
W92
A98

741
742
743
744
745
746.0
746.0
746.1
746.2
746.3
746.4
746.5
746.6
746.7
746.8
746.9
747
748
749
750
751
752
753
754
755
756.0
756.1
756.2
756.3
7564
756.5
756.6
756.7
757
758
759.0
759.1
759.2
759.3
7594
759.5
759.6
759.7
759.7
759.8
759.8
759.9
759.9
760.0
760.1
760.2
760.3
7604
760.5

A99
A99
A89
A89
A89
F17
F18
A89
A9
A89
A9
A89
A89
A9
A9
A9
A99
A99
A99
A99
A99
A99
A99
A99
Z07
706
705
705
705
705
705
705
705
705
729
703
703
703
703
702
701
701
701
708
701
703
701
703
P25
704
704
704
704
704

760.8
760.9
761
762
763.0
763.0
763.1
763.1
763.2
7633
7634
7634
7634
763.5
763.6
763.6
763.6
763.7
763.7
763.8
763.8
763.8
763.9
763.9
763.9
764.0
764.1
764.2
7643
764.4
765.0
765.1
765.2
7653
7654
765.5
765.8
765.9
Z70
Z71.0
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1

704
704
716
716
712
713
720
721
729
729
715
719
723
715
714
718
722
722
729
716
720
729
721
724
729
729
729
P29
P29
710
709
709
709
709
725
725
729
729
A98
A99
Al3
A25
A26
A27
B25
B26
B27
D26
D27
F27
H27
K24
K25
K27
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Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
Z71.1
7712
7713
7714
Z71.5
Z71.6
Z71.7
Z71.8
Z71.8
Z71.9

L26
L27
N26
N27
P27
R26
R27
S26
S27
T26
T27
U26
u27
W02
w27
X23
X24
X25
X26
X27
Y24
Y25
Y26
Y27
727
A99
A99
A99
A99
A99
A99
A20
A99
A99

Z72.0
Z72.1
7722
7723
7724
Z72.5
772.6
7728
Z72.9
Z73.0
773.1
7732
7733
7734
Z73.5
Z73.6
773.6
Z773.6
Z773.6
Z73.6
Z773.6
773.6
Z773.6
Z73.6
Z73.6
Z773.6
773.6
773.6
Z73.6
Z73.6
773.6
Z773.6
Z73.8
Z73.9

A23
A23
A23
A23
A23
A23
729
729
729
P29
P29
A23
P29
728
729
A28
B28
D28
F28
H28
K28
L28
N28
P28
R28
S28
T28
U28
W28
X28
Y28
728
729
729

774
z75
z75
776.0
Z76.1
776.2
7763
7764
776.5
776.8
Z76.9
780
781
782.0
782.1
782.2
7823
7824
782.5
782.6
782.7
782.8
783
784
785
786.0
786.1
786.2
786.3
786.4
786.5
786.6
786.7
787

A28
710
Z11
A99
A99
A99
A99
A99
729
A99
A99
A2l
A23
A23
A23
A23
K22
K22
A23
A23
A23
A23
A23
A23
A21
A23
A23
A23
A23
A23
A23
A23
K22
A23

738
789
790.0
790.1
790.2
790.3
7904
790.5
790.6
790.7
790.7
790.7
790.7
790.8
791
792
793
794
795
796
797
798.0
798.1
798.2
798.8
799.0
799.1
799.2
799.3
799.8
799.9

A23
L99
A99
X99
R99
D99
D99
U99
U9%9
X28
X99
Y28
Y99
A99
A23
A23
A89
A89
A9
A9
A89
D99
L99
N99
A99
A28
R28
U28
A28
A28
A28
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12.Indice alfabético

Este indice ndo pretende ser exaustivo, nem constitui uma nomenclatura (ver Capitulo 1). Trata-se apenas de
uma lista de titulos de rubricas (em maiusculas) e de termos de inclusdo nas rubricas (em minusculas). Incluem
os sindnimos e termos mais comuns em medicina geral e familiar. Caso necessitem de um indice mais
aprofundado, os utilizadores serdo obrigados a desenvolver o seu préprio indice ou servir-se de indices
existentes em paises como na Austrdlia, Canad4, Paises Baixos e em alguns paises escandinavos, que deverdo
fazer juntamente com a Comissdo de Classificacdes da WONCA de forma a garantir uma certa coeréncia.

Este indice ndo inclui abreviaturas, com a excep¢ao das seguintes:
/ =ou
NE = nio especificado de outra forma

ABANDONO, DROGAS P19 ABRASAO DA CORNEA F79
ABCESSO CEREBRAL N73 ABUSO AGUDO DE ALCOOL P16
ABCESSO CUTANEO S10 ABUSO CRONICO DE ALCOOL P15
ABCESSO DENTARIO D82

ABUSO DE DROGAS P19
ABCESSO ISQUIORRECTAL D95 ~

ABUSO DE MEDICACAO P18
ABCESSO NO NARIZ R73

ABUSO DE MEDICAMENTOS P18
ABCESSO PERIANAL D95

ABUSO DE TABACO P17
ABCESSO PERINEFRITICO u70

ABUSO EMOCIONAL (INFANTIL) 716
ABCESSO PERI-RENAL u70

ABUSO EMOCIONAL DO PARCEIRO Z12
ABCESSO PERITONSILAR R76

ABUSO EMOCIONAL PELO PARCEIRO Z12
ABCESSO PILONIDAL S85

ABUSO FISICO (INFANTIL) 725
ABORTO COMPLETO w82

ABUSO FISICO DO PARCEIRO 725
ABORTO ESPONTANEO w82

ABUSO FISICO 725
ABORTO ESPONTANEO w82

ABUSO 725
ABORTO HABITUAL w82

ACALASIA D84
ABORTO INCOMPLETO w82

ACIDENTE DE VIACAO A80
ABORTO PROVOCADO w83

ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL K90
ABORTO RETIDO w82

ACIDEZ D03
ABORTO, AMEACA DE w82

ACNE S96
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ACONSELHAMENTO GENETICO, FEMININO
ACONSELHAMENTO GENETICO, MASCULINO
ACROMEGALIA

ACTO NOCIVO

ADENOVIRUS, DOENCA DE

ADERENCIA ABDOMINAL

AFASIA

AFOGAMENTO

AFONIA

AFTAS NE

AFTAS, BOCA

AFTAS, GENITAIS FEMININOS

AFTAS, PELE, UNHA

AGITACAO

AGRANULOCITOSE

AIT K89 ALBUMINURIA
ALCOOL ABUSO CRONICO DE

ALCOOL, ABUSO AGUDO DE
ALCOOLISMO

ALERGIA A MEDICACAO

ALERGIA ALIMENTAR

ALERGIA CUTANEA

ALOPECIA

ALTERACAO DA COR DOS OLHOS

ALTERACAO DAS SENSACOES

ALTERACOES DE COMPORTAMENTO,
ADULTO

ALTERACOES DE PERSONALIDADE

ALTERACOES DO METABOLISMO
LIPIDOS

ALUCINACOES

AMBLIOPIA

AMENORREIA

AMIGDALAS GRANDES
AMIGDALAS, DORES
AMIGDALITE, AGUDA

AMIGDALITE, CRONICA

W14

Y14

T99

725

AT7

D99

N19

A88

R23

AT8

D83

X72

P04

B84

U90

P15

P16

P15

A85

A92

S88

S23

F15

NO6

P80

P80

T93

P29

F99

X05

R21

R21

R76

R90

AMILOIDOSE
AMNESIA GLOBAL TRANSITORIA
AMNESIA

AMPUTACAO ANTIGA

AMPUTACAO TRAUMATICA RECENTE
AMPUTACAO TRAUMATICA
ANAFILAXIA DE MEDICACAO
ANALFABETISMO

ANALISES A URINA ANORMAIS

ANCA, SINAIS /SINTOMAS
ANEMIA A PLASTICA

ANEMIA DA GRAVIDEZ

ANEMIA DE CELULAS FALSIFORMES
ANEMIA HEMOLITICA ADQUIRIDA

ANEMIA HEMOLITICA

ANEMIA HEREDITARIA
ANEMIA MACROCITICA
ANEMIA MEGALOBLASTICA

ANEMIA PERNICIOSA
ANEMIA, DEFICIENCIA DE FERRO
ANEMIA, DEFICIENCIA DE FOLATO
ANEMIA, DEFICIENCIA DE PROTEINAS

ANEMIA, DEFICIENCIA DE VIT. B12

ANEMIA, OUTROS/NAO-ESPECIFICADO

ANEMIA, PERDA DE SANGUE
ANESTESIA

ANEURISMA CARDIACO
ANEURISMA CEREBRAL
ANEURISMA DA AORTA
ANEURISMA, OUTROS
ANGINA DE PEITO

ANGINA DE VINCENT

ANGINA INSTAVEL
ANOREXIA NERVOSA
ANOREXIA

ANOSMIA, ALTERACOES DO OLFACTO

T99

K89

P20

A82

L81

L81

A85

z07

U9

L13

B82

w4

B78

B82

B78

B81

B8l

B8l

B81

B80

B8l

B82

B81

B82

B80

NO6

K76

K91

K99

K99

K74

D82

K74

P86

TO3

N16
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ANSIEDADE E DEPRESSAOQ
ANSIEDADE NE
ANSIEDADE

ANURIA
AP. DIGESTIVO, SINAIS/SINTOMAS DO

APARENCIA ANORMAL DOS OLHOS
APARENTE EMBRIAGUES

APENDICITE

APERTO NO PEITO

APETITE EXCESSIVO

APNEIA DO SONO

APNEIA

APOPLEXIA

ARANHAS VASCULARES

ARCO SENIL

ARDOR NA PELE

ARDOR NOS OLHOS

ARDOR NOS PES

ARRANHAO

ARREPIOS

ARRITMIA CARDIACA
ARTERIOSCLEROSE

ARTERITE

ARTICULACAO FRACA

ARTICULACAO, SINAIS /SINTOMAS NE
ARTICULACAO, SINAIS /SINTOMAS
ARTRALGIA

ARTRITE JUVENIL

ARTRITE NE

ARTRITE PIOGENICA

ARTRITE PSORIASICA

ARTRITE PSORIASICA

ARTRITE REUMATOIDE

ARTRITE, OSTEO: VER OSTEOARTROSE ARTRODESE
ARTROPATIA CRISTAL

ARTROPATIA TRAUMATICA

P76

PO1

PO1

uos

D29

F15

N17

D88

R29

TO2

P06

RO4

K90

K06

F99

F13

NO5

S17

A02

K80

K92

K99

L20

L20

LO7

L20

L88

LIo1

L70

L99

S91

L88

L99

T99

Lo1

ARTROSE, OSTEO: VER OSTEOARTROSE
ASCITE

ASMA CARDIACA

ASMA

ASTIGMATISMO

ATAQUE (CONVULSAO)

ATAQUE EPILEPTICO

ATAQUE GENERALIZADO

ATAQUE ISQUEMICO TRANSITORIO
ATAQUE PROVOCADO POR CALOR
ATAQUE VASOVAGAL

ATAQUE

ATAQUE

ATAXIA

ATEROMA

ATEROSCLEROSE

ATRASO DA FALA

ATRASO DE CRESCIMENTO

ATRASO DO PERIODO, POSSIBILIDADE DE GRAVIDEZ
ATRASO FISIOLOGICO

ATRASO MENTAL

ATRASOS DE CRESCIMENTO
ATRESIA ESOFAGICA

ATROFIA DO MUSCULO
AUDICAO, QUEIXA
AUMENTO DE PESO
AURICULA ACESSORIA

AUTISMO

AVULSAO DA UNHA

AXILA, SINAIS/SINTOMAS DA
AZIA

AZIA

BACO, RUPTURA
BACTERIURIA ASSINTOMATICA
BAIXA AUTOESTIMA

BALANITE

D29

K77

R96

Fo1

NO7

N88

N88

K89

A88

A06

K90

NO7

N29

K92

K92

P22

P22

W01

T10

P85

T10

D81

L19

HO02

TO7

H80

P99

S19

L05

D03

D03

B76

u71

P28

Y75
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BALBUCIAR

BARRA MEDIANA DA PROSTATA

BATIMENTO ECTOPICO

BATIMENTOS CARDIACOS IRREGULARES

BENIGNA: VER NEOPLASIA BENIGNA

BERIBERI

BEXIGA IRRITAVEL

BEXIGA, SINAIS/SINTOMAS
BIGEMINIA

BLEFARITE

BLOQUEIO CARDIACO

BLOQUEIO DE RAMO

BLOQUEIO DO RAMO CARDIACO DIREITO
BLOQUEIO DO RAMO CARDIACO ESQUERDO
BLOQUEIO EUSTAQUIANO

BOCA DORIDA

BOCA SECA

BOCA, SINAIS /SINTOMAS
BOCIO TOXICO

BOCIO

BOLHAS FEBRIS

BOLHAS

BORBULHAS

BRACO, SINAIS/SINTOMAS DO
BRADICARDIA

BRONCOPNEUMONIA
BRONQUIECTASIAS
BRONQUIOLITE AGUDA

BRONQUITE AGUDA

BRONQUITE CRONICA
BRONQUITE RUIDOSA
BRONQUITE, NE
BRUCELOSE

BULIMIA

BURSITE DO OMBRO

P10

Y85

K80

K05

T91

U13

U13

K80

F72

K84

K84

K84

K84

H73

D20

D20

D20

T85

T81

S71

S17

S96

L09

K80

R81

R99

R78

R78

R79

R96

R78

AT8

P86

L92

BURSITE

CABELO, OUTROS SINAIS /SINTOMAS

CAIBRA NA PERNA

CALAFRIOS
CALAFRIOS

CALCULO DA VESICULA
CALCULO RENAL
CALCULO SALIVAR
CALCULO URINARIO
CALOR PRURIGINOSO
CALOS

CALOSIDADES

CALVICIE
CANAL ARTERIAL PERSISTENTE

CANAL LACRIMAL OBSTRUIDO,
CRIANCA

CANAL LACRIMAL OBSTRUIDO, NAO-INFANTIL

CANCRO: VER NEOPLASIA MALIGNA

CANDIDIASE DO PENIS
CANDIDIASE GENITAL FEMININA

CANDIDIASE NA PELE
CANDIDIASE ORAL
CANDIDIASE PERIANAL
CANSACO MUSCULAR
CANSACO

CAQUEXIA

CARACTERISTICA DA CELULA FALCIFORME

CARBUNCULO

CARCINOMA DE CELULAS BASAIS
CARCINOMA DE CELULAS ESCAMOSAS
CARCINOMA IN-SITU, COLO
CARCINOMA IN-SITU, MAMA

CARCINOMA IN-SITU: VER NEOPLASIA NAO
CLASSIFICADA /INCERTO, CARCINOMATOSE

PRIMARIA DESCONHECIDA

CARDIOMEGALIA

L87

S24

L14

A02

A02

D98

U9s

D83

u9s

S92

S20

S20

S23

K73

F80

F99

Y75

X72

S75

D83

S75

L19

A04

TO8

B78

S10

S71

S71

X81

X81

A79

K84
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CARDIOMIOPATIA
CARDIOPATIA ISQUEMICA
CARIES

CARUNCULO DA URETRA
CASPA

CATARATAS

CEFALEIA DE TENSAO
CEFALEIA VASCULAR
CEFALEIA, SALVA
CEFALEIAS

CEGUEIRA DA NEVE
CEGUEIRA DE UMA VISTA
CEGUEIRA NOCTURNA
CEGUEIRA TEMPORARIA
CEGUEIRA

CELIACA, DOENCA

CELULAS BRANCAS ANORMAIS

CELULITE

CELULITE

CERA EXCESSIVA NOS OUVIDOS

CERVICITE
CESARIANA

CESTODEOS

CHALAZIO

CHOQUE ANAFILATICO
CHOQUE ANESTESICO
CHOQUE CARDIOVASCULAR
CHOQUE DE ADAPTACAO
CHOQUE DE CULTURA
CHOQUE PSIQUICO

CIANOSE

CIATICA

CICATRIZ

CIFOSCOLIOSE

CIFOSE

CIRCUNCISAO FEMININA

K84

K76

D82

U99

S86

F92

N95

N89

N90

NO1

F79

F28

F99

F05

Fo4

D99

B84

S29

S76

H81

X85

W92/W93

D96

F72

A92

A87

K99

P02

P02

P02

S08

L86

S99

L85

L85

X82

CIRCUNCISAO MASCULINA
CIRROSE

CISTITE

CISTOCELE

CLAUDICACAO INTERMITENTE
COCCIDINIA

COLANGITE

COLAPSO DE VERTEBRA NE
COLAPSO DO PULMAO
COLAPSO

COLECISTITE

COLELITIASE

COLERA

COLESTEATOMA

COLESTEROL ALTO/TRIGLICERIDOS
COLICA ABDOMINAL

COLICA BILIAR

COLICA INFANTIL

COLICA RENAL

COLITE MUCOSA

COLITE ULCEROSA

COLON ESPASTICO

COLOSTOMIA

COLUNA CERVICAL, SINAIS/SINTOMAS DA

COLUNA LOMBAR, SINAIS /SINTOMAS

COLUNA, SINAIS/SINTOMAS DA
COMA INSULINICO

COMA

COMEDOES

COMPLICACOES DA RUBEOLA
COMPLICACOES DO PUERPERIO

COMPLICACOES DO TRATAMENTO

COMPORTAMENTO ESTRANHO

COMPORTAR-SE DE FORMA IRRITAVEL /

ZANGADA

CONCUSSAO

180

D97

u71

X87

K92

L03

D98

L84

R99

A06

D98

D98

D70

H74

T93

D01

D98

DO1

Ul14

D93

DY%4

D93

A89

LO1

L03

L02

T87

A07

S96

A74

Wo6

A87

P29

P04

N79
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CONDILOMA ACUMINADO FEMININO

CONDILOMA ACUMINADO MASCULINO

CONGESTAO DOS SEIOS NASAIS
CONGESTAO NASAL
CONGESTAO NASAL
CONGESTAO PELVICA

CONJUNTIVITE ALERGICA

CONJUNTIVITE INFECCIOSA
CONSCIENCIA, PERDA MOMENTANEA DE
CONSTIPACAO

CONTACTO COM DOENCA INFECCIOSA
CONTRACCOES

CONTRACEPCAQO INTRAUTERINA
CONTRACEPCAO MASCULINA
CONTRACEPCAO NE

CONTRACEPCAO ORAL
CONTRACEPCAO POS-COITO
CONTRACTURA DE DUPUYTREN
CONTUSAO CEREBRAL

CONTUSAO DO RIM

CONTUSAO OCULAR

CONTUSAO

CONVULCOES

CONVULSAO FEBRIL

CONVULSOES

COR PULMONALE

CORACAO FRACO

CORACAO, SENTIR A PRESENCA DO
COREIA

CORIOCARCINOMA

CORIZA

CORPO ESTRANHO ENGOLIDO
CORPO ESTRANHO INALADO

CORPO ESTRANHO NA BOCA

CORPO ESTRANHO NA LARINGE

X91

Y76

RO9

RO7

RO7

X99

F71

F70

A06

R74

A23

L99

W12

Y14

W14

W10

L87

N80

Uso

F75

S16

NO7

NO7

D10

K82

K29

K04

K71

W72

R74

D79

R87

D79

R87

CORPO ESTRANHO NA PELE
CORPO ESTRANHO NA VAGINA
CORPO ESTRANHO NO ESOFAGO
CORPO ESTRANHO NO NARIZ
CORPO ESTRANHO NO OLHO

CORPO ESTRANHO NO OUVIDO
CORPO ESTRANHO NO RECTO

CORPO ESTRANHO NO SISTEMA
DIGESTIVO

CORPO ESTRANHO NO TRACTO URINARIO
CORPO ESTRANHO NOS BRONQUIOS
CORPO ESTRANHO PROFUNDO

CORPO ESTRANHO SOB A UNHA
CORRIMENTO NASAL

CORRIMENTO VAGINAL

COSTOCONDRITE

COTOVELO DE TENISTA

COTOVELO, SINAIS/SINTOMAS DO

COURO CABELUDO SECO

COURO CABELUDO, SINAIS/SINTOMAS

COXEIO
CRAIBRA ABDOMINAL
CRETINISMO

CRIANCA CHORONA
CRIANCA CIUMENTA
CRIANCA HIPERACTIVA
CRIANCA IRREQUIETA
CRIANCA IRRITADICA
CRIPTORQUIDIA

CRISE DA MEIA-IDADE

CRISE FOCAL

CROSTA LACTEA

CRUPE

DACRIOCISTITE
DALTONISMO

DEDO EM GATILHO

S15

X82

D79

R87

F76

H76

D79

D79

Usgo

R87

L81

S15

RO7

X14

L99

L93

L10

S24

S24

N29

DO1

T80

Al6

P22

P22

Al6

Al6

Y83

P25

N88

S86

R77

F73

F99

L87
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DEDO EM MARTELO
DEDO, SINAIS /SINTOMAS DO
DEFICE VITAMINICO

DEFICIENCIA CROMOSSOMICA
DEFICIENCIA DA COAGULACAO
DEFICIENCIA DE FERRO, SEM ANEMIA
DEFICIENCIA DO COMPLEMENTO
DEFICIENCIA NUTRICIONAL
DEFORMACAO CONGENITA DO PE
DEFORMACAO POS-TRAUMATICA
DEGENERACAO MACULAR
DEGENERESCENCIA MACULAR
DELINQUENCIA JUVENIL

DELIRIOS

DELIRIUM TREMENS

DELIRIUM

DEMENCIA

DENTES/GENGIVA, DOENCA

DENTES/GENGIVA, SINAIS/SINTOMAS

DENTICAO

DEPENDENCIA DE DROGAS
DEPLECAO HIDRICA
DEPRESSAO POS-PARTO
DEPRESSAO POS-NATAL
DEPRESSAO PUERPERAL
DEPRESSAO REACTIVA
DERMATITE ALERGICA

DERMATITE ALERGICA

DERMATITE DE CONTACTO
DERMATITE FLEXURAL

DERMATITE NE

DERMATITE QUIMICA

DERMATITE SEBORREICA
DERMATITE, ECZEMA ATOPICO

DERMATITE, PALPEBRA

L98

L12

T91

A90

B83

T91

B99

T91

L82

A2

F84

F84

P23

P29

P15

P71

P70

D82

D19

D19

P19

T11

P76

P76

P76

P76

S88

S88

S88

S87

S88

S88

S86

S87

F72

DERMATITIS ARTEFACTA
DERMATOFITOSE
DERMATOMICOSE
DERMATOMIOSITE

DERRAME DA ARTICULACAO
DESCOLAMENTO DA RETINA
DESCONFIANCA

DESCONFORTO ABDOMINAL
DESCONFORTO EPIGASTRICO
DESEJOS DE CERTOS ALIMENTOS
DESEMPREGO
DESENVOLVIMENTO ATRASADO
DESGASTE DA SUPERFICIE ARTICULAR
DESGASTE MUSCULAR

DESIDRATACAO

DESMAIO
DESMAIOS, SINCOPE
DESMAME
DESORIENTACAO
DESPROPORCAO

DIABETES GESTACIONAL

DIABETES TIPO 1
DIABETES JUVENIL
DIABETES NA GRAVIDEZ
DIABETES TIPO 2
DIABETES NE

DIABETES TARDIA
DIABETES

DIABETES, TIPO 1
DIABETES, TIPO 2
DIARREIA PRESUMIVELMENTE INFECCIOSA
DIARREIA

DIETA DEFICIENTE

DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM,
ESPECIFICA

DIFICULDADE DE CONCENTRACAO

S99

S74

S74

L99

L20

F82

P29

D01

D02

T29

706

T10

L84

L19

T11

A06

A06

W19

P20

w4

W85

T89

T89

w4

T90

T90

T90

T99

T89

T90

D73

D11

T91

P24

P20
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DIFICULDADE EM LER

DIFICULDADE EM MANTER A ATENCAO
DIFICULDADE RESPIRATORIA

DIFICULDADES EM RESPIRAR
DIFTERIA

DIPLOPIA

DISARTRIA

DISENTERIA DE ORGANISMO ESPECIFICO
DISENTERIA NE

DISFAGIA

DISFASIA

DISFUNCAO ADRENAL

DISFUNGCAO DO OVARIO

DISFUNGCAO PARATIROIDE
DISFUNCAO PITUITARIA

DISIDROSE

DISLEXIA

DISMENORREIA

DISPAREUNIA NAO ORGANICA

DISPAREUNIA ORGANICA

DISPEPSIA

DISPLASIA DA MAMA
DISPLASIA DO COLO
DISPNEIA

DISTENSAO GASOSA
DISTOCIA

DISTONIA

DISTURBIO BIPOLAR
DISTURBIOS DE CIRCULACAO, CORACAO
DISTURBIOS DE CONVERSAO
DISURIA

DIVERTICULITE INTESTINAL
DIVERTICULO DA BEXIGA
DIVERTICULO DE MECKEL
DIVERTICULO DO ESOFAGO

DIVERTICULOSE INTESTINAL

F05

P81

RO2

RO4

R83

F05

N19

D70

D73

D21

N19

T99

T99

T99

T99

S92

P24

X02

P08

X04

D07

X388

X85

RO2

D08

W92/W93

NO8

P73

K84

P75

Uo1

D92

U99

D81

D84

D92

DIVORCIO
DOENCA AUTOIMUNE DO SANGUE
DOENCA CARDIACA ATEROSCLEROTICA

DOENCA CARDIACA ISQUEMICA SEM ANGINA

DOENCA CARDIACA ISQUEMICA, SEM
ANGINA

DOENCA CARDIACA ISQUEMICA, COM
ANGINA

DOENCA CARDIACA NE

DOENCA CARDIACA REUMATICA
DOENCA CARDIACA, OUTROS
DOENGA CARDfACA, ARTERIOSCLEROSE
DOENCA CARDIO-PULMONAR
DOENCA CARDIOVASCULAR, OUTRA
DOENCA CARDIOVASCULAR, OUTROS
DOENCA CELIACA

DOENCA CUTANEA, OUTROS
DOENCA DA BOCA/LINGUA/LABIO
DOENCA DA LINFA, OUTROS

DOENGA DA MAMA MASCULINA

DOENCA DA MAO, PE, BOCA

DOENCA DA MASTOIDE

DOENCA DA VALVULA AORTICA

DOENCA DA VALVULA TRICUSPIDE

DOENCA DA VISTA, OUTROS

DOENCA DAS GLANDULAS
SUDORIPARAS

DOENCA DAS VIAS RESPIRATORIAS, REACTIVA
DOENCA DE ALZHEIMER

DOENCA DE BOWEN

DOENCA DE COXSACKIE

DOENCA DE CROHN

DOENCA DE GRAVES

DOENCA DE HIRSCHPRUNG
DOENCA DE HODGKIN

DOENCA DE LEGG-CALVE-PERTHES

Z15

B99

K76

K76

K76

K74

K84

K71

K84

K76

K82

K99

K99

D99

S99

D83

B99

Y99

AT7

H99

K83

K83

F99

S92

R96

P70

S71

AT7

D4

T85

D81

B72

Lo4
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DOENCA DE LEGIONNAIRE R81 DOENCA MUSCULO-ESQUELETICA,

OUTROS L99
DOENCA DE LIME AT78
DOENCA DE MENfERE _ DOENCA NEUROLOGICA, OUTROS N99
DOENCA DE NATUREZA OU LOCALIZACAO NAO- DOENCA NUTRICIONAL, OUTROS T99
ESPECIFICADA A99
DOENCA OSSEA DE PAGET L99
DOENCA DE OSGOOD-SCHLATTER 194
DOENCA PARKINSON N87
DOENCA DE REITER L99
DOENCA PULMONAR R9S
DOENCA DE SCHEUERMANN L94
DOENCA QUISTICA DA MAMA
DOENCA DIVERTICULAR D92 OENCA QUISTIC X8
. DOENCA RENAL HIPERTENSIVA K87
DOENCA DO ADENOVIRUS AT77
DOENCA RESPIRATORIA, OUTROS
DOENCA DO AP. DIGESTIVO, OUTROS D99 ¢ ’ RO
. DOENCA SANGUINEA
DOENCA DO AP. URINARIO, OUTROS U99 OENCA SANGU B9
DOENCA SANGUINEA, OUTROS
DOENCA DO BACO, OUTROS BY9 ¢ B9
DOENCA SEXUALMENTE TRANSMITIDA, NE A78
DOENCA DO COLO NE X85
) DOENCA VALVULAR CARDIACA K83
DOENCA DO ESOFAGO D84
) DOENCA VALVULAR MITRAL K83
DOENCA DO FIGADO D97
DOENCA VALVULAR PULMONAR K83
DOENCA DO NEURONIO MOTOR N99
DOENCA VASCULAR CEREBRAL K91
DOENCA DO OUVIDO, OUTROS H99
DOENCA VASCULAR MESENTERICA D99
DOENCA DO PERICARDIO K84 /
DOENCA VASCULAR PERIFERICA K92
DOENCA DO SIST ENDOCRINO, OUTROS 199
DOENCA VIRAL, OUTROS AT
DOENCA ENDOCRINA NE T99
DOENCA VIRAL, OUTROS/NE AT
DOENCA FIBROQUISTICA DA MAMA X88
DOENCAS PANCREATICAS D99
DOENCA GASTROINTESTINAL, OUTROS Do
DOR AO URINAR vo1
DOENCA GENITAL FEMININA, OUTROS X99 )
DOR DE CABECA POS-TRAUMATISMO NO1
DOENCA GENITAL MASCULINA, OUTROS  y99 DOR DE CABECA ot
DOENCA GERAL NE A99
DOR DE DENTES D19
DOENCA GERAL, OUTROS A9 DOR DE ESTOMAGO D02
DOENCA HIDATICA D96 DOR DE OUVIDO (S) Hol
DOENCA INFECCIOSA POR CONTACTO A23 .,
DOR EPIGASTRICA D02
DOENCA INFECCIOSA AT8
DOR GENITAL, FEMININO X01
DOENCA INFECCIOSA, OUTROS AT8
DOR NA COLUNA, NE L02
DOENCA INFLAMATORIA DA PELVIS X74
DOR NA FACE NO3
DOENCA LINFATICA, OUTROS B99
DOR NA MAMA, FEMININO X18
DOENCA MENTAL NE P99 R
DOR NO ANUS/RECTO D04

DOENCA MIELOPROLIFERATIVA B74
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DOR NO NARIZ

DOR NO OLHO

DOR NO PENIS

DOR NOS SEIOS NASAIS

DOR NOS TESTICULOS/ESCROTO

DOR/SENSIBILIDADE DOLOROSA NA
PELE

DORES ABDOMINAIS GERAIS
DORES ABDOMINAIS LOCALIZADAS
DORES CARDIACAS

DORES CARDIOVASCULARES NE
DORES DE COLUNA, LOMBARES

DORES DE COLUNA, NE

DORES DE COLUNA, TORACICAS

DORES DE CRESCIMENTO NUMA CRIANCA
DORES DO AP. RESPIRATORIO
DORES DURANTE A OVULACAO

DORES GLANDULA(S) LINFATICA(S)

DORES INTERMENSTRUAIS
DORES LOMBARES

DORES LOMBARES

DORES MENSTRUAIS

DORES MULTIPLAS

DORES MUSCULARES
DORES NAS ARTICULACOES
DORES NE

DORES NO COLON

DORES NO PEITO, MUSCULO-ESQUELETICO
DORES NO PEITO, NE

DORES PELVICAS, FEMININO
DORES PELVICAS, MASCULINO
DORES PERINEAIS, MASCULINO
DORES PLEURITICAS

DORES, GERAL

DUODENITE

RO8

FO1

Y01

R0O9

Y02

S01

DO1

D06

KO1

K03

LO03

L02

L02

L29

RO1

X03

B02

X03

LO03

LO05

X02

A01

L18

L20

A29

D06

L04

All

X01

Y02

Y02

RO1

A01

D87

ECLAMPSIA
ECO NOS OUVIDOS

ECTROPIO

ECZEMA ATOPICO

ECZEMA EXTERNO DO MEATO AUDITIVO
ECZEMA INFANTIL

ECZEMA VARICOSO

ECZEMA, NE

EDEMA ALERGICO

EDEMA ANGIONEUROTICO

EDEMA DA GRAVIDEZ

EDEMA PULMONAR

EDEMA

EFEITO DE UMA PROTESE
EFEITO POS-CONCUSSAO

EFEITO SECUNDARIO, FISICO

EFEITO TOXICO, SUBSTANCIA NAO-
MEDICINAL

EFEITOS SECUNDARIOS DA MEDICACAO
EFEITOS SECUNDARIOS DA MEDICACAO
EFEITOS SECUNDARIOS DO TRATAMENTO
EFEITOS SECUNDARIOS, FRIO

EFEITOS SECUNDARIOS, PRESSAO
EJACULACAO PRECOCE

EMBOLIA ARTERIAL

EMBOLIA CEREBRAL

EMBOLIA PULMONAR
EMBRIAGUEZ

EMESE

EMPIEMA

ENCEFALITE

ENCEFALOPATIA HIPERTENSIVA

ENCOPRESE

ENCOPRESE/PROBLEMAS DE
INCONTINENCIA FECAL

ENDARTERITE

W81

HO3

F99

S87

H70

S87

K95

S88

A92

A92

Wl

K77

K07

A89

N79

A88

A86

A85

A85

A87

A88

A88

P08

K92

K90

K93

P16

D10

R83

N71

K87

P13

P13

K92
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ENDOCARDITE AGUDA/SUBAGUDA
ENDOCARDITE BACTERIANA
ENDOCARDITE CRONICA

ENDOMETRIOSE

ENDOMETRITE

ENFARTE AGUDO DO MIOCARDIO
ENFARTE DO MIOCARDIO ANTIGO
ENFISEMA CIRURGICO

ENFISEMA

ENJOO DE MOVIMENTO

ENJOOS MATINAIS, GRAVIDEZ
ENTERITE CRONICA

ENTERITE POR GIARDIA

ENTERITE POR SALMONELA

ENTERITE REGIONAL

ENTORSE/LESAO, PESCOCO
ENTORSE/LUXACAO, COSTAS

ENTORSES E LESOES, TORNOZELO

ENTORSES/LESOES ARTICULACAO,
OUTROS

ENTORSES/LESOES, JOELHO
ENTROPIO

ENURESE ORGANICA

ENURESE

ENVENENAMENTO ANIMAL/INSECTO/PLANTA

ENVENENAMENTO POR CHUMBO

ENVENENAMENTO POR MEDICACAO

ENXAQUECA
EPICONDILITE LATERAL
EPIDIDIMITE

EPIFISE FEMURAL DESLOCADA
EPIGLOTITE

EPILEPSIA

EPISCLERITE

EPISTAXIS

EQUIMOSE

K70

K70

K83

X99

X74

K75

K76

R88

R95

A88

W05

D94

D70

D70

D94

L83

L84

L77

L79

L78

F99

Uuo4

P12

AB6

AB6

A4

N8&9

L93

Y74

Lo4

R83

N88

F99

RO6

S16

ERISIPELA
ERITEMA GENERALIZADO
ERITEMA LOCALIZADO
ERITEMA MULTIFORME
ERITEMA NODOSO
EROSAO DO COLO
EROSAO GASTRICA AGUDA

ERRO REFRACTIVO

ERUCTACAO

ERUCTACAO

ERUPCAO LIGEIRA POLIMORFA

ERUPCAO PROVOCADA PELA TRANSPIRACAO
ERUPCAO PROVOCADA PELAS FRALDAS
ERUPCAO PROVOCADA PELO CALOR
ERUPCAO, FRALDAS

ERUPCAO, GENERALIZADA
ERUPCAO, LOCALIZADA

ESCABIOSE E OUTRAS ACARIASES

ESCALDAO

ESCAMACAO CUTANEA

ESCARAS

ESCARLATINA

ESCLERITE

ESCLERODERMIA

ESCLEROSE DISSEMINADA
ESCLEROSE MULTIPLA
ESCOLIOSE

ESCORBUTO

ESCORIACAO

ESCOTOMA

ESCROTO, SINAIS/SINTOMAS
ESFEROCITOSE

ESFREGACO DE PAP ANORMAL
ESFREGACO DE PAP ANORMAL

ESINOFILIA

S76

S07

S06

S99

S99

X85

D86

FI1

D08

D08

S80

S92

S89

S92

S89

S07

S06

S72

S14

S21

S97

A78

F99

L99

N86

N86

L85

T91

S17

FO5

Y05

B78

X86

X86

B84
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ESOFAGITE
ESPASMO ANAL
ESPASMO MUSCULAR
ESPASMOS
ESPERMATOCELO
ESPINHA BIFIDA

ESPIRROS

ESPLENOMEGALIA
ESPONDILITE ANQUILOSANTE
ESPONDILOLISTESE
ESPONDILOSE CERVICAL
ESPONDILOSE

ESPORAO OSSEO
ESQUINENCIA
ESQUIZOFRENIA
ESTADO EPILEPTICO
ESTAREI GRAVIDA?
ESTASE VENOSA
ESTENOSE ARTERIAL
ESTENOSE MITRAL
ESTENOSE PILORICA
ESTERILIDADE

ESTERILIZACAO FEMININA

ESTERILIZACAO MASCULINA
ESTOMAGO, DILATACAO AGUDA DO
ESTOMATITE

ESTRABISMO

ESTRABISMO

ESTREITAMENTO URETRAL

ESTRIAS ATROFICAS

ESTRIDOR

EUTANASIA, PEDIDO/DISCUSSAO DA
EXANTEMA VIRAL

EXAUSTAO

EXCESSO DE PESO

EXPECTORACAO/FLEUMA ANORMAL

D84

D04

NO8

NO8

Y99

N85

RO7

B87

L88

L84

L83

L84

L87

R76

P72

N88

Wwo1

K95

K92

K71

D81

W15

w13

Y13

D87

D83

F95

F95

U9%9

S99

RO4

A20

A76

A04

T83

R25

EXTRASSISTOLES
FACTOR DE RISCO CARDIOVASCULAR

FACTOR DE RISCO, DOENCA
CARDIOVASCULAR

FACTOR DE RISCO, MALIGNIDADE

FACTOR DE RISCO, NE
FADIGA POS-VIRAL

FADIGA

FALA ENROLADA

FALTA DE HIGIENE

FARINGITE AGUDA

FARINGITE CRONICA

FASCIITE

FEBRE COM ERUPCAO CUTANEA
FEBRE DE DENGUE

FEBRE DE ROSS RIVER

FEBRE DO FENO

FEBRE GLANDULAR

FEBRE Q

FEBRE REUMATICA

FEBRE TIFOIDE

FEBRE

FERIMENTO INTERNO
FERIMENTO CEREBRAL
FERIMENTO COM AGULHA
FERIMENTO DA MEDULA
FERIMENTO DO NERVO
FERIMENTO DO OUVIDO
FERIMENTO EXTERNO, OUVIDO
FERIMENTO GENITAL, FEMININO
FERIMENTO GENITAL, MASCULINO
FERIMENTO MULTIPLO
FERIMENTO NA CABECA

FERIMENTO NE

FERIMENTO PROFUNDO, OUVIDO

FERIMENTO QUE COMPLICA A

K80

K22

K22

A21

A23

A04

A04

N19

P29

R74

R83

L87

A76

AT7

AT7

R97

A75

A78

K71

D70

A03

A81

N8O

S19

N81

N81

H79

H78

X82

Y80

A81

N8O

A80

H79

W75
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GRAVIDEZ

FERIMENTO SANGUE/LINFA/BACO
OUTROS

FERIMENTO, AP. DIGESTIVO
FERIMENTO, AP.URINARIO

FERIMENTO, CABECA
FERIMENTO, DENTES

FERIMENTO, LINGUA

FERIMENTO, MUSCULO-ESQUELETICO,

NE

FERIMENTO, OLHO
FERIMENTO, ORGAO ABDOMINAL
FERIMENTO, PARTO

FERIMENTO, PAVILHAO AURICULAR
FERIMENTO, PELE, OUTROS

FERIMENTO, RESPIRATORIO

FERIMENTO, SISTEMA NERVOSO,
OUTROS

FETO PEQUENO PARA A IDADE
FEZES DURAS

FEZES, ALTERACAO DAS

FIBRILACAO AURICULAR
FIBRILACAO VENTRICULAR
FIBROADENOMA
FIBROADENOSE QUfSTICA
FIBROMIALGIA

FIBROMIOMA DO COLO
FIBROMIOMA DO UTERO
FIBROSE QUfSTICA

FIBROSITE

FIBROSSARCOMA

FIGADO GORDO

FIMOSE

FINAL DA GRAVIDEZ

FINGIR ESTAR DOENTE

FISSURA ANAL

B77

D80

Uso

N80

D80

D80

L81

F79

D80

W92/W93

H78

S19

R88

N81

w4

D12

D18

K78

K80

X79

X388

L18

X78

X78

T99

L18

L71

D97

Y81

w83

729

D95

FISSURA DO MAMILO
FISTULA ANAL

FISTULA ARTERIOVENOSA
FISTULA DO AP. GENITAL

FISTULA PILONIDAL

FLANCO, SINAIS /SINTOMAS DO
FLATULENCIA

FLATULENCIA

FLEBITE
FLEBOTROMBOSE

FLUTTER AURICULAR

FLUTTER VENTRICULAR

FLUXO URINARIO REDUZIDO

FOBIA

FOLICULITE

FORMIGUEIRO DEDOS MAOS/PES
FORMIGUEIRO NAS MAOS/PES
FORUNCULO, MEATO AUDITIVO EXTERNO
FOTOFOBIA

FOTOSENSIBILIDADE

FRACTURA DE COLLES

FRACTURA DE POTT

FRACTURA DEVIDO A OSTEOPOROSE
FRACTURA PATOLOGICA NE

FRACTURA, CARPO

FRACTURA, COLO DO FEMUR
FRACTURA, CUBITO

FRACTURA, FALANGE

FRACTURA, FEMUR

FRACTURA, MA-UNIAO OU NAO-UNIAO
FRACTURA, METATARSO

FRACTURA, NE

FRACTURA, OSSO DA MAO / PE

FRACTURA, PERONIO

FRACTURA, RADIO

X20

D95

K99

X99

S85

L05

D08

D08

K94

K94

K78

K80

U28

P79

S10

NO5

NO5

H70

F13

S80

L72

L73

L95

L99

L74

L75

L72

L74

L75

L99

L74

L76

L74

L73

L72
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FRACTURA, TARSO
FRACTURA, TiBIA
FRAQUEZA GERAL
FRAQUEZA LOCALIZADA

FRIBRILACAO AURICULAR
FRIEIRAS

FRIEIRAS

FRIGIDEZ

FUMAR, PROBLEMAS

FUNCAO DOS PULMOES REDUZIDA

FURUNCULO DO NARIZ

FURUNCULO

FURUNCULO

GAGUEJAR

GALACTORREIA, LACTACAO
GALACTORREIA, NAO LACTACAO
GANGLIO

GANGRENA

GARDNERELLA, VAGINITE POR
GARGANTA INFLAMADA
GARGANTA SECA

GARGANTA VERMELHA

GARGANTA, SINAIS/SINTOMAS
GASES

GASTRITE (INCLUI ALCOOLICA)
GASTRITE ALCOOLICA
GASTROENTEROPATIA ALERGICA

GASTROENTEROPATIA TOXICA

GASTROENTRITE, PRESUMIVEL
INFECCAO

GAZES, DORES
GENGIVITE

GENU RECURVATUM
GENU VALGO/VARO

GENU VARUM

GERAL, SINAIS /SINTOMAS, OUTROS

L74

L73

A04

N18

K78

A88

S71

P07

P17

R28

R73

S10

S10

P10

W19

X21

L87

K92

X84

R21

R21

R21

R21

D08

D87

D87

D99

D99

D73

D08

D82

L82

L98

L82

A29

GINECOMASTIA

GLANDULA(S) LINFATICA(S)
DILATADA/DOLOROSA

GLAUCOMA
GLICOSURIA

GLOBULOS BRANCOS ANORMAIS
GLOMERULONEFRITE
GLOMERULONEFRITE, AGUDA

GLOSSITE
GLUE EAR

GONORREIA, FEMININA
GONORREIA, MASCULINA
GOSTO ANORMAL

GOTA

GOTEJAMENTO NASAL
GOTEJAMENTO URINA

GRANDE MAL

GRANULOMA ANULAR

GRANULOMA

GRAVIDA OU NAO?
GRAVIDEZ DE ALTO RISCO
GRAVIDEZ ECTOPICA

GRAVIDEZ ILEGITIMA

GRAVIDEZ MULTIPLA

GRAVIDEZ

GRAVIDEZ, INDESEJADA
GRAVIDEZ, SINAIS/SINTOMAS
GRAVIDEZ, TOXEMIA

GRAVIDEZ, VOMITOS/NAUSEAS
GRAVIDEZ/PARTO, PERTURBACOES
GRIPE GASTRICA

HALITOSE

HALLUX VALGO/VARO
HEMANGIOMA

HEMARTROSE

Y16

B02

F93

U9s8

B84

Uss

Uss

D83

H72

X71

Y71

N16

T92

RO8

uos

N88

S99

S99

Wo1

w4

W80

704

W84

W78

W79

W29

W81

W05

W99

D73

D20

L98

L81
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HEMATEMESE
HEMATOMA EXTRADURAL
HEMATOMA PERIANAL
HEMATOMA SUBDURAL
HEMATOMA
HEMATURIA
HEMOFILIA

HEMOPTISE

HEMORRAGIA ANTES DO PARTO
HEMORRAGIA CEREBRAL TRAUMATICA
HEMORRAGIA CEREBRAL
HEMORRAGIA CUTANEA

HEMORRAGIA DE CONTACTO DO COLO
HEMORRAGIA DO RECTO
HEMORRAGIA DURANTE A OVULACAO
HEMORRAGIA INTERMENSTRUAL
HEMORRAGIA NA GRAVIDEZ
HEMORRAGIA NASAL

HEMORRAGIA NE

HEMORRAGIA POS-COITO
HEMORRAGIA POS-OPERATORIA
HEMORRAGIA POS-PARTO
HEMORRAGIA PRE-PARTO
HEMORRAGIA PUBERTAL
HEMORRAGIA SUBARACNOIDEA
HEMORRAGIA SUBCONJUNTIVAL
HEMORRAGIA UTERINA DISFUNCIONAL
HEMORRAGIA, NE

HEMORRAGIA, OLHO
HEMORRAGIA, OUVIDO

HEMORRAGIA, POS-MENOPAUSA

HEMORRAGIA, POS-PARTO
HEMORRAGIA, ULCERA DO DUODENO

HEMORROIDA EXTERNA TROMBOSADA

HEMORROIDAS

D14

N80

K96

N80

S16

Uo6

B83

R24

w03

N80

K90

S29

X13

D16

X08

X08

w03

RO6

Al10

X13

A87

w17

w03

X08

K90

F75

X08

Al10

F75

HO5

X12

W17

D85

K96

K96

HEMORROIDAS

HEPATITE ALCOOLICA

HEPATITE NE

HEPATITE VIRAL

HEPATITE, ACTIVA CRONICA
HEPATOMEGALIA
HERMAFRODITISMO
HERMAFRODITISMO

HERNIA ABDOMINAL, OUTROS
HERNIA DIAFRAGMATICA

HERNIA FEMURAL

HERNIA INCISIONAL

HERNIA INGUINAL

HERNIA UMBILICAL

HERNIA VENTRAL

HERNIA, HIATO

HERPES GENITAL, FEMININO

HERPES GENITAL, MASCULINO

HERPES SIMPLES

HERPES SIMPLES, OLHO, SEM ULCERA DA CORNEA
HERPES ZOSTER

HERPES ZOSTER, OFTALMICO
HERPES, ANOGENITAL, FEMININO
HERPES, ANOGENITAL, MASCULINO
HIDRADENITE

HIDRAMNIOS

HIDROCEFALO

HIDROCELO

HIDRONEFROSE

HIDROPSIA

HIFEMA

HIMEN NAO PERFURADO
HIPERACTIVITIDADE
HIPERALDOSTERONISMO
HIPEREMESE DA GRAVIDEZ

HIPEREMESE

K96

D97

D97

D72

D72

D23

X83

Y84

D91

D90

D91

D91

D89

D91

D91

D90

X90

Y72

F73

S70

F73

X90

Y72

S92

W84

N85

Y86

U99

K07

F75

X83

P81

T99

W05

D10
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HIPERESPLENISMO

HIPERHIDROSE

HIPERINSULISMO

HIPERLIPIDEMIA

HIPERMETROPIA

HIPERPLASIA DA PROSTATA
HIPERQUERATOSE

HIPERTENSAO COM COMPLICACOES
HIPERTENSAO DA GRAVIDEZ

HIPERTENSAO ESSENCIAL

HIPERTENSAO ESSENCIAL

HIPERTENSAO IDIOPATICA

HIPERTENSAO INSTAVEL

HIPERTENSAO LABIL

HIPERTENSAO MALIGNA

HIPERTENSAO PORTAL

HIPERTENSAO PULMONAR

HIPERTENSAO SEM COMPLICACOES
HIPERTENSAO TRANSITORIA
HIPERTIROIDISMO

HIPERTROFIA BENIGNA DA PROSTATA
HIPERTROFIA DO RIM

HIPERTROFIA, AMIGDALAS/ADENOIDES

HIPERVENTILACAO
HIPOCONDRIA
HIPOGLICEMIA
HIPOMANIA

HIPOSPADIAS

HIPOTENSAO ORTOSTATICA
HIPOTENSAO POSTURAL

HIPOTIROIDISMO

HIRSUTISMO

HISTERIA

HISTORIA DE MALIGNIDADE

HISTORIA FAMILIAR DE DOENCA CARDIOVASCULAR

HISTORIA FAMILIAR DE DOENCA, NE

B99

A09

T87

T93

Fo1

Y85

S80

K87

Wsl1

K86

K86

K86

K85

K85

K87

D97

K82

K86

K85

T85

Y85

U9%9

R90

R98

P75

T87

P73

Y82

K88

K88

T86

S24

P75

A21

K22

A23

HISTORIA FAMILIAR DE MALIGNIDADE
HORDEOLO

ICTERICIA

ICTERICIA

ICTIOSE

fLEO

IMPETIGO

IMPOTENCIA ORGANICA
IMPOTENCIA PSICOGENICA

IMUNODEFICIENCIA

INCAPACIDADE COMO RESULTANTE DE
PERTURBACOES PSICOLOGICAS

INCAPACIDADE DA PELE

INCAPACIDADE DA VISTA

INCAPACIDADE DE AGUENTAR COMIDA NO
ESTOMAGO

INCAPACIDADE DO AP. DIGESTIVO

INCAPACIDADE DO AP. MUSCULO-
ESQUELETICO

INCAPACIDADE DO AP. NEUROLOGICO
INCAPACIDADE DO AP. RESPIRATORIO
INCAPACIDADE DO AP. CIRCULATORIO
INCAPACIDADE DO OUVIDO

INCAPACIDADE DO
SANGUE/LINFA/BACO

INCAPACIDADE ENDOCRINA
INCAPACIDADE GENITAL FEMININA
INCAPACIDADE GENITAL MASCULINA
INCAPACIDADE GERAL
INCAPACIDADE METABOLICA
INCAPACIDADE URINARIA
INCAPACIDADE, GRAVIDEZ

INCAPACIDADE, NUTRICIONAL
INCHACO DA ARTICULACAO

INCHACO GENERALIZADO

A21

F72

D13

D13

S83

D99

S84

Y07

P08

B99

P28

S28

F28

D99

D28

L28

N28

R28

K28

H28

B28

T28

X28

Y28

A28

T28

U28

W28

T28

L20

S05
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INCHACO LOCALIZADO

INCHACO NE

INCHACO, ABDOMEN

INCHACO, GARGANTA

INCHACO, MAMA, FEMININO
INCHACO, MAMA, MASCULINO

INCHACO, NE

INCHACO, TESTICULOS
INCHACO/MASSA GENERALIZADO
INCHACO/MASSA LOCALIZADO
INCHACOS/MASSAS MULTIPLOS
INCONTINENCIA FECAL
INCONTINENCIA INTESTINAL
INCONTINENCIA URINARIA
INDIGESTAO

INEFCCAO DA CAIXA TORACICA

INEPCIA

INFECCAO AP. RESPIRATORIO SUPERIOR
IN FECCAO COM PAPILOMA HUMANO
INFECCAO CUTANEA POS-TRAUMATICA
INFECCAO CUTANEA, OUTROS
INFECCAO DE FERIDA POS-TRAMATICA
INFECCAO DEDOS MAOS/PES
INFECCAO ENDOCRINA

INFECCAO ESTREPTOCOCICA DA
GARGANTA

INFECCAO FUNGOS DA PELE

INFECCAO GASTROINTESTINAL,
ORGANISMO ESPECIFICADO

INFECCAO GENITAL POR CLAMYDIA,
FEMININA

INFECCAO HIV

INFECCAO LOCALIZADA DO NARIZ
INFECCAO MENINGOCOCICA

INFECCAO NEUROLOGICA, OUTROS

INFECCAO POS-OPERATORIA

S04

A08

D24

R21

X19

Y16

A08

Y05

S04

S05

D17

D17

Uo4

D07

R78

A29

R74

X91

S76

S11

S09

T70

R72

S74

D70

X92

B9

R73

AT8

N73

A87

INFECCAO POS-TRAUMATICA MORDEDURA/FERIDA
INFECCAO PUERPERAL

INFECCAO QUE COMPLICA GRAVIDEZ
INFECCAO RESPIRATORIA POR FUNGOS
INFECCAO RESPIRATORIA, OUTROS

INFECCAO VIAS RESP SUPERIORES
INFECCAO VIRUS LENTO

INFECCAO, AP. CIRCULATORIO
INFECCAO, COMPLICACOES COM O TRATAMENTO
INFECCAO, FUNGUS DA PELE

INFECCAO, MUSCULO-ESQUELETICO

INFECCAO, OLHO NE
INFECCAO, PALPEBRA

INFECCAO, PEITO

INFECCAO, URINARIA BAIXA

IN FECCAO/HEMORRAGIA DA FERIDA

POS-OPERATORIA

INFECCAO/INFLAMACAO DOS OLHOS,
OUTROS

INFERTILIDADE FEMININA
INFERTILIDADE MASCULINA

INFESTACAO CUTANEA
INFESTACAO DE ACAROS
INFESTACAO DE CARRAPATOS
INFESTACAO DE PIOLHOS
INFESTACAO POR PULGAS

INFIDELIDADE
INFLAMACAO OCULAR

INFLUENZA

INSONIA

INSTABILIDADE DA PELVIS
INSUFICIENCIA BASILAR

INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA

INSUFICIENCIA CARDIACA HIPERTENSIVA

INSUFICIENCIA CARDIACA

S11

W70

R83

R83

R74

N73

K70

A87

S74

L70

F73

F72

R78

u71

A87

F73

W15

110

S73

S73

S73

S73

713

F73

R80

P06

w28

K89

K77

K87

K77
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INSUFICIENCIA DO VENTRICULO DIREITO
INSUFICIENCIA DO VENTRICULO ESQUERDO
INSUFICIENCIA HEPATICA
INSUFICIENCIA RENAL

INSUFICIENCIA VENOSA

INTERRUPCAO DA RESPIRACAO
INTERTRIGO

INTOLERANCIA A LACTOSE
INTOLERANCIA ALIMENTAR
INTOXICACAO ALIMENTAR
INTUSCEPCAO

INVESTIGACAO IRREGULAR
IRIDOCICLITE

IRITE

IRREQUIETUDE

IRRITABILIDADE

IRRITACAO CUTANEA

IRRITACAO CUTANEA

IRRITACAO NA PELE

IRRITADA, GARGANTA

ISQUEMIA CEREBRAL TRANSITORIA

ISQUEMIA CEREBRAL TRANSITORIA, AIT
ISQUEMIA CEREBRAL

ISQUEMIA MIOCARDICA

ISQUEMIA, MEMBRO

JETLAG

JOANETE

JOELHO, LESAO AGUDA DO MENISCO
JOELHO, LESAO INTERNA CRONICA
JOELHO, SINAIS /SINTOMAS
LABIO E PALATO LEPORINO

LABIO GRETADO

LABIO INCHADO

LABIO, MUCOCELE

LABIO, SINAIS /SINTOMAS

LABIRINTITE

K77

K77

D97

U99

K95

RO4

S88

T99

D99

D73

D99

A91

F73

F73

PO4

PO4

S01

S02

S29

R21

K89

K89

K90

K76

K92

A88

L98

L96

L99

L15

D81

D20

D20

D83

D20

H82

LACERAGAO ANTIGA, COLO DO UTERO
LACERAGAO CUTANEA
LACERACAO/CORTE
LACRIMACAO

LACTACAO, SINAIS /SINTOMAS

LARINGITE AGUDA
LARINGOTRAQUEOBRONQUITE

LASSIDAO

LENTE DE CONTACTO, SINAIS/SINTOMAS
DA

LESAO AGUDA DOS LIGAMENTOS

LESAO CUTANEA PREMALIGNA

LESAO CUTANEA

LESAO DO DISCO CERVICAL

LESAO DO NERVO

LESAO INTERNA AGUDA DO JOELHO
LESAO INTERNA DO JOELHO, AGUDA

LESAO OU ERUPCAO DOLOROSA

LESAO

LESAO: VER ENTORSE/LESAO

LETARGIA

LETARGIA

LEUCEMIA

LEUCOCITOSE

LEUCOPLASIA DO COLO

LEUCORREIA

LIMITACAO CRONICA DAS VIAS RESPIRATORIAS
LINFA/BACO, OUTROS SINAIS/SINTOMAS

LINFADENITE AGUDA

LINFADENITE CRONICA NAO-ESPECIFICA
LINFADENITE MESENTERICA

LINFADENOPATIA

LINFAEDEMA

LINFAGIOMA

LINFOCITOSE

LINFOMA

X85

S18

F03

W19

R77

R78

A04

F18

L96

S79

S29

L83

No4

L96

L96

S16

A04

A07

B73

B84

X85

X14

R95

B29

B70

B71

B71

B02

K99

B84

B72
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LINGUA PRESA

LINGUA SABURROSA

LINGUA, SINAIS/SINTOMAS
LIPOMA

LIQUEN PLANO

LIQUIDO NOS PULMOES
LOMBALGIA
LOMBRIGAS/OUTROS PARASITAS
LORDOSE

LUMBAGO

LUPUS ERITEMATOSO DISCOIDE
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO
LUTO: VER PERDA

LUXAGCAO CONGENITA DA ANCA
LUXACAO

MA ACEITACAO DA DOENCA

MA DISPOSICAO
MALAPRESENTACAO

MALARIA

MALESTAR

MALFORMACAO ADQUIRIDA DE UM

MEMBRO
MALFORMACAO BILIAR

MALFORMACAO CONGENITA
CARDIOVASCULAR

MALFORMACAO CONGENITA CUTANEA
MALFORMACAO CONGENITA DA VISTA

MALFORMACAO CONGENITA DIGESTIVA

MALFORMACAO CONGENITA DO
APARELHO URINARIO

MALFORMACAO CONGENITA DO NARIZ

MALFORMACAO CONGENITA DO ORGAO

GENITAL FEMININO

MALFORMACAO CONGENITA DO ORGAO

GENITAL MASCULINO

MALFORMACAO CONGENITA DO
OUVIDO

D81

D20

D20

S78

S99

R29

LO03

D96

L85

LO03

S99

L99

L82

L80

Z11

A05

w4

AT3

A0S

L98

D81

K73

S83

F81

D81

Uss

R89

X83

Y84

H80

MALFORMACAO CONGENITA
ENDOCRINA/METABOLICA

MALFORMACAO CONGENITA LINFATICA

MALFORMACAO CONGENITA MUSCULO-

-ESQUELETICA
MALFORMACAO CONGENITA NE

MALFORMACAO CONGENITA
NEUROLOGICA

MALFORMACAO CONGENITA QUE
COMPLICA A GRAVIDEZ

MALFORMACAO CONGENITA
RESPIRATORIA

MALFORMACAO CONGENITA
SANGUINEA

MALFORMACAO CONGENITA,
MULTIPLAS

MALFORMACAO CROMOSSOMICA
MALFORMACAO DE ERITROCITOS
MALFORMAGCAO HEMATOLOGICA NE
MALFORMAGCAO SEPTAL AURICULAR

MALFORMACAO SEPTAL VENTRICULAR

MALFORMACAO VERTEBRAL
ADQUIRIDA

MALFORMACOES CRANEO/FACIAIS
MALIGNA: VER NEOPLASIA MALIGNA
MALIGNIDADE DO OVARIO
MALIGNIDADE METASTATICA NE
MALIGNIDADE NE
MALNUTRICAO

MALOCLUSAO

MALUNIAO DE UMA FRACTURA

MAMILO, SINAIS/SINTOMAS

MAMILOS GRETADOS DURANTE O PUERPERIO

MANCHA COR DE VINHO DO PORTO
MANCHAS GENERALIZADAS
MANCHAS LOCALIZADAS

MANIA

MANIACA, DEPRESSAO

T80

B79

L82

A90

N85

W76

R89

B79

A90

A90

B99

B99

K73

K73

L85

L82

X717

A79

A79

T91

D82

L99

X20

W95

S81

S07

S06

P73

P73
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MAO, SINAIS /SINTOMAS
MARASMO

MARCA DE NASCIMENTO ANGIOMATOSA
MARCA DE NASCIMENTO

MARCAS DE ESTIRAMENTO

MARCHA ANORMAL

MASSA: VER INCHACO MASTITE (LACTACAO)
MASTITE (NAO LACTACAO)

MASTITE PUERPERAL
MASTODINIA

MASTOIDITE

MASTOPATIA

MAU HALITO

MAXILAR, SINAIS /SINTOMAS
MEATITE

MEDIASTINAL, DOENCA

MEDICINA PREVENTIVA

MEDO DA MORTE/MORRER

MEDO DE ATAQUE CARDIACO

MEDO DE CANCRO DA MAMA FEMININA
MEDO DE CANCRO DA PELE

MEDO DE CANCRO DO APARELHO
DIGESTIVO

MEDO DE CANCRO DO APARELHO
MUSCULO-ESQUELETICO

MEDO DE CANCRO DO APARELHO
RESPIRATORIO

MEDO DE CANCRO DO APARELHO
URINARIO

MEDO DE CANCRO DO SISTEMA
ENDOCRINO

MEDO DE CANCRO DO SISTEMA
NEUROLOGICO

MEDO DE CANCRO DO SISTEMA
SANGUINEO/LINFATICO

MEDO DE CANCRO GENITAL FEMININO

MEDO DE CANCRO GENITAL
MASCULINO

L12

T91

S83

S99

N29

W94

X21

Wo4

X18

H74

X21

D20

LO7

u72

R99

A98

A25

K24

X26

S26

D26

L26

R26

U26

T26

N26

B26

X25

Y26

MEDO DE CANCRO NE
MEDO DE CANCRO

MEDO DE CEGUEIRA
MEDO DE COMPLICACOES DA GRAVIDEZ
MEDO DE DIABETES

MEDO DE DISFUNCAO SEXUAL
FEMININA

MEDO DE DISFUNCAO SEXUAL
MASCULINA

MEDO DE DOENCA CARDIACA
MEDO DE DOENCA DA PELE

MEDO DE DOENCA DO APARELHO
CARDIOVASCULAR

MEDO DE DOENCA DO APARELHO
DIGESTIVO

MEDO DE DOENCA DO APARELHO
GENITAL FEMININO

MEDO DE DOENCA DO APARELHO
GENITAL MASCULINO

MEDO DE DOENCA DO APARELHO
MUSCULO-ESQUELETICO

MEDO DE DOENCA DO APARELHO
RESPIRATORIO

MEDO DE DOENCA DO APARELHO
URINARIO

MEDO DE DOENCA DO SISTEMA
ENDOCRINO

MEDO DE DOENCA DO SISTEMA
NEUROLOGICO

MEDO DE DOENCA DO SISTEMA
SANGUINEO/LINFATICO

MEDO DE DOENCA DOS OLHOS
MEDO DE DOENCA DOS OUVIDOS
MEDO DE DOENCA METABOLICA
MEDO DE DOENCA NE

MEDO DE DOENCA SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEL FEMININA

MEDO DE DOENCA SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEL MASCULINA

A26

P79

F27

w27

T27

X24

Y24

K24

S27

K27

D27

X27

Y27

L27

R27

u27

T27

N27

B27

F27

H27

T27

A27

X23

Y25
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MEDO DE GRAVIDEZ
MEDO DE HIPERTENSAO

MEDO DE MALFORMACOES
CONGENITAS DO BEBE

MEDO DE PERTURBACAO MENTAL
MEDO DE PROBLEMAS SOCIAIS

MEDO DE SIDA

MEDO DE TENTATIVA DE SUICIDIO
MEDO DO TRATAMENTO
MEGACOLON SECUNDARIO
MELANOMA MALIGNA

MELENA

MEMBRO FANTASMA
MENINGIOMA

MENINGISMO

MENINGITE

MENOPAUSA, SINAIS /SINTOMAS

MENORRAGIA

MENSTRUACAQO AUSENTE/ESCASSA
MENSTRUACAO EXCESSIVA
MENSTRUACAO, ADIAMENTO

MENSTRUACAO,
IRREGULAR/FREQUENTE

MESOTELIOMA
METABOLICA, DOENCA, OUTROS

METABOLICO, SINAIS/SINTOMAS,
OUTROS

METATARSALGIA
METRORRAGIA
MIALGIA
MIASTENIA GRAVE
MICOPLASMA
MIELOMA MULTIPLO
MILIARIA
MIOCARDITE

MIOCLONIA

w02

K25

w27

P27

727

B25

P27

Al3

D99

S71

D15

N99

N75

N29

N71

X11

X06

X05

X06

X10

X07

R85

T99

T29

L17

X08

L18

N99

A78

B74

592

K70

NO8

MIOMA DO UTERO
MIOPIA

MIOSITE

MIRINGITE AGUDA
MIXEDEMA

MOLA HIDATIDIFORME

MOLA

MOLHAR A CAMA

MOLLUSCO CONTAGIOSO
MONILIASE: VER CANDIDIASE

MONONUCLEOSE INFECCIOSA

MONOXIDO DE CARBONO, TOXICIDADE
MORBILIDADE PERINATAL
MORDEDURA DE ANIMAL/HUMANO
MORDEDURA DE INSECTO
MORTALIDADE PERINATAL
MORTE DE CRIANCA

MORTE DE PAI/MAE

MORTE DE UM FAMILIAR
MORTE DO PARCEIRO

MORTE

MOSCAS VOLANTES

MOVIMENTOS ANORMAIS

MOVIMENTOS INTESTINAIS ALTERADOS
MOVIMENTOS OCULARES ANORMAIS
MUDANCA DA COR DA PELE

MUSCULO FRACO
MUSCULO, SINAIS /SINTOMAS

MUSCULO-ESQUELETO, SINAIS
/SINTOMAS, OUTROS

NADO MORTO
NANISMO
NAO-UNIAO DE UMA FRACTURA

NARIZ OBSTRUIDO

X78

Fo1

L99

H71

T86

W73

S82

P12

S95

A75

A86

A%4

S13

A95

Z19

723

723

Z15

A96

F04

NO8

D18

F14

S08

L19

L19

L29

WI1/W93

T80

L99

RO7
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NARIZ PROMINENTE

NARIZ VERMELHO

NARIZ, SINAIS/SINTOMAS OUTROS
NASOFARINGITE AGUDA

NASOFARINGITE CRONICA

NAUSEAS DA GRAVIDEZ

NAUSEAS

NEFRITE

NEFROPATIA ANALGESICA

NEFROPATIA

NEFROSCLEROSE HIPERTENSIVA
NEFROSCLEROSE

NEFROSE

NEOPLASIA BENIGNA DA MAMA MASCULINA
NEOPLASIA BENIGNA DA MAMA

NEOPLASIA BENIGNA DA TIROIDE

NEOPLASIA BENIGNA DO APARELHO
URINARIO

NEOPLASIA BENIGNA DO SISTEMA
NERVOSO

NEOPLASIA BENIGNA GENITAL

NEOPLASIA BENIGNA RELACIONADA
COM A GRAVIDEZ

NEOPLASIA BENIGNA RESPIRATORIA

NEOPLASIA BENIGNA/DESCONHECIDA,
RELACIONADA COM A GRAVIDEZ

NEOPLASIA BENIGNA/DESCONHECIDA,
DIGESTIVO

NEOPLASIA BENIGNA/DESCONHECIDA,
GENITAL MASCULINO

NEOPLASIA BENIGNA/DESCONHECIDA,
MUSCULO-ESQUELETICO

NEOPLASIA BENIGNA/DESCONHECIDA,
PELE

NEOPLASIA BENIGNA/DESCONHECIDA,
SANGUE/LINFA/BACO

NEOPLASIA CARDIOVASCULAR

NEOPLASIA DO COLO INTRAEPITELIAL, GRAU 1/2

RO8

RO8

RO8

R74

R83

W05

D09

Uss8

U8

U8

K87

Uss8

U8

Y79

X79

T72

u78

N75

X80

W73

R86

W73

D78

Y79

L97

S79

B75

K72

X86

NEOPLASIA DO COLO INTRAEPITELIAL, GRAU 3

NEOPLASIA ENDOCRINA, OUTROS /
DESCONHECIDA

NEOPLASIA MALIGNA DA MAMA
FEMININA

NEOPLASIA MALIGNA DA MAMA MASCULINA
NEOPLASIA MALIGNA, BEXIGA
NEOPLASIA MALIGNA, BRONQUIOS
NEOPLASIA MALIGNA, COLO
NEOPLASIA MALIGNA, COLON/RECTO

NEOPLASIA MALIGNA, DIGESTIVA,
OUTROS

NEOPLASIA MALIGNA, ESTOMAGO

NEOPLASIA MALIGNA, FIGADO

NEOPLASIA MALIGNA, GENITAL
FEMININO

NEOPLASIA MALIGNA, GENITAL
MASCULINO

NEOPLASIA MALIGNA, PANCREAS
NEOPLASIA MALIGNA, PELE
NEOPLASIA MALIGNA, PROSTATA
NEOPLASIA MALIGNA, PULMAO

NEOPLASIA MALIGNA, RIM

NEOPLASIA MALIGNA, SANGUE, OUTROS

NEOPLASIA MALIGNA, TIROIDE

NEOPLASIA MALIGNA, URINARIO,
OUTROS

NEOPLASIA MALIGNA, MUSCULO -
ESQUELETICO

NEOPLASIA MALIGNA, RELACIONADA
COM A GRAVIDEZ

NEOPLASIA MALIGNA, RESPIRATORIO,
OUTROS

NEOPLASIA MALIGNA, SISTEMA
NERVOSO

NEOPLASIA, APARELHO URINARIO NE

NEOPLASIA, NATUREZA
DESCONHECIDA, GENITAL

X81

T73

X76

Y78

u76

R84

X75

D75

D77

D74

D77

X717

Y78

D76

S71

Y77

R84

u7s

B74

T71

u77

L71

W72

R85

N74

u79

X81
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NEOPLASIA, NATUREZA
DESCONHECIDA, RESPIRATORIO

NEOPLASIA, NATUREZA

DESCONHECIDA, SISTEMA NERVOSO

NEOPLASIA, OUVIDO

NEOPLASIA, VISTA E ORGAOS ANEXOS

NEURALGIA
NEURASTENIA
NEURINOMA DO ACUSTICO
NEURODERMATITE

NEUROLOGICO, SINAIS/SINTOMAS
OUTROS

NEURONITE VESTIBULAR
NEUROPATIA DIABETICA
NEUROPATIA PERIFERICA
NEUROPATIA PERIFERICA
NEUROSE ANSIOSA

NEUROSE DE COMPENSACAO
NEUROSE NE

NEUTROPENIA

NEVRALGIA DO TRIGEMIO
NEVRALGIA POS HERPETICA

NEVRITE PERIFERICA

NEVUS SINAIS /SINTOMAS
NICTURIA

NISTAGMO

NODULO TIROIDE

NODULOS DE HEBERDEN

NUTRICIONAL, SINAIS/SINTOMAS,
OUTROS

OBESIDADE

OBSTRUCAO CRONICA DAS VIAS RESPIRATORIAS

OBSTRUCAO DO COLO DA BEXIGA

OBSTRUCAO INTESTINAL
OCULOS, SINAIS /SINTOMAS

OLFACTO, PERTURBACAO DO

OLFACTO/GOSTO

R92

N76

H75

F74

N99

P78

N75

S99

N29

H82

N94

N94

N94

P74

P80

P99

B84

N92

S70

N94

S22

uo02

F14

T81

Lo1

T29

T82

R95

U9%9

D99

F17

N16

N16

OLHEIRAS

OLHO CONGESTIONADO

OLHO INCHADO

OLHO NEGRO

OLHO SECO

OLHO VERMELHO

OLHO VERMELHO

OLHOS VERMELHOS

OLHOS, MOVIMENTOS ANORMAIS DOS

OLHOS, SENSACOES ANORMAIS DOS

OLIGOMENORREIA
OLIGURIA

OMBRO CONGELADO

OMBRO, SINAIS/SINTOMAS
ONICOGRIFOSE

ONICOMICOSE

OOFORITE

OPACIDADE DA CORNEA

ORELHAS DE MORCEGO

ORQUITE

ORTOPNEIA

OSTEOARTRITE: VER OSTEOARTROSE

OSTEOARTROSE

OSTEOARTROSE, ANCA
OSTEOARTROSE, COLUNA CERVICAL
OSTEOARTROSE, COLUNA
OSTEOARTROSE, JOELHO
OSTEOARTROSE, OMBRO
OSTEOCONDRITE DISSECANTE
OSTEOCONDROSE
OSTEOMALACIA

OSTEOMIELITE
OSTEOPOROSE
OSTEOSARCOMA

OTITE EXTERNA

S08

F02

F15

F75

F13

F02

F02

F02

F14

F13

X05

uos

L92

L08

S99

S74

X74

F99

H80

Y74

RO2

LI1

L89

L83

L84

L90

L92

L94

L94

T99

L70

L95

L71

H70
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OTITE MEDIA AGUDA
OTITE MEDIA COM DERRAME
OTITE MEDIA CRONICA
OTITE MEDIA, NE

OTITE SEROSA MEDIA

OTOSCLEROSE

OUTROS PROBLEMAS COM A MICCAO

OUTROS PROBLEMAS DA MAMA

DURANTE A GRAVIDEZ/PUERPERIO

OUVIDO A ESTALAR
OUVIDO DE NADADOR
OUVIDO OBSTRUIDO
OUVIDOS A ESTALAR
OVERDOSE DE MEDICACAO

PALIDEZ
PALPEBRA, SINAIS/SINTOMAS DA

PALPITACOES CARDIACAS
PANICO

PANICULITE

PAPEIRA

PAPILEDEMA

PAPILOMA DA BEXIGA
PAPULA

PAPULAS

PARAESTESIA
PARAFIMOSE

PARAGEM CARDIACA
PARA-INFLUENZA
PARALESIA CEREBRAL
PARALESIA DE BELL
PARALISIA AGITANTE
PARALISTA FACIAL
PARALISTA

PARANOIA
PARAPERTUSSIS

PARASITA INTESTINAL

H71

H72

H74

H71

H72

H83

Uos

W95

H29

H70

H13

H29

A4

S08

F16

K04

P74

L99

D71

F99

u78

S04

S05

NO6

Y81

K84

R80

N99

NI1

N87

No1

N18

P72

R71

D96

PARESIA

PARKINSONISMO

PAROTITE

PARTO ASSISTIDO, NADO MORTO

PARTO ASSISTIDO, NADO VIVO

PARTO COM COMPLICACOES, NADO

MORTO

PARTO COM COMPLICACOES, NADO

VIVO

PARTO NORMAL

PARTO PELVICO, NADO MORTO
PARTO PELVICO, NADO VIVO

PARTO PROVOCADO

PARTO SEM COMPLICACOES, NADO

MORTO

N18

N87

D83

W93

W92

Wo3

W9o2

‘W90

Wo3

W9o2

W92/W93

Wol

PARTO SEM COMPLICACOES, NADO VIVO w9

PE CHATO

PE E DEDOS DO PE, SINAIS /SINTOMAS

PE TORTO (TALIPE)
PE/PERNAS INCHADAS
PEDICULOSE

PELE A DESCAMAR-SE

PELE SECA

PELE, SINAIS/SINTOMAS, OUTROS

PELVIS, SINAIS/SINTOMAS, FEMININO

PENIS, SINAIS/SINTOMAS
PEQUENO MAL

PERDA DA LiBIDO
PERDA DE APETITE
PERDA DE EQUILIBRIO
PERDA DE PESO
PERDA DE VISAO

PERDA DE VOZ
PERDA/MORTE DE FAMILIAR
PERDA/MORTE DE PAI OU MAE

PERDA/MORTE DE UM FILHO

L98

L17

L82

K07

S73

S21

S21

S29

X17

Y04

N88

P07

TO3

N17

TO8

FO5

R23

723

723

Z19
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PERDA/MORTE DO PARCEIRO
PERFURACAO DA ULCERA DUODENAL
PERFURACAO DO TIMPANO
PERICARDITE

PERITONITE

PERNA, SINAIS /SINTOMAS

PERNAS INQUIETAS
PERONIQUIA
PERSPIRACAO, PROBLEMAS DE

PERTUBACAO DA ARTICULACAO
TEMPOROMAXILAR

PERTURBACAO DA FALA

PERTURBACAO DEPRESSIVA

PERTURBACAO DO FUNCIONAMENTO DO

ESTOMAGO

PERTURBACAO DO GOSTO
PERTURBACAO DO OLFATO/GOSTO
PERTURBACAO DO SONO
PERTURBACAO ELECTROLITICA
PERTURBACAO HIPERCINETICA
PERTURBACAO INTERNA DO JOELHO

PERTURBACAO OBSESSIVA
COMPULSIVA

PERTURBACAO OBSESSIVA-COMPULSIVA

PERTURBACAO PSICOLOGICA, OUTROS

PERTURBACAO RESPIRATORIA

PERTURBACAO/ESTADO DE ANSIEDADE

PERTURBACOES DA MEMORIA
PERTURBACOES DA PATELA

PERTURBACOES METABOLICAS CONGENITAS
PERTURBACOES VISUAIS

PERTUSSIS

PESADELOS

PESAR

PESCOCO, SINAIS /SINTOMAS

PESCOCO, SINDROME

715

D85

H77

K70

D99

L14

NO4

S09

A09

D82

N19

P76

D87

N16

N16

P06

A91

P81

L99

P79

P79

P99

RO4

P74

P20

L99

T99

F05

R71

P06

P02

Lo1

L83

PESCOCO, TRAUMATISMO EM CHICOTADA
PESO ABAIXO DO NORMAL

PESTANA ENCRAVADA

PETEQUIA

PICADA DE INSECTO

PICADA DE PLANTA

PICADELA DE PLANTA

PIELITE

PIELONEFRITE
PIGMENTACAO CUTANEA

PILULA DO DIA SEGUINTE
PINTAS NO CAMPO VISUAL

PIODERMA

PIREXIA

PITIRIASE ROSEA

PITIRIASE VERSICOLOR

PIURIA

PLACENTA PREVIA NA GRAVIDEZ
PLACENTA PREVIA NO PARTO
PLANEAMENTO FAMILIAR MASCULINO
PLANEAMENTO FAMILIAR ORAL
PLANEAMENTO FAMILIAR, DIU
PLANEAMENTO FAMILIAR, NE
PLANEAMENTO FAMILIAR, OUTROS
PLANEAMENTO FAMILIAR, SINAIS/SINTOMAS
PLAQUETA ANORMAL
PLEURISIA/DERRAME PLEURAL
PLEURODINIA

PNEUMOCONIOSE

PNEUMONIA ALERGICA

PNEUMONIA INFECCIOSA

PNEUMONIA POST GRIPE

PNEUMONIA QUIMICA

PNEUMONIA

PNEUMONIA, ASPIRACAO

PNEUMONIA, FUNGOS

L83

T29

F99

S29

S12

S88

S88

u70

u70

S08

W10

F04

S76

A03

S90

S74

U9

W84

W92/W93

Y14

Wil

Wi2

W14

Y14

W29

B83

R82

RO1

R99

R99

R81

R81

R99

R81

R99

R99
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PNEUMOTORAX

POBREZA

POLIARTRITE NODOSA
POLICITEMIA RUBRA VERA
POLICITEMIA SECUNDARIA
POLIDIPSIA

POLIFAGIA

POLIMENORREIA
POLIMIALGIA REUMATICA
POLIOMIELITE

POLIPO CUTANEO HEMORROIDAL, RESIDUAL
POLIPO DO CANAL URINARIO
POLIPO DO COLON

POLIPO DO DUODENO
POLIPO DO ENDOMETRIO
POLIPO DO OUVIDO

POLIPO DO RECTO

POLIPO ENDOMETRIAL
POLIPO MUCOSO DO COLO
POLIPO NASAL

POLIURIA

POLUICAO AMBIENTAL
PONFOLIGE

PONTOS NEGROS

PORFIRIA

PORTADOR DA DOENCA
PRE-ECLAMPSIA
PRE-MENSTRUAL, SINAIS/SINTOMAS

PRE-MENSTRUAL, TENSAO

PREOCUPACAO COM A APARENCIA DO
CORPO RELACIONADA COM A GRAVIDEZ

PREOCUPACAO COM A APARENCIA DA
MAMA

PREOCUPACAO COM A APARENCIA DO CORPO

PREOCUPACAO COM A APARENCIA DO
OUVIDO

PREOCUPACAO COM A APARENCIA

R99

701

K99

B75

B99

TO1

T02

X07

L99

N70

K96

u78

D78

D78

X99

H75

D78

X81

X85

R99

18(02)

729

592

S96

T99

A99

W81

X09

X89

w21

X22

Al8

H15

Al8

PREOCUPACAO COM O ENVELHECIMENTO
PREOCUPACAO COM O TRATAMENTO

PREOCUPACAO COM: VER TAMBEM RECEIO DE
PREOCUPACAO

PREPUCIO REDUNDANTE

PRESBIACUSIA
PRESBIOPIA
PRESSAO CARDIACA

PRESSAO INTRAOCULAR, AUMENTO DA

PRESSAO SANGUINEA BAIXA
PRESSAO SANGUINEA ELEVADA

PRESSAO/APERTO DO CORACAO
PRIAPISMO

PRIMIPARA IDOSA
PRISAO DE VENTRE

PROBLEMA COM A AGUAE A
ALIMENTACAO

PROBLEMA COM A VIZINHANCA
PROBLEMA COM O ESTAR DOENTE
PROBLEMA COM O TRABALHO
PROBLEMA COM UMA DOENCA
PROBLEMA CONJUGAL

PROBLEMA DE CUIDADOS DE SAUDE
PROBLEMA DE HABITACAO
PROBLEMA FINANCEIRO

PROBLEMA JURIDICO

PROBLEMA POR DOENCA DE FAMILIAR
PROBLEMA POR DOENCA DE PAIS
PROBLEMA POR DOENCA DE PARCEIRO
PROBLEMA POR DOENCA DE UM FILHO
PROBLEMA POR ESTAR DOENTE
PROBLEMA RELACIONAL, AMIGO
PROBLEMA RELACIONAL, CRIANCA

PROBLEMA RELACIONAL,
PAIS/FAMILIARES

P05

Al3

P03

Y81

H84

Fo1

K02

F93

K29

K85

K02

Y08

w4

D12

702

703

Z11

Z05

Z11

712

710

703

701

709

722

722

714

718

Z11

724

716

720
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PROBLEMA RELACIONAL, PARCEIRO

PROBLEMA, SUORES
PROBLEMAS AMBIENTAIS
PROBLEMAS CARDIACOS
PROBLEMAS COM A DENTADURA

PROBLEMAS COM COMPORTAMENTO ALIMENTAR
DAS CRIANCAS

PROBLEMAS COM O SONO

PROBLEMAS COMPORTAMENTALIS,
COMPANHEIRO

PROBLEMAS COMPORTAMENTALIS,
FAMILIARES

PROBLEMAS COMPORTAMENTAIS, PAIS
PROBLEMAS DE ALIMENTACAO NE
PROBLEMAS DE ALIMENTACAO, BEBE

PROBLEMAS DE ALIMENTACAO,
CRIANCA

PROBLEMAS DE ALIMENTACAO,
ADULTO

PROBLEMAS DE ALIMENTACAO,
INFANTIS

PROBLEMAS DE COMPORTAMENTO,
ADOLESCENTE

PROBLEMAS DE COMPORTAMENTO,
CRIANCA

PROBLEMAS DE RELACIONAMENTO
FAMILIAR

PROBLEMAS EM ENGOLIR

PROBLEMAS ESPECIFICOS DE
APRENDIZAGEM

PROBLEMAS NUMA FASE DA VIDA DO
ADULTO

PROBLEMAS PERSISTENTES DE ADAPTACAO

PROBLEMAS RELACIONAIS COM O
PARCEIRO

PROBLEMAS RELATIVOS A EDUCACAO
PROCIDENTIA
PROCTALGIA FUGAZ

PROLAPSO DA VALVULA MITRAL

712

A09

729

K29

D19

P11

P06

713

721

721

P29

T04

T04

TOS

P11

P23

P22

720

D21

P24

P25

P82

712

707

X87

D04

K83

PROLAPSO UTEROVAGINAL

PROLAPSO UTERO-VAGINAL
PROLAPSO/DEGENERACAO DO DISCO
PROSTATA, HIPERTROFIA BENIGNA DA
PROSTATA, OBSTRUCAO DA
PROSTATA, SINAIS/SINTOMAS
PROSTATISMO

PROSTATITE

PROSTATOMEGALIA

PROTEINURIA NA GRAVIDEZ
PROTEINURIA ORTOSTATICA
PROTEINURIA ORTOSTATICA
PROTEINURIA

PROTESE DENTARIA, PROBLEMAS DA
PROTESE VALVULAR CARDIACA, PROBLEMA
PROTESE, PROBLEMAS
PRURIDO ANAL

PRURIDO PERIANAL

PRURIDO PERIANAL

PRURIDO

PRURIDO, MAMILO

PRURIDO, OLHO

PRURIDO, OUVIDO

PRURIDO, VULVA

PSEUDOCIESE

PSEUDO-GOTA

PSICOLOGICO, SINAIS/SINTOMAS,
OUTROS

PSICOPATA

PSICOSE AFECTIVA
PSICOSE AFECTIVA
PSICOSE ALCOOLICA
PSICOSE NE
PSICOSE ORGANICA
PSICOSE PUERPERAL

PSICOSE REACTIVA

X87

X87

L86

Y85

Y85

Y06

Y06

Y73

Y85

W81

U0

U0

U9

A89

A89

A89

D05

D05

D05

S02

X20

F13

H29

X16

P75

T99

P29

P80

P73

P76

P15

P98

P71

P98

P98
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PSORIASE

PTERIGIO

PTOSE

PUBERDADE PRECOCE
PUBERDADE, ATRASADA
PULMAO, ABCESSO NO
PULMAO, CONGESTAO DO
PULMONAR, COLAPSO
PULSO, SINAIS/SINTOMAS
PUNCTURA CUTANEA
PURPURA

QUEDAS

QUEILOSE

QUEIMADURA POR CLARAO
QUEIMADURA QUIMICA

QUEIMADURA SOLAR

QUEIMADURA

QUELOIDE

QUERATITE VIRAL

QUERATITE

QUERATOACANTOMA
QUERATOSE SOLAR

QUINTA DOENCA

QUISTO BENIGNO DO OVARIO
QUISTO DE MEIBOMIUS

QUISTO DERMOIDE

QUISTO DO CANAL TIREOGLOSSO
QUISTO EPIDIDIMAL

QUISTO FISIOLOGICO DO OVARIO
QUISTO OU ABCESSO DE BARTHOLIN

QUISTO PILONIDAL

QUISTO SEBACEO
QUISTO SEBACEO
QUISTO SINOVIAL
QUISTO TARSICO

RADIACAO, COMPLICACOES

S91

F99

F16

T99

T99

R83

R29

R99

L11

S19

B83

A29

D83

F79

S14

S80

S14

S99

F85

F73

S99

S80

A76

X80

F72

S79

T78

Y99

X99

X99

S85

S93

S93

L87

F72

A87

RADIACAO, LESAO CUTANEA

RANGER DE DENTES

RAQUITISMO

REACCAO A IMUNIZACAO

REACCAO A TRANSFUSAO SANGUINEA
REACCAO A TRANSFUSAO

REACCAO ALERGICA

REACCAO VACINAL

RECEIO DE SURDEZ
RECEM-NASCIDO PREMATURO
RECTOCELO

REFLUXO DO URETER

REFLUXO

REFORMA, PROBLEMAS DA

RELACAO SEXUAL DOLOROSA
RENAL, GLICOSURIA

RENAL, TRANSPLANTE

RESPIRACAO ANORMAL

RESPIRACAO DOLOROSA
RESPIRACAO RUIDOSA
RESPIRATORIA, INSUFICIENCIA

RESPIRATORIA, PERTURBACAO

RESPIRATORIOS, SINAIS/SINTOMAS,
OUTROS

RESSONAR
RESULTADOS ANORMAIS DOS TESTES
RETENCAO DE LIQUIDOS
RETINOPATIA DIABETICA
RETINOPATIA HIPERTENSIVA
RETINOPATIA

RETRACCAO DO MAMILO
RETRACTEIS, TESTICULOS
REUMATISMO

RIGIDEZ DA ARTICULACAO

RIGIDEZ DO MUSCULO

RIGIDEZ MUSCULAR

RIM POLICISTICO CONGENITO

S80

D29

A78

A87

A87

A87

A92

A87

H27

A93

X87

U99

D84

P25

X04

T99

U28

RO4

RO1

RO3

R99

RO4

R29

RO4

A91

K07

F83

F83

F83

X20

Y05

L18

L20

L19

L19

Uss
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RIM, SINAIS /SINTOMAS ul4 SECRECAO DO OUVIDO HO4

RIM/URETER DUPLICACAO U85 SECRECAO URETRAL Y03
RINITE AGUDA R74 SECRECAO VAGINAL <14
RINITE ALERGICA R97 SEDE EXCESSIVA o1

RINITE ALERGICA R97
SEGURANCA SOCIAL, PROBLEMA COM 708

RINITE CRONICA R83
SEIOS NASAIS OBSTRUIDOS RO9

RINITE VASOMOTORA R97
SEIOS NASAIS, SINAIS/SINTOMAS R09

RINOFIMA S99
SEM DOENCA A97

RINORREIA RO7
) SEM DOENCA A97

ROSACEA $99
ROSEOLA INFANTIL A76 SEMINAL, VESICULITE Y73
ROUQUIDAO R23 SEMINOMA Y78
RUBEOLA CONGENITA A4 SENESCENCIA P05
RUBEOLA a4 SENIL, DEMENCIA P70
SENIL, QUERATOSE S80

RUBOR S08
SENIL, VAGINITE X11

RUGAS S21
) ) SENIL, VERRUGA $99

RUIDO CAROTIDEO K81
RUIDO DA ARTERIA RENAL K81 SENILIDADE P05
RUIDO NO OUVIDO o3 SENSACAO DE CABECA VAZIA N17
) SENSACAO DE DESMAIO N17

RUPTURA DO TIMPANO H79
. ~ SENSACAO DE ESTOMAGO CHEIO, D02

RUPTURA ESPONTANEA DE TENDAO L99
SALIVACAO D20 SENSACAO DE NERVOSISMO PO1
SALPINGITE X74 SENSACAO DE SUFOCO D21
SANGUE NA URINA vo6 SENSACAO DE TENSAO PO1
SANGUE NAS FEZES D16 SENTIR-SE ANSIOSO PO1
SANGUE NO OUVIDO HO5 SENTIR-SE ASSUTADO/AMEACADO PO1
SANGUE, SINAIS/SINTOMAS DO BO4 SENTIR-SE DEPRIMIDO PO3
SARAMPO ATl SENTIR-SE DESAJUSTADO P03
SARCOIDOSE B99 SENTIR-SE IRRITAVEL/ZANGADO P04
SARDAS S08 SENTIR-SE NERVOSO POI
SAUDADES P02 SENTIR-SE SO P03

SECRECAO DA URETRA, FEMININA X29
SENTIR-SE TENSO PO1

SECRECAO DA URETRA, MASCULINA Y03

SENTIR-SE/COMPORTAR-SE COMO UM

SECRECAO DA VISTA FO3 VELHO P05
SECRECAO DO MAMILO X20 SEPARACAO DO PARCEIRO Z15
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SEPSIS PUERPERAL
SEPTO NASAL DESVIADO
SEQUENCIA DE ATAQUES

SEXUAL, ATAQUE
SEXUAL, DIMINUICAO DA SATISFACAO
SEXUAL, DIMINUICAO DO DESEJO

SEXUAL, PREOCUPACAO COM
PREFERENCIA

SEXUAL, FUNCAO, SINAIS/SINTOMAS
MASCULINO

SHIGELLA ENTERITIS

SIDA

SIDA, RECEIO DE

SIFILIS FEMININA

SIFILIS MASCULINA

SINAIS /SINTOMAS DO OUVIDO, OUTROS

SINAIS /SINTOMAS GENITAL, OUTROS
FEMININO

SINAIS /SINTOMAS GENITAL, OUTROS
MASCULINO

SINAIS/SINTOMAS CARDIOVASCULARES
SINAIS/SINTOMAS DA MAMA, HOMEM
SINAIS/SINTOMAS DA MAMA, MULHER
SINAIS/SINTOMAS DO PREPUCIO
SINAIS/SINTOMAS DOS OLHOS, OUTROS

SINAIS/SINTOMAS ENDOCRINOS,
OUTROS

SINAIS/SINTOMAS POS-PARTO

SINAIS/SINTOMAS: VER SISTEMA CORPORAL
APROPRIADO

SINCOPE

SINDROME “NINHO VAZIO”
SINDROME ALCOOLICO DO CEREBRO
SINDROME CEREBRAL CRONICO
SINDROME CERVICOBRAQUIAL
SINDROME DA COIFA DO ROTADOR

SINDROME DA COLUNA CERVICAL

W70

R99

K91

725

P08

PO7

P09

Y08

D70

B9

B25

X170

Y70

H29

X29

Y29

K29

Y16

X21

Y04

F29

T29

W18

A06

P25

P15

P98

L83

L92

L83

SINDROME DA COLUNA COM
IRRADIACAO DE DORES

SINDROME DA COLUNA SEM
IRRADIACAO DE DORES

SINDROME DE CUSHING

SINDROME DE DOWN

SINDROME DE FADIGA CRONICA
SINDROME DE GILBERTS

SINDROME DE GUILLAIN-BARRE
SINDROME DE IRRITACAO INTESTINAL
SINDROME DE MALABSORCAO
SINDROME DE MALLORY-WEISS
SINDROME DE MARFAN

SINDROME DE MUNCHHAUSEN
SINDROME DE RAINAUD

SINDROME DE SJOGREN

SINDROME DO ESVAZIAMENTO
SINDROME DO OMBRO
SINDROME DO SEIO ENFERMO
SINDROME DO TUNEL CARPICO
SINDROME NEFROTICO

SINDROME POS-POLIOMIELITE
SINDROME RADICULAR DOS MEMBROS SUPERIORES
SINDROME URETRAL

SINDROME VERTIGINOSO
SINDROME: VER TiTULO APROPRIADO
SINOVITE DO OMBRO

SINOVITE

SINUSITE AGUDA/CRONICA
SOBREAQUECIMENTO

SOCIAL, ISOLAMENTO
SOCIAL, LIMITACAO

SOCIAL, PROBLEMA NE
SOCIAL/CULTURAL, PROBLEMA

SOLAR, QUERATOSE

SOLUCOS

L86

L84

T99

A90

A04

T99

No4

D93

D99

D84

A90

P80

K92

L99

D99

L92

K80

N93

U8

N70

L83

u72

H82

L92

L87

R75

TO2

728

728

729

704

S80

R29
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SOMATIZACAO

SONAMBULISMO

SONOLENCIA

SONOLENCIA

SOPRO ARTERIAL/CARDIACO
SOPRO CARDIACO

SPOTTING, VAGINAL

SPRUE

STRESS AGUDO

STRESS CRONICO
STRESS POS»TRAUMATICO, IMEDIATO
STRESS, INCONTINENCIA PROVOCADA POR

STRESS, POS-TRAUMATICO

SUBLUXACAO

SUBSTIUICAO DA ARTICULACAO, PROBLEMA
SUICIDIO/TENTATIVA DE SUICIDIO
SUORES NOCTURNOS

SUPRESSAO DA LACTACAO

SURDEZ CONGENITA

SURDEZ DE RUIDO

SURDEZ DE UM OUVIDO

SURDEZ

TALASSEMIA

TAQUICARDIA NE

TAQUICARDIA PAROXISTICA
TAQUIPNEIA

TENDAO CALCIFICADO

TENDAO, RUPTURA ESPONTANEA
TENDINITE

TENDINITE, OMBRO

TENOSINOVITE

TENOSSINOVITE INFECCIOSA
TERCOLHO

TESTE IMAGIOLOGICO ANORMAL

TESTICULAR, DISFUNCAO

P75

P06

A29

P06

K81

K81

X08

D99

P02

P82

P02

Uuo4

P82

L80

A89

P77

A09

W19

H86

H85

H28

H86

B78

K04

K79

RO4

L87

L99

L87

L92

L87

L70

F72

A91

T99

TESTICULO NAO DESCIDO
TESTICULOS, SINAIS/SINTOMAS

TETANO

TETRALOGIA DE FALLOT

TEXTURA DA PELE, SINAIS/SINTOMAS

TIMPANITE AGUDA

TINHA
TINIDO NO OUVIDO

TINIDO NOS OUVIDOS
TIQUE DOLOROSO

TIQUE DOS OLHOS

TIQUE

TIROIDITE

TIROTOXICOSE

TONTURAS

TORAX, SINAIS/SINTOMAS DO
TORCICOLO

TORNOZELO INCHADO

TORNOZELO, SINAL/SINTOMA DO
TORPOR

TORCAO DOS TESTICULOS

TOSSE COM SANGUE

TOSSE CONVULSA

TOSSE

TOXEMIA DA GRAVIDEZ

TOXICIDADE POR MORDEDURA DE SERPENTE
TOXICIDADE PROVOCADA POR INSECTO
TOXICIDADE PROVOCADA POR PLANTAS
TOXOPLASMOSE

TRABALHO DE PARTO PREMATURO
TRABALHO DE PARTO

TRACOMA

TRANSPLANTE DE UM ORGAO
TRAQUEITE, AGUDA

TRAQUEOBRONQUITE

Y83

Y05

N72

K73

S21

H71

S74

HO3

HO3

N92

F14

P10

T99

T85

N17

L04

L83

K07

L16

NO6

Y99

R24

R71

RO5

W81

A86

A86

A86

A78

W84

W9o0/W91

F86

A89

R77

R78
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TRAUMATISMO ACUSTICO
TRAUMATISMO MULTIPLO
TRAUMATISMO, EFEITO SECUNDARIO

TRAUMATISMO, NE
TREMORES

TRICOMONIASE GENITAL
TRIQUINIASE

TRISTEZA

TROMBOCITOPENIA
TROMBOFLEBITE
TROMBOSE CEREBRAL
TROMBOSE PORTAL

TROMBOSE VENOSA PROFUNDA
TROMBOSE, VEIA

TROVOADA

TUBERCULOSE

ULCERA AFTOSA

ULCERA CORROSIVA

ULCERA CUTANEA CRONICA

ULCERA DA CORNEA
ULCERA DE DECUBITO
ULCERA DE PRESSAO
ULCERA DENDRITICA
ULCERA DO DUODENO
ULCERA ESOFAGICA
ULCERA GASTRICA

ULCERA GASTROJEJUNAL
ULCERA OBSTRUTIVA DO DUODENO
ULCERA PEPTICA MARGINAL
ULCERA PEPTICA

ULCERA PEPTICA
ULCERA VARICOSA

UMBIGO, PROBLEMA DO
UNHA, ENCRAVADA

UNHAS EM BAQUETA

H85

A81

A2

A80

NO8

X73

D96

P03

B83

K94

K90

K94

K94

K94

A88

A70

D83

S71

S97

F85

S97

S97

F85

D85

D84

D86

D86

D85

D86

D86

D86

S97

S29

S94

S22

UREMIA

URETRITE NAO ESPECIFICA
URETRITE POR CLAMYDIA
URETRITE

URINA ESCURA

URINA, GOTEJAMENTO
URINA, MAU ODOR DA
URINA, QUEIXA

URINA, RETENCAO
URINARIA FREQUENCIA/URGENCIA
URINARIA, INFECCAO NE

URINARIO, CALCULO

URINARIO, SINAIS/SINTOMAS, OUTROS
UROLITIASE

URTICARIA

URTICARIA

UTERO FIBROIDE

VACINIA

VAGINA SECA

VAGINAL, SECRECAO

VAGINAL, SINAIS/SINTOMAS
VAGINISMO NE

VAGINISMO PSICOGENICO
VAGINITE ATROFICA
VAGINITE/VULVITE
VAGINOSE

VARICELA

VARIZES DO ESOFAGO

VASCULITE

VASECTOMIA

VASOSPASMO

VEIA SALIENTE

VEIA VARICOSA SEM SER NA PERNA
VEIAS VARICOSAS, PERNAS

VERGOES

U999

u72

u72

u72

uo7

uos

uo7

uo7

uog

uo02

u71

U9s

U29

u9s

S98

S98

X78

AT7

X15

X14

X15

X04

P08

XI11

X84

X84

AT2

K99

K99

Y13

K92

K06

K99

K95

S98
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VERMELHIDAO CUTANEA LOCALIZADA
VERMELHIDAO CUTANEA MULTIPLA
VERRUGA SEBORREICA

VERRUGA SEBORREICA/SENIL
VERRUGA VENFREA, FEMININO
VERRUGA VENEREA, MASCULINO
VERRUGA

VERRUGAS

VERSAO

VERTIGEM PAROXISTICA BENIGNA

VERTIGEM POSICIONAL
VERTIGENS/TONTURAS

VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES, INFECCAO
AGUDA DAS

VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES, INFECCAO
AGUDA DAS

VIOLACAO

VISAO DESFOCADA

S06

S07

S99

S99

X91

Y76

S03

S03

W92/W93

H82

H82

N17

R78

R74

725

F05

VISTA AQUOSA
VISTA CANSADA
VISTA FRACA
VISTA PREGUICOSA
VITILIGO

VIVER SOZINHO

VOMITO DE SANGUE

VOMITOS

VOMITOS, INFECCAO PRESUMIVEL
VOZ, SINAIS/SINTOMAS

VS ELEVADA

VULVA SECA

VULVAR SINAIS/SINTOMAS
VULVAR, DOR

XANTOMA

ZONA, HERPES ZOOSTER

F03

FO5

FO5

F14

S99

728

D14

D10

D73

R23

B99

X16

X16

X01

T93

S700

170



Até meados dos anos 70, a maioria dos dados de morbilidade recolhida da investigagdo em Cuidados Primarios
era classificada usando a Classificagdo Internacional de Doengas (CID). Isto teve a vantagem do reconhecimento
internacional e permitiu a comparabilidade dos dados dos diferentes paises. Contudo, muitos sintomas e condigdes
de nao-doenga, presentes nos cuidados primarios eram dificeis de codificar com esta classificagdo originalmente
desenhada para aplicar a estatistica de mortalidade e com uma estrutura baseada na doenca.

A WONCA, reconhecendo o problema, desenvolveu a Classificagdo Internacional de Problemas de Saude em
Cuidados Primarios (CIPS). Contudo, esta apenas ultrapassava parcialmente aquelas dificuldades por estar
estruturalmente relacionada com a CID. Continuava entdo, a ser necessdaria uma nova classificagdo que permitisse
a codificagdo dos motivos de consulta e dos problemas dos doentes.

Foi igualmente reconhecido que a construgdo de sistemas de saude apropriados baseada na avaliagcdo e
implementacdo das prioridades em cuidados de saude, s6 era possivel se a informagdo rigorosa estivesse
disponivel para os planificadores de cuidados de saude. Isto levou ao desenvolvimento de um novo sistema de
classificacao: a Classificagao Internacional de Cuidados Primarios (ICPC, acrénimo de International Classification of
Primary Care).

A ICPC inclui rubricas de motivos de consulta e tem uma abordagem centrada no doente e em vez de na doenca
ou no prestador de cuidados.

A ICPC, desde a sua primeira edi¢do, tem sido largamente usada, particularmente na Europa, e esta segunda
edigao, inclui os resultados desta experiéncia, um detalhado sistema de conversao relacionando a ICPC com os
cédigos da CID-10 publicada pela OMS, critérios de inclusdo adicionais e referéncia cruzada de rubricas.

Esta nova edicdo tem sido cuidadosamente cruzada com os codigos da CID-10, reflectindo a natureza
complementar das duas classificagées e desvanecendo qualquer ideia de competitividade que eventualmente possa
existir.

Finalmente, esta edicdo em lingua Portuguesa inclui as correcgbes feitas a versdo original desde a sua
publicagao, o que faz dela a versdo mais actualizada a nivel mundial e a data da sua publicagao.
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de Cuidados de Saude Primarios

Segunda Edicao
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