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WONCA Special Interest Group on Quaternary Prevention & 

Overmedicalization / QP&O 

Annual Report – Period 1 st August 2017 to 31 July 2018.1
  

 
Leadership and Team Building level 
 
It was possible to have active groups in the regions Europe and Iberoamérica. We are promoting 

leadership in the other regions. It is still early to establish a QP&O SIG Executive Team with leaders of all 

WONCA Regions. We are working to establish more knowledge exchange with Asia and Africa. 

 

Collaborative Network level 

Activities supported in “Región Iberoamérica”: Iberoamerican Conference Lima, August 2017. 

Sponsorship and academic collaboration to Peruvian Quaternary Prevention Academic training. 

Coordination of Quaternary Prevention group in Uruguay. Support to Iberoamerican on-line networks.  

WONCA QP&O Sponsorship: Lecce Oct 2017 1st Italian conference on overdiagnosis runned by WONCA-

Italy 

WONCA QP&O Sponsorship in Peruvian First National Course; “Quaternary Prevention in Primary Care / 

“I Curso Nacional de Prevención Cuaternaria en Atención Primaria”. Lima Perú, 1 y 2 de junio de 2018. 

(Sopemfyc) Sociedad Peruana de Medicina Familiar y Comunitaria.  

First contact with WONCA (EUROPREV) Europe Working Group on Overdiagnosis. Discussing how QP&O 

could support the Position Paper on Overdiagnosis and Action to Be Taken.  

Innumerable activities in Iberoamerica impossible to systematize; working groups meetings, networking, 

colleagues collaborations. 

 

Communication Level 

Ongoing projects and activities:  

                                                           
1
 Many of the name of the activities, conferences and publications included in this report were cited in 

the original language. 
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More than 100 topics in the Collaborative Database on Quaternary Prevention Resources and 

References. Pizzanelli M, Lavalle R, Jamoulle M. Quaternary prevention library and resources (QP 

library). 2017 Apr 10 [cited 2017 Apr 22]; Available from: http://orbi.ulg.ac.be/handle/2268/209390  

 

WONCA SIG on line International Forum. 

Iberoamericana Region has very active on line interactive forums. 

Posting in the Quaternary Prevention space on WONCA web page: 

http://www.globalfamilydoctor.com/News/SIGQuaternaryPreventionOvermedicalization-

Moreisnotalwaysbe.aspx  

Posting in Quaternary Prevention web blog: https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/blog/  

 

Exchange Level 

Preparing a working meeting of the group in the WONCA World Conference in Seoul. Coordination 

team: Monica Nivelo, Daniel Widmer, Myon Bae.  

WONCA Quaternary Prevention & Overmedicalization proposal approved. Definitions and general 

objectives (Heath I, Pizzanelli M). Follow the link: https://tinyurl.com/QP-SIG-Proposal  

Biannual Plan: https://tinyurl.com/QPandO-Biannual-Plan-2017-18  

Previous report here.  

 

 

Publications and Communications 

Jamoulle M, Roland M, Jong_Myon B, et al. Implications éthiques, pédagogiques, socio-politiques et 

anthropologiques de la prévention quaternaire. Revue Médicale de Bruxelles (2018), 39. Available from: 

https://orbi.uliege.be/handle/2268/226522  

 

La desconfianza es la peor antivacunas. Por Marc Jamoulle y Miguel Pizzanelli [Internet]. nogracias.eu. 

2018 [cited 2018 Jul 18]. Available from: http://www.nogracias.eu/2018/07/01/la-desconfianza-la-peor-

antivacunas-marc-jamoulle-miguel-pizzanelli/ 

 

Mariño MA. PROAMI (Programa de Actualización en Medicina Interna). Buenos Aires, Argentina. 

Editorial Médica Panamericana; 2017. Vigésimo segundo ciclo, Módulo 2. Podemos evitar los excesos de 

la medicina. Prevención Cuaternaria. El problema del sobrediagnóstico. Parte 1. p.123 – 138. 

 

Mariño MA. PROAMI (Programa de Actualización en Medicina Interna). Buenos Aires, Argentina. 

Editorial Médica Panamericana; 2017. Vigésimo segundo ciclo, Módulo 3. Podemos evitar los excesos de 

la medicina. Prevención Cuaternaria. El problema del sobrediagnóstico. Parte 2. P. 83- 105 

 

http://orbi.ulg.ac.be/handle/2268/209390
http://www.globalfamilydoctor.com/News/SIGQuaternaryPreventionOvermedicalization-Moreisnotalwaysbe.aspx
http://www.globalfamilydoctor.com/News/SIGQuaternaryPreventionOvermedicalization-Moreisnotalwaysbe.aspx
https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/blog/
https://tinyurl.com/QP-SIG-Proposal
https://tinyurl.com/QPandO-Biannual-Plan-2017-18
This%20report%20is%20available%20on%20Quaternary%20Prevention%20drive:%20https:/drive.google.com/file/d/0B6c2nWqvfMRwa3hVNVRDRTQxYUE/view?usp=sharing
https://orbi.uliege.be/handle/2268/226522
http://www.nogracias.eu/2018/07/01/la-desconfianza-la-peor-antivacunas-marc-jamoulle-miguel-pizzanelli/
http://www.nogracias.eu/2018/07/01/la-desconfianza-la-peor-antivacunas-marc-jamoulle-miguel-pizzanelli/
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Martins, C., et al. (2018). "Quaternary prevention: reviewing the concept." European Journal of General 

Practice 24(1): 106-111. 

 

Cardozo V, Fernández ML. Tamizaje de cáncer de cuello de útero en usuarias de la Policlínica Villa Farré 

(Uruguay). Una mirada desde la prevención cuaternaria. Archivos de Medicina Familiar y General 

[Internet].26 de dic 2017 [citado 24 de febrero 2018];14(2). Disponible 

en: http://revista.famfyg.com.ar/index.php/AMFG/article/view/17 

 

Gonzalez, A. Actualización y controversias en rastreos. Prevención Cuaternaria. Programa Provincial de 

Actualización de la Formación en Medicina General. Provincia Buenos Aires: Programa Provincial de 

Actualización de la Formación en Medicina General. 2017. Retrieved 

from:   http://www.ph3c.org/PH3C/docs/27/000485/0000874.pdf  

 

Bentaberry M, Terra A, Pizzanelli M, et al. Actualización: Evaluación crítica sobre la vacuna contra HPV. 

Disponible en: http://sumefac.com/2018/05/18/evaluacion-critica-sobre-la-vacuna-contra-el-vph/  

 

Pizzzanelli M, Bentaberry M, Terra A, Ruétalo, R, Read G. ¿Qué sabemos sobre la vacuna contra el vph? / 

GtP4Uy-SUMEFAC [Internet]. Health & Medicine presented at: ¿Qué sabemos sobre la vacuna contra el 

vph?; 2018 Jun 18 [cited 2018 Jun 27]; Sede SMU, Montevideo, Uruguay. Available from: 

https://www.slideshare.net/MiguelPizzanelli/qu-sabemos-sobre-la-vacuna-contra-el-vph-

gtp4uysumefac  

 

Course introduction pdf. Curso Introductorio a la Práctica de la Prevención Cuaternaria. Aula Virtual 

FAMG (Dres. Manuel Bentaberry, Jorge Bernstein, Marc Jamoulle, Ricardo La Valle, María Ana Mariño, 

Agustina Piñero, Miguel Pizzanelli, María Agustina Terra). 2017. Disponible en: 

http://www.ph3c.org/4daction/w3_CatVisu/en/curso-introductorio-a-la-practica-de-la-prevencion-

cuaternaria-p4-2017.html?wDocID=488  

 

Quaternary Prevention Special Conferences 

Overmedicalization and Quaternary Prevention / Sovramedicalizzazione e prevenzione quaternaria. 

Lecce - Italy, October 2017. International conference runned by the Network of Italian Scientific 

Associations Affiliated with WONCA. Participation of Italian and European leaders: Anna Stavdal, Marc 

Jamoulle, Maria del Rosario Perez (WHO), Ernesto Mola, Johann Sigurdsson, Alessandro Mereu, among 

others. QP&O Sponsorship. Other contents available 

in: http://www.coordinamentowoncaitalia.it/preventing-over-medicalization-listening-and-sharing-in-

family-medicine/. And: https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2017/11/21/quaternary-

prevention-activity-lecce-italy-september-2017-reports-available/ 

 

 

Quaternary Prevention contents in Conferences 

Mariño A. Prevención Cuaternaria. Noviembre 9, 2017. Estudios y tratamientos: ¿para el médico o para 

el paciente? SAM (Sociedad Argentina de Medicina) Congreso 2017. Buenos Aires, Argentina. 

http://revista.famfyg.com.ar/index.php/AMFG/article/view/17
http://www.ph3c.org/PH3C/docs/27/000485/0000874.pdf
http://sumefac.com/2018/05/18/evaluacion-critica-sobre-la-vacuna-contra-el-vph/
https://www.slideshare.net/MiguelPizzanelli/qu-sabemos-sobre-la-vacuna-contra-el-vph-gtp4uysumefac
https://www.slideshare.net/MiguelPizzanelli/qu-sabemos-sobre-la-vacuna-contra-el-vph-gtp4uysumefac
http://www.ph3c.org/4daction/w3_CatVisu/en/curso-introductorio-a-la-practica-de-la-prevencion-cuaternaria-p4-2017.html?wDocID=488
http://www.ph3c.org/4daction/w3_CatVisu/en/curso-introductorio-a-la-practica-de-la-prevencion-cuaternaria-p4-2017.html?wDocID=488
http://www.coordinamentowoncaitalia.it/preventing-over-medicalization-listening-and-sharing-in-family-medicine/
http://www.coordinamentowoncaitalia.it/preventing-over-medicalization-listening-and-sharing-in-family-medicine/
https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2017/11/21/quaternary-prevention-activity-lecce-italy-september-2017-reports-available/
https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2017/11/21/quaternary-prevention-activity-lecce-italy-september-2017-reports-available/
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Mariño A, Noble M, Abate S. Incidentalomas: ¿éxito de la medicina o nuevos problemas para los 

pacientes?; Estatinas en ancianos ¿un tratamiento indicado o una medicación inadecuada?. SAM 

(Sociedad Argentina de Medicina) Congreso 2017. Buenos Aires, Argentina. 

 

Bernstein J, Lavalle R, Piñeiro A, Mariño A, García C. Quaternary Prevention Workshop. Prevención 

Cuaternaria. FAMFyG: XVI Congreso de la Federación Argentina de Medicina Familiar y General. 18, 19, 

20 y 21 de Octubre 2017. Tucumán, Argentina. 

 

Kopitowski K. Shared desicion making and Too much medicine. FAMFyG: XVI Congreso de la Federación 

Argentina de Medicina Familiar y General. 18, 19, 20 y 21 de Octubre 2017. Tucumán, Argentina. 

 

Izcovich A, Ragusa M, Mariño MA. La medicalización del embarazo: Diabetes Mellitus y embarazo; 

Aspirina para prevenir preeclampsia; Rastreo de patología congénita: toma de decisiones compartida; 

Recomendaciones de Choosing Wisely al respecto del embarazo: realización de serologías, rastreo de 

trombofilias y otras recomendaciones; Hipotiroidismo y embarazo: utilidad del rastreo y del 

tratamiento. SAMIG XXIV Congreso de la Sociedad de Medicina Interna General. 17 y 18 de mayo de 

2018. Buenos Aires, Argentina. 

 

Jamoulle M, Widmer D, La Valle R, Pizzanelli M. Round table.  Quaternary Prevention(P4) or first do not 

harm. In Borja Institute of Bioethics (Ed.), 2017 EACME Annual Conference. “Justice in Health Care – 

Values in Conflict” (pdf 52 slides). Barcelona. Available from http://orbi.ulg.ac.be/handle/2268/213152  

 

Quaternary prevention activities in the Iberoamerican Summit, Cali, Colombia, 2018. 

 

Cardozo V. Quaternary Prevention in Iberoamerica. Ecuador National Conference. Quito, abril 2018. 

 

Pineda CA. La prevención cuaternaria ¿Qué es y qué le aporta a la salud de la población?. I Congreso Sub 

Regional Andino y II Congreso Colombiano de Medicina Familiar. 13-14 Marzo 2018, Cali, Colombia. 

 

Cordero E. Prevención Cuaternaria: Un enfoque desde la sobremedicalización. ?. I Congreso Sub 

Regional Andino y II Congreso Colombiano de Medicina Familiar. 13-14 de Marzo 2018, Cali, Colombia. 

 

Tranche S. Qué hacer en NO HACER. I Congreso Sub Regional Andino y II Congreso Colombiano de 

Medicina Familiar. 13-14 de Marzo 2018, Cali, Colombia. 

 

Pizzanelli M, Nivelo M, Morera González L. Prevención Cuaternaria en Iberoamérica y el Mundo: avances 

y desafíos. Mesa redonda. En 5º Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar y Comunitaria, 16 al 19 

de agosto 2017. Lima, Perú. Disponible en: https://www.slideshare.net/MiguelPizzanelli/prevencin-

cuaternaria-en-iberoamerica-y-el-mundo-avances-y-desafos 

http://orbi.ulg.ac.be/handle/2268/213152
https://www.slideshare.net/MiguelPizzanelli/prevencin-cuaternaria-en-iberoamerica-y-el-mundo-avances-y-desafos
https://www.slideshare.net/MiguelPizzanelli/prevencin-cuaternaria-en-iberoamerica-y-el-mundo-avances-y-desafos
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Cuba S, Pizzanelli M. La Prevención Cuaternaria en la formación profesional en la Medicina Familiar y 

Comunitaria: ¿tarea fácil? Mesa redonda en 5º Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar y 

Comunitaria, 16 al 19 de agosto 2017. Lima, Perú. Accesible en: 

https://www.slideshare.net/secret/3DH0yYpU3ZhRmC 

 

Cáceres D, Cardozo V, Cáceres F, Pizzanelli M. Overscreening / Sobrediagnóstico: un acercamiento 

reflexivo de nuestras prácticas cotidianas a la evidencia de último momento. Mesa redonda. En 5º 

Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar y Comunitaria, 16 al 19 de agosto 2017. Lima, Perú. 

Accesible en: https://www.slideshare.net/MiguelPizzanelli/taller-overscreening-congreso-lima-2017   

 

Pizzanelli M, Bentaberry M, Bedeman J, Bentaberry E. Traducción y adaptación de infografía: balance 

riesgo beneficio en el screening de cáncer reportado por la prensa en UK. 3º premio para Poster en 5º 

Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar y Comunitaria, 16 al 19 de agosto 2017. Lima, Perú. 

Accesible en: https://hacherural.wordpress.com/2017/08/19/poster-premiado-en-lima/  

 

 

Workshops 

Jamoulle M. Prevenzione quaternaria, primum non nocere. Workshop, Conference, 2017, September 28. 

In Overmedicaclization / Sovramedicalizzazione e prevenzione quaternaria. Lecce October 2017. 

 

Bernstein J, Lavalle R, Piñeiro A, Mariño A, García C. Prevención Cuaternaria. Quaternary Prevention 

Workshop. FAMFyG: XVI Congreso de la Federación Argentina de Medicina Familiar y General. 18, 19, 20 

y 21 de Octubre 2017. Tucumán, Argentina. Jueves 19 de octubre. : Prevención Cuaternaria (Dres. 

Bernstein, Lavalle, Piñero y Mariño). 

 

Mereu A, Angeli S, Ariano O, Maurizzi A, Occhini G, Pecora N. Overmedicalization and Quaternary 

Prevention: what GP’s needs and wants to know. Training needs on overmedicalization. Krakow 23 

WONCA Europe 2018. Poland, May 2018. 

 

Sigurdsson J, Bulc M, Vinker S, Rochfort A, Visentin G, Bueno-Oritz JM, Dijkastra R. EUROPREV 

Overdiagnosis and quaternary prevention - Policy and practice in the European countries. Krakow 23 

WONCA Europe 2018. Poland, May 2018. 

 

Martins C, Godycki-Cwirko M. EUROPREV Quaternary prevention: reviewing the concept. Krakow 23 

WONCA Europe 2018. Poland, May 2018. 

 

Cardozo V, Pizzanelli M. Overscreening / Exceso de tamizaje: práctica frecuente en el Primer Nivel de 

Atención. Actualización Clínica. En 5º Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar y Comunitaria, 16 

al 19 de agosto 2017. Lima, Perú. Disponible en: https://www.slideshare.net/secret/uQlBR1Bs7rSFVm 

https://www.slideshare.net/secret/3DH0yYpU3ZhRmC
https://www.slideshare.net/MiguelPizzanelli/taller-overscreening-congreso-lima-2017
https://hacherural.wordpress.com/2017/08/19/poster-premiado-en-lima/
https://www.slideshare.net/secret/uQlBR1Bs7rSFVm
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Nivelo M, Cáceres D. Prevención cuaternaria: una perspectiva en guías de práctica clínica de problemas 

GES. Chile. En XIX Congreso SOCHIMEF, 19 al 21 octubre 2017. Valdivia, Chile. 

 

Congres de Médecine Générale France. Paris  April 5-7  : Workshop : Jamoulle 1-2, J. Grosjean 2, M. 

Schuers 2, S. Darmoni 2, P.Ouvrard 3   1Dep Gen Pract. University of Liege, Belgium – Liege 

(Belgique), 2D2IM University of Rouen – Rouen(France). 3 SFTG – Paris (France).  A Knowledge 

Management System for General Practice / Family. Medicine, how does it work practically ? (abstract) 

(exercises) (Q-Codes & ICPC-2 copy desk) (Take home paper). 

 

 

Courses 

Cardozo L, Terra A, Bentaberry M, et al. Ongoing first national course oriented to pregraduate medicine 

students with focus on Quaternary prevention. UdelaR, Unidad docente Asistencial Rural de Florida, 

Facultad de Medicina. Available in: http://www.medfamco1.fmed.edu.uy/node/133  

 

Pizzanelli M, Bentaberry M, Fernández ML, Cardozo V. First Quaternary Prevention Workshop for 

residency training program in Uruguay. 25 participants, March 2018. News available: 

https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2018/05/01/first-quaternary-prevention-workshop-for-

residency-training-program-in-uruguay/  

 

XX y XXI Curso Anual de Atención Primaria en Medicina Interna de SAMIG; ediciones 2017, 2018. Clases: 

Medicina Preventiva (repensando el examen periódico de salud); Beneficios y riesgos del rastreo de 

cáncer; Incidentaloma (Dra. Mariño, codirectora y docente) http://samig.org/capmi/ 

 

Curso Introductorio a la Práctica de la Prevención Cuaternaria. Aula Virtual FAMG (Dres. Manuel 

Bentaberry, Jorge Bernstein, Marc Jamoulle, Ricardo La Valle, María Ana Mariño, Agustina Piñero, 

Miguel Pizzanelli, María Agustina Terra). 2017. Disponible en: 

http://famg.org.ar/campus/course/index.php?categoryid=2 

 

Jamoulle M. Séminaire ed formation pour interne de médecine générale, Lyon; France. May 2018. 

Available from: https://orbi.uliege.be/handle/2268/223612  

 

Quaternary prevention topics in General / Family Practitioners Refresher Course. South Africa, 

Newlands. January 2018. 

 

Peruvian First National Course “Quaternary Prevention in Primary Care /  “I Curso Nacional de 

Prevención Cuaternaria en Atención Primaria”. Lima Perú, 1 y 2 de junio de 2018. (SOPEMFYC) Sociedad 

Peruana de Medicina Familiar y Comunitaria. Sponsorship: WONCA QP&O / Grupo de especial interés en 

Prevención Cuaternaria y Sobremedicalización de WONCA. 

http://3cgp.docpatient.net/wp-content/uploads/2017/12/abstract_cmgf_2018.pdf
http://3cgp.docpatient.net/wp-content/uploads/2018/04/EXERCISE_WS_CMGF2018.pdf
http://3cgp.docpatient.net/wp-content/uploads/2018/04/CMGF_PARIS_2018_WS_QICPC.pdf
http://3cgp.docpatient.net/wp-content/uploads/2018/04/Q-Codes_Pubmed_en.pdf
http://www.medfamco1.fmed.edu.uy/node/133
https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2018/05/01/first-quaternary-prevention-workshop-for-residency-training-program-in-uruguay/
https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2018/05/01/first-quaternary-prevention-workshop-for-residency-training-program-in-uruguay/
http://samig.org/capmi/
http://famg.org.ar/campus/course/index.php?categoryid=2
https://orbi.uliege.be/handle/2268/223612
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https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2018/06/12/first-national-quaternary-prevention-

course-in-peru-june-2018/  

 

 

July 19, 2018. 

Miguel Pizzanelli 

WONCA SIG on QP&O Convenor. 

 

WONCA Special Interest Group on Quaternary Prevention & Overmedicalization / QP&O, Annual Report 

– Period 1 st August 2017 to 31 July 2018. Available from: 

http://www.ph3c.org/4daction/w3_CatVisu/en/wonca-sig-on-qp&o-annual-report-

2018.html?wDocID=486  

https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2018/06/12/first-national-quaternary-prevention-course-in-peru-june-2018/
https://prevencioncuaternaria.wordpress.com/2018/06/12/first-national-quaternary-prevention-course-in-peru-june-2018/
http://www.ph3c.org/4daction/w3_CatVisu/en/wonca-sig-on-qp&o-annual-report-2018.html?wDocID=486
http://www.ph3c.org/4daction/w3_CatVisu/en/wonca-sig-on-qp&o-annual-report-2018.html?wDocID=486

